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DE BOODSCHAPPER is een uitgave van Stichting

De Boodschapper voor alle 60-plussers in de regio
Vledder en verschijnt vier keer per jaar in een oplage
van 1290 exemplaren. Die exemplaren gaan van hand
tot hand waardoor onze lezerskring veel groter is.

De Boodschapper wordt bezorgd in Vledder,
Vledderveen, Nijensleek, Wilhelminaoord,
Frederiksoord, Doldersum en Boschoord.

Kent u 60-plussers in de buurt die het blad niet
ontvangen, meldt dit even aan de redactie.
Buiten het verspreidingsgebied kan het blad voor
€25 per jaar opgestuurd worden.

(€ 19,80 verzenden en € 5,20 voor het blad)

De Boodschapper is gratis digitaal beschikbaar
via https://naobuur.nl/de-boodschapper

Bestuur Stichting De Boodschapper:

Voorzitter: Dirk Boom 06 5126 4965

Secretaris: Hilde Karner 06 4220 7545

Penningmeester: Klaas Schoustra 0651154018
e-mailadres: adm.deboodschapper@gmail.com

REDACTIE

Eindredactie: Hubi de Gast 0521 387 438

Redacteuren: Els Lanooy 06 3386 4487
Matien Siddiqui 06 2480 2655

Lammie Roffelsen 0521 382 347

Dirk Boom 06 5126 4965
Distributie: Henny de Wit 0641799788
Advertenties: Henk Maat 06 2042 1667
Lay-out: Hubi de Gast, Zorgvlied
Druk: Drukkerij Kleen, Meppel
Omslag: Theun Veldhuizen

Beeld: Bert Kiewiet
Boodschapper met
boerstokkie

Kopij voor het volgende nummer van

De Boodschapper uiterlijk 1 augustus 2025
insturen aan:
boodschappervledder@gmail.com

De redactie behoudt zich het recht voor kopij aan
te passen of te weigeren.

Wilt u samen met de adverteerders de
Stichting financieel steunen, dat kan via
rekening: NL67TRAB00380230798

t.n.v. Stichting De Boodschapper.

Alvast dank daarvoor!

—l STEENHOUWERI] DE VERBINDING

STEENWIJK
Kallenkote 8
8345 HA Kallenkote | Steenwijk

T | 0521517784
M | 0633820811
E | info@steenhouwerijdeverbinding.nl

www.f‘s\teenshouweru/de erbinding.nl
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| 10.00u tot 19.30
| 10.00u tot 12.30

Herberg "De Wilde Hof"

Middenweg 12 Vledder

Telefoon: 0521-381242
www.herbergdewildehof .nl




Van de redactie

De zomer is begonnen, hoogste tijd voor plannen om
naar buiten te gaan. Daar zijn in onze prachtige omge-
ving veel mogelijkheden voor en misschien maakt u
tochten in binnen- of buitenland. Dat zijn de kansen
om van het leven te genieten.

Een vraag: wie kent iemand die de eindredactie en
-opmaak van de Boodschapper gaat doen? Dat doet
nu Hubi de Gast en dat gaat goed, maar voor de conti-
nuiteit van het blad is echt nog iemand nodig. Het is
te leren, Hubi trekt daar graag tijd voor uit. Bovendien
hebben we een enthousiast clubje redacteurs.

En een van onze redacteurs, Lammie Roffelsen, mocht
afgelopen maand de Heldenspeld van de gemeente
Westerveld ontvangen! Gefeliciteerd Lammie!

Aan alle lezers de oproep: blijf schrijven, uw bijdrage
is altijd welkom. Een leuk verhaal, een hobby, een reis,
een mooie foto, het kan allemaal. Zo is Peter van der
Eerden welbekend, 10 jaar lang waren er verhalen over
zijn leven als postbode. Dat gaat stoppen, dank je wel
Peter voor de serie!

De Boodschapper is een veelgelezen blad en nu het ook
op de website van Naobuur te vinden is, zijn er lezers
bijgekomen. Komt u nieuw wonen in het verspreidings-
gebied, dan leest u in ons blad wat er zoal te doen is in
de omgeving en aan vrijwilligerswerk, wat door velen
wordt gedaan. Zo helpen we elkaar in en om Vledder,
Naoberschap is een groot goed.

CRYPTOGRAMMELN

‘Porselein van uit-
stekende kwaliteit’

‘Opera over een
Europeaan die altijd
haast heeft’

bron: radio 4 - Oplossingen elders

De Boodschapper kunt u ook digitaal lezen

via: https//: naobuur.nl/de-boodschapper

Problemen? Oplossingen!

ledereen heeft het wel eens meegemaakt. Je bent
bezig met je telefoon, computer, tablet of ander appa-
raat en hij doet het niet meer of hij doet niet meer wat
je wilt. Of er verschijnen van allerlei berichten waarvan
je denkt: “Wat moet ik er mee?”

Seniorweb Vledder in de bibliotheek weet er vaak
wel raad mee. De vrijwilligers daar staan elke dins-
dagavond van 19:00 uur tot 21:00 uur paraat om u
te helpen met wat voor probleem op ICT-gebied dan
ook. Meestal wordt er wel een oplossing gevonden of
anders wordt er een advies gegeven.

Ook op algemeen gebied wordt er iets geboden door
middel van presentaties op hetzelfde tijdstip in de
bibliotheek. Dat gebeurt op de eerste dinsdagavond
van elke maand met uitzondering van de zomermaan-
den. Dan wordt een onderwerp bij de kop gepakt, zoals
fotografie met je telefoon, opruimen van je apparaten,
hoe kom ik digitaal bij de zorginstellingen, hoe verleng
ik mijn rijbewijs bij de gemeente, etc. Het wordt zo
gedaan dat iedereen er wat aan heeft. Jong, oud,
beginner of gevorderde.

Op zo’n avond zijn de vrijwilligers er nog steeds om u
te helpen met evt. problemen.

Soms wil iemand iets meer weten van zijn apparaat
of een bepaalde app (programma) en dan is er ook op
dinsdagavond (of op een tijdstip, nader af te spreken)
een andere mogelijkheid, namelijk het Leerplein. Een
paar vrijwilligers staan dan klaar om u te leren omgaan
met uw computer en evt. te helpen met welke andere
computerproblemen dan ook. Of het omgaan met de
muis betreft of omgaan met Word, of nog iets anders,
het kan allemaal. Er wordt met u een plan besproken
waardoor u geholpen wordt.

Nogmaals van beginner tot gevorderde. U bent van
harte welkom!!



KUIPERENVOS

BOUW

ook voor onderhoud
of woningaanpassing

Lijnland 20, 8381DD Vledder
T 0648 750 730 / 0610 868 310
info@kuiperenvosbouw.nl

WU ZOEKEN MEDEWERKERS

BEN JIJ OP ZOEK NAAR EEN NIEUWE UITDAGING?

Tijdelijk werk of vast werk? Bats regelt het voor jou!

Het enthousiaste team van Bats Uitzendburo staat klaar om samen
met jou op zoek te gaan naar de baan die perfect bij jou past.

Wij hebben verschillende vacatures in de bouw, agrarische sector,
groenvoorziening en grond-, weg- en waterbouw.

Wil jij weten of Bats iets voor jou kan betekenen? Neem dan contact
met ons op via of bekijk de vacatures op onze website!

WWW.BATSUITZENDBURO.NL
ADMINISTRATIE@BATSUITZENDBURO.NL

Oldemarktseweg 134, 8341 SJ - Steenwijkerwold

06 28 go 86 03 - info@hoveniersbedrijfmartijnkok.nl

Henk Binnema  goudsmid

Welkom bij Goudsmederij Henk Binnema.
Wij ontwerpen, maken, repareren en
veranderen gouden en zilveren sieraden
in ons eigen atelier.

Bezoek aan atelier op afspraak

Wilderapels 23  8381CH Vledder
06 24675089

henkbinnema@gmail.com www.henkbinnema.nl




Het is nooit te laat om een

nieuwe gewoonte te leren

Wanneer je heel je leven al dingen op een bepaalde
manier doet, heb je jezelf iets aangeleerd. Soms zijn ze
‘vastgeroest’ en gaat het vanzelf. lets dat je regelmatig
zo vanzelf doet, zonder er bij na te denken, heet een
gewoonte maar het is nooit te laat om gewoontes te
veranderen.

Voor mij zit een echtpaar met de hulpvraag om gezon-
der te eten. Tijdens het intakegesprek vertelt mevrouw
dat de kinderen, die inmiddels volwassen zijn, zich
zorgen maken over de gezondheid van beide ouders.
Zelf zien ze nu ook wel in dat er iets moet veranderen.
Meneer geeft aan dat hij het niet ziet zitten om op
rauwe worteltjes te moeten leven en wil zijn gekookte
aardappelen met een kuiltje voor de jus, niet graag
missen. Ook is de koffie met een dikke koek en zijn
borrelin de avond met een hapje erbij, een gewoonte
geworden.

We eten en drinken allemaal weleens iets dat niet zo
gezond is en dat kan af en toe prima, maar wanneer
het regelmatig in dezelfde situatie gebeurt, noemen
we dat een ongezonde gewoonte. Bijvoorbeeld bij elk
kopje koffie een grote koek eten of bij het avondeten
altijd een glas wijn nemen en in de avond een paar
borrelhapjes.

Deze gewoonte kan een nadeel zijn voor je gezondheid.
Wanneer je te veel koeken eet, eet je minder gezonde
producten waardoor je te weinig voedingsstoffen
binnen krijgt. En wil je op je gewicht letten en je fitter
voelen, dan is dit een goede reden om een nieuwe
gewoonte aan te leren. Het kost wat moeite maar hoe
vaker je het doet, hoe minder moeite het kost. Een
kleine stap als ‘ik neem in de avond een stuk fruit in
plaats van een borrelhapje’ kan na enkele weken een
nieuwe gewoonte zijn.

Bedenk vantevoren wat je gaat doen op de moeilijke
momenten dat je zin hebt in een zoete lekkernij.
Afleiding zoeken is een manier om je hersenen even
je ongezonde gewoonte te doen ‘vergeten’. Kies
ervoor om bijvoorbeeld een frisse te neus halen, een
stuk fruit te nemen of een glas water te drinken. Even
tanden poetsen of een vriendin bellen. Kies ervoor
om geen zoete lekkernijen meer te kopen voor bij
de koffie. Zo kom je niet in de verleiding. Zet snoep
en koek uit het zicht en een fruitschaal met je favo-
riete fruit in het zicht. Bedenk ook waarom je wilt
veranderen. Wat levert die verandering je op? Wat
zijn je valkuilen en hoe voorkom je die valkuilen?

Geef jezelf een schouderklopje als het lukt en na
een aantal weken je het positieve resultaat van je
nieuwe gezonde gewoonte merkt. En kom je bij het
punt waarop je er niet meer over na hoeft te denken,
dan kan je verder met de volgende stap als je wilt.
Met het echtpaar gaat het goed. Ze stimuleren en moti-
veren elkaar. Ze kunnen blijven genieten van de warme
maaltijd en de bijbehorende
recepten van het weekmenu. Er is
immers niets mis met het eten van
aardappelen, groente en vlees.
Het fruit eten in de avond was voor
meneer eerst even wennen maar
hij schilt nu graag zijn appeltje.

Bimi met champignons

Bimi lijkt op broccoli, maar heeft langere stengels en
smaakt milder en zoeter.

Ingrediénten twee personen

400 gram aardappelen, 150 gram varkensvleesreepjes,
peper, paprikapoeder, 3 eetlepels vloeibare margarine,
250 gram bimi, 250 gram champignons, 1 ui.
Bereiding: Schil de aardappelen en kook ze in weinig
water in 20-25 minuten gaar.

Bestrooi het vlees met wat peper en paprikapoeder.
Bak het vlees in de helft van de margarine in 8 minuten
gaar en lichtbruin. Snijd eventueel de houtige uitein-
den van de bimi en was de groente. Maak de cham-
pignons schoon en snijd ze in vieren. Pel de ui en snijd
klein Kook de bimi 3 minuten in weinig water. Bak de
champignons met de ui op hoog vuur in de rest van de
margarine. Warm de uitgelekte bimi kort mee en breng
de groente op smaak met een beetje peper of papri-
kapoeder. Serveer de aardappelen en het vlees erbij.
Variatie: Ook lekker met broccoli. Ingrediénten over?
Bewaar champignons in een papieren zak of plastic
bakje maximaal drie dagen in de koelkast.

Voedingswaarden per persoon: energie 465 kcal, vet 17 gram
waarvan 3 gram verzadigd vet, koolhydraten 43 gram, vezels
10 gram, eiwit 30 gram, zout 0,2 gram



Een moderne, goed verzorgde plek met een smaakvol
interieur en inrichting. Perfect uitgerust met bars,

geluidsinstallaties, keuken etc. En het belangrijkste: 0521-852872
het personeel dat zich allemaal inzet om ‘Ons 06-52322308

Dorpshuis” een gastvrije plek voor iedereen te laten zijn. INFO@SANDRA4BUSINESS.NL

Hoveniersbedriijftf

Tel. 06 - 55 33 32 40

Tuinontwerp - Tuinaanleg
Tuinonderhoud - Sierbestrating

Hoofdweg 4-6
6363 EG Nijensleek
www.groen-hoveniers.nl

Woonzorgcentrum De Menning
Linthorst Homanstraat 1,

8384 ED Wilhelminaoord, tel. 0521-527000 VO E RM AN

U bent van harte welkom!

In het winkeltje: op maandag, woensdag, vrijdag kunststof rijplaten
van 10.00 tot 12.00 uur en op zaterdag van .

11.00 tot 12.00 uur. Adri Voerman

Bij verschillende recreatieve activiteiten zoals

bingo en koersbal. Moersberger Erven 14

8383 EA Nijensleek (bij Steenwijk)

Loop gerust eens binnen of Mob. 06 53490284

bel voor meer informatie. Tel. 0521 381195

email. a.voerman@worldonline.nl




De wijkagent bericht

Bij deze wil ik mij voorstellen als de nieuwe wijkagent
voor onder meer ook Vledder. Ik volg zowel wijkagent
Drikus Bakker op in Diever e.o. als Marianne van Elp
die wijkagent was in Vledder/Vledderveen.

Sinds begin februari 2025 werk ik in deze nieuwe
functie.

Ik ben 51 jaar en al ongeveer 33 jaar bij de politie.
Geboren en getogen in de omgeving Havelte/Uffelte
ken ik het gebied waarin ik werk als mijn broekzak.
Samen met mijn gezin woon ik nog steeds in Uffelte.

Ik heb heel veel zin in mijn nieuwe baan. Het zal
wennen worden, want ik ben eigenlijk 33 jaar lang
puur een straatagent geweest. Nu komen er ook over-

p'@LlTlE

leggen e.d. bij. Tevens ontmoet
ik veel nieuwe mensen.

U kunt mij bereiken via
0900-8844 en via mijn e-mail:
ewout.van.es@politie.nl

Mochten jullie mij een keer nodig hebben, kom dan
vooral op de lijn. Ik probeer dan zo snel mogelijk
te reageren. Tevens probeer ik zo vaak als het kan
Vledderveen ook mee te nemen in mijn surveillance.
Spreek mij gerust aan als je mij ziet rijden.

Ewout van Es
Wijkagent Diever, Vledder, Dieverbrug, Wittelte, Wapse
en Vledderveen

Zingen is gezond

Vrouwen gezocht om mee te lachen,
te zingen en plezier te maken.

Wil je even weg uit de sfeer van werk of huishouden.
Wil je graag contact en plezier met andere vrouwen
en genieten van de sfeer van ‘Vrouwen onder elkaar’?
Vind je zingen leuk? Zing dan met ons mee en kom
gezellig bij ons ‘Vrouwenkoor De FladderRakken’ in
Wilhelminaoord.

We hebben een gevarieerd repertoire. Met onze diri-
gente Heleen en accordeoniste Jeanine is het altijd een
leuke en leerzame ochtend die ons veel energie geeft.
Zingen heeft een goede invloed op je stemming en
helpt bij het uiten van emoties en omgaan met stress.
Doordat je nieuwe dingen leert op de maat van de
muziek blijft ook je brein actief!

Tenslotte is zingen goed voor je lichaam. Terwijl je
zingt, zorg je voor een diepe ademhaling en oefen je
de beheersing van je ademhaling.

Ook al vind je dat je geen goede stem hebt of dat je niet
kan zingen. Zingen heeft zoveel voordelen, kom twee
ochtenden gratis meezingen om de sfeer te ervaren.

Tijdens de jaarvergade-
ring op 19 februari werd
Lien Zandwijk in de bloe-
metjes gezet vanwege
haar 60 jaar lidmaat-
schap van de Vrouwen

van Nu afdeling Vledder.

Wel graag even een berichtje dat je komt.

We zingen op donderdagochtend van 10.00 - 12.00
uur.

Locatie: ‘Ons Dorpshuis’ in Wilhelminaoord,
Linthorst Homanstraat 14

Meer weten? Mail of bel dan naar:
marianne_verhoogh@hotmail.com
Tel.: 061786 7300
willyvschoten@hotmail.com

tel.: 063919 74 00
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DE KIERS-MANIER: De familiewensen samenvoeden met respect,

stijl en kwaliteit, zonder daarbij het kostenaspect
uit het oog te verliezen.

Koningin Wielminalaan 74 Museaurn Valse Kunst
T0521-3817 90 8382 @D Frederiksoord o e e
Brinlc 1 Vledder 0521 383 352

dag en nacht bereikbaar E respect@uitvaartverzorgingkiers.nl

We krijgen zelfs Mona aan het lachen!
Ideaal voor een familie- of vriendendag, of.......
Vraag naar de mogelijkheden: info@museumvalsekunst.nl

www.uitvaartverzorgingkiers.nl

6 sanidrome

gebr. klok '.
BOUWBEDRIJF

DOUCHEN VANDIJKsv
ZONDER

OBSTAKELS Wat is er nodig om
nog lang in uw huis

Ervaar het comfort te blljven wonen?
van gelijkvloers

douchen!

Bel Bouwbedrijf van Dijk: 0521 38 12 60

Dorpsstraat 12
8381 AN Vledder

Vraag in onze showroom
naar de mogelijkheden.

www.sanidrome.nl/klok
Moleneinde 37, Diever

(0521)591213 de betere badkamer

info@bouwbedrijfvandijk.nl
www.bouwbedrijfvandijk.nl

;|

DE JIPPE
@gfL
RESTAURANT
DE JIPPE

£
RESTAURANT

DE BESTE
KOFFIE VAN DRENTHE

/ Lesturgeonplein 5a
lbom [rROCHE gag1 BX Viedder
www.detippe.nl 0521-381737




Stichting
Naobuur
bestaat 10 jaar!

Op 9 April vierde Stichting Naobuur

Lezingen in de bibliotheek

haar 10-jarig bestaan in de biblio-

theek in Vledder.

Om 15:00 uur was de inloop en stroomde de biblio-
theek vol met vrijwilligers, de vaste bezoekers en
andere genodigden. Dirk Boom, de voorzitter, hield
een toespraak en memoreerde de geschiedenis en
de activiteiten van Naobuur en bedankte met name
de vrijwilligers want door hen is Naobuur een succes
geworden.

De aanwezige wethouder Renate den Hollander gaf
aan dat Naobuur een belangrijke taak in Vledder en
omgeving vervult en hoopte dat dat nog lang mag
voortduren omdat nabuurschap in de toekomst alleen
nog maar belangrijker wordt.

Marjolijn Vinkesteijn, manager van Biblionet Drenthe,
bedankte Naobuur voor de jarenlange productieve
samenwerking.

De zomer begint nog maar net en ik wil het al over de
herfst hebben. Een beetje vroeg zou je denken. Maar
niets is minder waar, want de werkgroep Lezingen
van Naobuur is namelijk nu al druk bezig om voor het
najaar/winter weer interessante lezingen te organi-
seren.

In het najaar:

+ Op 25 september geeft Jan Mensink de lezing ‘Leven,
wonen en werken in de kolonién’ over de geschiede-
nis van de Maatschappij van Weldadigheid. Echter
zal het niet alleen over het verleden gaan, ook de
huidige werkzaamheden van de Maatschappij van
Weldadigheid komen aan bod.

« Op 13 november staat een informatieve avond
gepland over Phishing en Fraude via telefoon, mail
en internet. De Regiobank en de digitale wijkagent
geven veel voorbeelden en tips hoe u de trucs kunt
doorzien en voorkomen.

In de winter volgen dan nog drie lezingen:

+ Injanuari: Kunstbunker in Paasloo. Deze presenta-
tie over de bouw van een imposant geheel wordt
gegeven door dhr Meijerink.

+ In februari: De Wensambulance Noord-Nederland
komt ons wat vertellen over haar werk om mensen
te helpen bij het in vervulling gaan van hun laatste
wens.

+ In maart: Stamboomonderzoek. Deze lezing wordt
gegeven door Gerda van Olphen. Ben je geinteres-
seerd in je voorouders? Dan is deze lezing zeer de
moeite waard.

In De Boodschapper van september volgt verdere
informatie. Dus houd het in de gaten.

Wilt u per e-mail op de hoogte worden gehouden van
onze lezingen?
Dit kan via lezingen@naobuur.nl

Na de toespraken werd een film
over alle activiteiten van Naobuur
vertoond en daarna was het tijd
voor gezellig samenzijn met een
hapje en een drankje.

Het was een mooie jubileumvie-
ring.

Een week voor een lezing sturen wij u dan
een e-mail om u hierover te informeren.

Namens de werkgroep lezingen wensen wij
u een mooie zomer.

Hilde Karner




CHINEES INDISCH RESTAURANT

I A
CHINA GARDEN

Dorpsstraat 17 - 8381 AM Vledder - Tel. (0521) 38 14 01
WWW.CHINAGARDENVLEDDER.NL

Aardwarmte

Zon-energie
Gas-water-elektra
Centrale verwarming
Dak-, zink- en koperwerk
Huisautomatisering
Beveiliging

Sanitair
Rioolontstopping

Service en Onderhoud

Winkel:

e Huishoudelijke apparatuur
¢ Keuken inbouwapparatuur
* Eigen reparatiedienst

Kijk op www.dick-sjabbens.nl of kom langs in de winkel EURON'CS*
A

INSTALLATIEBEDRIJF

oy DICK SUABBENS b.v.

NOVATIEF IN ENERGIEBESPARING
Hoofdstraat 35, Diever = 0521-591994 = www.dick-sjabbens.nl

M\ ' BOUWBEDRIJF
BROEKMAN

Nijensleek | Tel. 0521 381448 | info@bouwbedrijfbroekman.nl

NIEUWBOUW | ONDERHOUD | VERBOUW
GESPECIALISEERD IN

energieneutraal bouwen

houtbewerkingen

houten trappen op maat

BOUWBEDRIJFBROEKMAN.NL
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WILHELMINAQORD




Aanrechtdoekjes

Haaksters en breisters onder ons herkennen dit vast: je
wilt aan een nieuw project beginnen en vraagt je af welke
steken daar geschikt voor zijn. Daarvoor maak ik altijd
een proeflapje. Maar als je dat wat groter maakt, op het
formaat van een aanrechtdoekje van een restje (onge-
bleekte) katoen, heb je twee vliegen in een klap: je weet
hoe de steken er uit zien en je hebt een aanrechtdoekje!
Op de foto zie je een aantal van deze ‘proeflapjes’.

Lammie Roffelsen

Wilhelminaoord e.o. in actie!

‘Happen en trappen’

Zondag 5 oktober organiseert Wilhelminaoord e.o. in
actie ‘Happen en trappen.’ Deelnemers kunnen tussen
12:00 en 14:00 uur starten met de fietstocht bij ‘Ons
Dorpshuis’ in Wilhelminaoord. De tocht van ongeveer
30 kilometer gaat door verschillende dorpen en er
zijn tussendoor een aantal stops waar een lekkere en
gezonde versnapering wordt aangeboden. In totaal
kunnen deelnemers ongeveer drie uur op pad zijn.

Deze activiteit wordt georganiseerd in samenwerking
met ‘Ons Dorpshuis’ in Wilhelminaoord en een aantal
horecalocaties.

ledereen kan deelnemen, de kosten zijn € 5,- per
persoon. Opgeven kan tot 29 september via:
www.westerveldverbonden.nu/happenentrappen

De Naobuur-telefoondienst — 0521 769 048

Naobuur heeft een telefoondienst die zo’n 10 jaar gele-
den, bij de aanvang van Naobuur, is opgestart.

Het is misschien niet het meest bekende onderdeel van
Naobuur, maar wel een belangrijke. U kunt er terecht
met al uw vragen, waar uzelf geen goed antwoord of
oplossing op weet.

Hulp bij een klein klusje is een voorbeeld. Wij kunnen
u dan behulpzaam zijn met het vinden van vrijwilliger
die u kan helpen. Of bij een dieper probleem, waar
uzelf geen hulp of oplossing voor weet.

Vrijwilligers, die de telefoon bemannen, luisteren naar
uw probleem en proberen u in contact te brengen
met deskundige mensen die u wellicht verder kunnen
helpen.

Zo nodig bezoeken we u om een goede
indruk te krijgen van uw vraag. Alles in
groot vertrouwen, dat is vanzelfspre-
kend.

Vaak gaan de vragen over hulp bij vervoer en kunnen
dan meestal met behulp van de Naobuurtbus worden
opgelost. Deze Naobuurtbus is overigens nu een zelf-
standige, los van Naobuur staande stichting met een
eigen telefoonnummer: 06 5892 5937.

Het is fijn dat we inwoners uit ons dorp (en uit omlig-
gende dorpen) behulpzaam kunnen zijn. Want zeker
als je alleen of beperkt bent, is het fijn dat je hulp
kunt vragen als die er in je naaste omgeving (buren)
of binnen de familie niet te vinden is.

At Your Service: De Naobuur-telefoondienst



door Dirk Boom

Telefonie en internet in het buitenland

Een smartphone belt en verstuurt SMS altijd via het
mobiele netwerk. Internetten (zoals WhatsApp en mail)
gaat via wifi (met voorrang) of het mobiele netwerk
(dataverkeer moet aanstaan). Gebruikmaken van het
mobiele netwerk in het buitenland wordt roaming
genoemd, dat t.b.v. dataverkeer apart is aan of uit te
zetten.

Bellen
In EU-landen gelden dezelfde tarieven als in

Via wifi: Bij dataverkeer via wifi hoeft roaming niet

aan te staan. Wifiis erin 3 vormen:

1. Open (onbeveiligd) wifi.

2. Wifi (onbeveiligd) metinloggen op een website,
meestal tegen betaling. Soms geldt de inlog-
code voor een apparaat, soms voor meerdere
apparaten.

3. Beveiligd wifi, ook vaak tegen betaling. Dit is de
veiligste manier.

Nederland. Buiten de EU is bellen duurder, het
tarief verschilt per land. Het is mogelijk om in
het buitenland een telefoon SIM-kaart te kopen,
al dan niet met dataverkeer. Zo’n SIM-kaartje
heeft een eigen telefoonnummer. Een andere
manier is bellen via WhatsApp, Signal of ander
sociale medium. In dat geval moet de ‘andere
kant’ hetzelfde sociale medium gebruiken. Doe
dit bij voorkeur via wifi, dan zijn er geen kosten
van dataverkeer via het mobiele netwerk maar
alleen wifikosten.

Internetten
+ Viaroaming of m.b.v. een extra data SIM-kaartje.
In EU-landen gelden dezelfde tarieven als in Ne-

derland. Buiten de EU is roaming duurder, de
tarieven verschillen per land. De extra kosten zijn te
voorkomen door in het buitenland een apart data
SIM-kaartje aan te schaffen. Het toestel moet dan
wel twee SIM-kaartjes kunnen herbergen (1 voor
bellen/SMS’en met het Nederlandse nummeren 1
voor lokaal dataverkeer in het betr. land).

+ Een andere mogelijkheid is eSIM (elektronische
SIM-kaart), dan is er na het installeren geen SIM-
kaartje meer nodig voor bellen of dataverkeer. Dat
geeft ruimte voor een buitenlands telefoon en/of
data SIMkaartje. NB niet elk toestel is hier geschikt
voor en niet elke provider heeft het. Met een buiten-
lands data SIM-kaartje bent u in het buitenland niet
meer aan het roamen en kan dit uitgezet worden.

De kwaliteit van het mobiele netwerk voor dataver-
keer is in het buitenland niet altijd hetzelfde als in
Nederland. In bijvoorbeeld Duitsland en Frankrijk
werkt dataverkeer soms slecht terwijl bellen nog lukt.

Het wifisignaal heeft niet altijd de kwaliteit van
thuis. Streamen (wat een hoog dataverbruik heeft)
lukt soms niet en de kwaliteit/snelheid kan afhan-
gen van het aantal gebruikers. Op bijv. campings is
wifi soms maar op 1 plek beschikbaar.

Via de hotspot: Zijn er meerdere apparaten, bij-
voorbeeld een smartphone en een laptop of
meerdere smartphone/tablets, dan is de hotspot-
functie van de smartphone te gebruiken. Dit zit op
elke smartphone. De smartphone wordt dan een
router/wifistation waarmee bijv. de laptop is te
verbinden. Let op: als de hotspot-smartphone zelf
dataverkeer heeft via het mobiele netwerk, dan
kan het dataverbruik oplopen, vooral bij video/
film. Ook is het dan niet handig om de laptop te
updaten. Als de hotspot wordt gebruikt terwijl de
smartphone op wifi staat, dan is er geen probleem
(dit kan niet bij elke smartphone).

Via Mifi: Er zijn aparte kastjes te koop, mifi geheten,
waarin een data SIM-kaartje past. Dit mifikastje



dient dan als hotspot/wifistation
voor de verbonden apparaten.

« TV kijken: Caravans en campers
gebruiken vaak een satellietschotel
voor de ontvangst. Hierbij is aparte
apparatuur nodig en een abonne-
ment. Tegenwoordig wordt vaak
gekeken via de smartphone/tablet/

Er zijn mogelijkheden genoeg.
Met wat kennis is het goed te
doen.

Bij vragen: e-mail is altijd welkom
of, beter, kom even langs op
de wekelijkse ICT-inloop van
SeniorWeb in Naobuur, elke

laptop of m.b.v. een Chromecast.
Let dan op het dataverbruik en
weet dat de ontvangst niet altijd lukt.

dinsdagavond van 19-21 uur. Dan
kunnen we meer vertellen.

Vertellen is boeiend; een vertelgroep in Vledder

Er bestaan niet zoveel vertelgroepen, voorzover
bekend. Zelf ben ik lid van de Steenwijkerhoed,

een vertelgroep met leden die maandelijks bijeen
komen en elkaar helpen bij het leren vertellen. In
Vledderveen en b.v. Zwolle worden vertellessen aange-
boden.

Donderdag 18 september a.s om 19:30 uur in de
bibliotheek is de start van een maandelijkse avond
vertellen. Al naar gelang de belangstelling gaan we
daar een vorm voor vinden. Dat kan een club met leden
worden, het kan ook zijn dat enkele vertellers zich
presenteren en dat ook geinteresseerde luisteraars zich
melden. Het gaat niet om een vertelcursus. Je oefent
met elkaar, krijgt reacties, vragen en daarmee verbeter
je jezelf en elkaar. Misschien besluit je als groep om
eens per jaar een docent aan te trekken.

Vertellen is putten uit je fantasie, is duiken in de wereld
van sprookjes en andere overgeleverde verhalen, het
is ook in het hier en nu vertellen over een gebeurtenis
die je raakte of over een vakantiereis die anders was

dan andere. Naarmate de groep hechter wordt zullen
verhalen intenser worden; dan weet je dat er weder-
zijds vertrouwen is.

Na twee probeeravonden afgelopen maart en april
gaan we van start. Is het een waagstuk? Past zo’n club
in het repertoire van Naobuur en Vledder? Sluiten we
aan bij de Dikke verhalen, die al zo lang twee keer jaar
verteld worden?

Welkom 18 september, 19:30 uur. Zaal open vanaf
19:00 uur. Om 21:30 sluiten we af. De aftrap wordt
gegeven door een bekend iemand uit de directe omge-
ving. De eerste keren zijn er geen kosten, behoudens
de euro voor uw drankje. Aanmelding is nodig voor
15 september, als verteller of specifiek als luisteraar,
of voor vragen of suggesties. Mocht u op het laatste
moment toch besluiten mee te willen doen dan is er
vast nog een plaatsje over.

Namens de voorbereidingsgroep,
Jan Piet van den Berg
06 1962 9996 of jpaberg@live.nl

Op pad met de ‘Scootmobielclub van Weldadigheid’

Wat is het toch fijn om met je scootmobiel samen de
natuur in te kunnen gaan. Onze scootmobielclub is
alweer aan het rijden geweest in de mooie omgeving
van Vledder, Wilhelminaoord en Havelte.

We maken dan een tocht van zo’n 25 tot 30 km.
Onderweg worden we goed in de gaten gehouden door
de vrijwillige begeleiders op de fiets.

We pauzeren altijd even ergens onderweg en ook nog
bij een restaurant.

Verzamelen:

13:00 uur bij het Dorpshuis in Wilhelminaoord

of bij de parkeerplaats ‘Museum De Proefkolonie’

bij de rotonde van Frederiksoord.

We zijn rond 16:00 - 16:30 uur weer

thuis.

Data tochten: vrijdag: 13 juni, 11

juli (+barbecue), 8 augustus, 12

september, en de laatste tochtis op

3 oktober. Op 7 november eindigen

we het seizoen met een lunch.

Wilt u een keer met ons meerijden op uw scootmobiel
of meefietsen als begeleider? U bent van harte welkom!
Aanmelden en info bij:

Gerdien Boymans - 06 2504 3077



in Vledder wordt steeds bekender !

Steeds meer mensen, ook uit de wijde omgeving,
weten op de vierde donderdag van de maand het
Groencafé in de bibliotheek van Vledder te vinden.
Er was dan ook een gevarieerd aanbod.

Met een mooi gevulde zaal ging het eerste Groencafé
in januari van start met Joanne van Veldhuizen.
Zij vertelde over het biologische melkveebedrijf de
Veldhof in Wapse dat zij en haar man combineren
met een boerderijwinkel en een zorgboerderij. Toen
ze het bedrijf overnamen zijn ze overgeschakeld naar
biologisch. Nu hebben ze zo’n 160 koeien en 50 ossen.
De ossen grazen in nabij gelegen natuurland. Joanne
en haar man hebben nog allerlei plannen voor de
toekomst die ze vol vertrouwen tegemoet zien. Sinds
kort hebben ze een eigen windmolen. De 40 aanwe-
zigen hadden vele vragen en daarmee ontstond een
levendige avond. Joanne had melk, kaas en worst
meegebracht om te proeven. Deze producten zijn ook
in hun boerderijwinkel verkrijgbaar (open op vrijdag-
middag en zaterdagochtend).

Op 27 februari werd Aaldrik Pot van harte welkom
geheten. Zijn naam en faam leidde tot een enorme
opkomst, zodat stoelen uit alle hoeken en gaten van
de bibliotheek tevoorschijn gehaald moesten worden.
Aaldrik Pot, natuurkenner, bevlogen spreker en schrij-
ver, hield zijn lezing over marterachtigen. In het dage-
lijks leven is Aaldrik boswachter bij Staatsbosbeheer.
Hij doet in zijn vrije tijd veel natuuronderzoek en leert
zelf ook telkens weer bij over deze mooie wonderlijke
dieren, die duidelijk zijn hart gestolen hebben. Van
de otter gingen we naar de steen- en boommarters.
De otter was bijna uitgestorven omdat hij bejaagd
werd totdat er geen een meer over was. Later werd
de otter weer uitgezet in de Wieden-Weerribben met 31
exemplaren uit Duitsland en nu doet de otter het weer
heel goed. De verschillen in leefwijze en uiterlijk van
de steen- en boommarter, maar ook de fret, hermelijn
en wezel werden leuk uiteengezet, geillustreerd met
mooie foto’s.

Na de geanimeerde pauze kwam de das aan bod. Een
interessant verhaal volgde van het bijna uitsterven
van dit nachtdier tot de huidige opleving. Er zijn nu
weer rond de 550 burchten. Al met al vloog de avond
voorbij!

Het Groencafé van 27 maart was helemaal gewijd aan
de huismus. Een bij iedereen bekend vogeltje en toch
vertelde René Oosterhuis de 60 aanwezigen nog veel
nieuws. Hij volgt de huismussen al vanaf 1990 inten-

sief. Eerst als teller, later ook als onderzoeker. Door zijn
onderzoek komt er zo langzamerhand meer inzicht in
de redenen van achteruitgang van de mus.

Allereerst werd ingegaan op de herkenning van (jonge)
mussen, waarbij gele mondhoeken aangeven dat
het om een nog jonge vogel gaat. Alhoewel de dikke
mussensnavel gebouwd is op het vermalen van zaden
als hoofdvoedsel, moeten de jonge mussen heel veel
insecten aangevoerd krijgen om groot te worden. Zij
kunnen zaden nog niet verteren. Een tekort aan insec-
ten, zoals tegenwoordig vaak voorkomt, treft dan ook
de huismussenpopulatie. Huismussen zijn groepsdie-
ren en nestelen dicht bij elkaar. Liefst op rotsachtige
plekken, maar ook in klimop, onder dakpannen of in
nestkastjes (34 mm. opening). In zo’n nest leggen ze
vier 4 zes eieren en dat twee tot drie keer per jaar!
Wereldwijd zijn huismussen sterk afgenomen na
1980/90. In Drenthe zit er gelukkig weer groei in sinds
2000. De populatie-ontwikkeling wordt door René
op vier plaatsen intensief gevolgd aan de hand van
onderzoeksvragen en systematisch ringen van vogels.
René heeft ondertussen 3500 mussen geringd. Een hele
prestatie!

Uit waarnemingen van geringde mussen kunnen de
volgende feiten worden afgeleid:

- hoe oud ze worden (max. 7 jaar)

- hoe ver ze vliegen (95% blijft binnen 1 kilometer)

- overleving diverse jaren (hoe meer en langer insec-
ten, hoe beter de overleving)

Conclusie: de geschiktheid van de omgeving en
weersomstandigheden hebben grote invloed op de
overleving.

Wat kun je als ‘leek’ voor de huismussen doen?
Inheemse beplanting bevordert de voedselsituatie,
dat vormt de basis! Niet alleen als ze groen zijn, maar
ook in herfst én winter! Uitgebloeide planten dus niet
opruimen is het advies, maar aren met zaden laten
staan. Ook (stekel)planten als braam, brandnetel en
klimop zijn heel belangrijk. Bijvoeren kan het hele jaar
met biologisch kippenvoer; ’s winters met wat vet in
de buurt zoals pindakaas. Ook meelwormen lusten
ze graag.

Huismussen zoeken altijd dekking tegen bijv. sperwers,
dus voederplaatsen moeten verdekt opgesteld worden.
Naast voedsel en dekking is nog nodig:

- water (voor drinken en badderen)

- zand (zandbad om ongedierte kwijt te raken)

Het voorseizoen van het Groencafé eindigde met
de documentaire ‘Vogels kun je niet melken’ op



24 april. Het liet de aanwezigen de worsteling van
een hedendaagse boer van dichtbij meemaken. Hoe
kun je gastvrij zijn voor de weidevogels en ook de
boerderij rendabel houden? Een heel dilemma.

Ben je na dit artikel nieuwsgierig geworden en
enthousiast om andere, in groen geinteresseerde,
mensen te ontmoeten?

Kom op 23 oktober (ecologisch tuinieren) en 29
november (boeren, wormen en weidevogels) naar
het Lesturgeonplein 6 in Vledder! IVN Westerveld heeft
de organisatie en Naobuur levert de gastvrije plek.
Entree is gratis. Van harte welkom!

Marijke en Sonja (voor vragen of verdere informatie
06 1049 0911)

Vledder 80 jaar bevrijd

Lammie Roffelsen

Op 12 april was het 80 jaar geleden dat Vledder werd
bevrijd. Daarom heeft de historische vereniging 't
Fledder Kerspel’, een speciale uitgave gemaakt over
de bevrijding. Op 12 april j.l. werd het eerste exemplaar
van deze speciale Kerspelstokkies uitgereikt aan de
voorzitter van het comité *40 -’45 Vledder e.o., de heer
Kreike. Dit vond plaats bij het monument op de Brink.
De eindredacteur stond o.a.

stil bij de manier waarop de
bevrijding van Vledder uitein-
delijk plaatsvond.

Er moest door vrijwilligers bij
Dieverbrug in één nacht een
brug gebouwd worden, zodat

de Canadezen over de Drentse Hoofdvaart
konden gaan richting Vledder. Dat is gelukt.
Na de overhandiging van het eerste exem-
plaar was er nog tijd voor een kopje koffie
bij de Museumes.

AED’s

De hierna aangegeven adressen zijn ook aangemeld
bij de hartstichting en worden door 31 vrijwilligers
van de Hartstichting gebruikt.

+ DeTippe Lesturgeonplein 5a (buiten de hoek voor-
deur biljartzaal)

« Kinderopvang Pinkeltje Wilderapels 14

+ Garage Bovenkamp Rolle 1

» Hotel Brinkzicht Brink 14

+ D.v.d. Laan Lijnland 1 om de hoek Haking.

+ Plus Simonides Dorpstraat 32 (buiten aan de dorps-
straatkant in het midden)

+ Voetbalveld BEW ingang hoofdveld middenweg 11c

+ De Schure2

+ Museums heeft er ook een maar die hangt binnen.

Er zijn er ongetwijfeld meer maar deze zijn niet bekend.
Kijk eens op MijnHartslagnu app.

Groet Ineke Groen

Opsporing verzocht ...

Bij Naobuur, in de bibliotheek, is een rolstoelpool. Daar
staan drie rolstoelen en een rollator, die u voor tijdelijk
gebruik mag ophalen en lenen.

Het enige wat u moet doen is op een intekenlijst uw
gegevens achterlaten, zodat we weten waar, wanneer
en door wie de rolstoel of rollator in gebruik is geno-
men. Er wordt ca. 50 keer per jaar gebruikgemaakt van
deze service!

En dat gaat eigenlijk al jaren heel goed, maar ... sinds
eind vorig jaar is er een rolstoel meegenomen zonder
de intekenlijst in te vullen. Deze rolstoel is (nog) niet
teruggekomen. Het is rolstoel nr. 3 en deze is ook als
zodanig gelabeld.

We gaan uit van een vergissing, dus vandaar deze
oproep. Wilt u de rolstoel a.u.b. terugbrengen?

En mocht u hem nog nodig hebben of toevallig
weten waar de rolstoel is, graag even melden:

06 51 28 24 29

Met dank,
Het team van de rolstoelpool
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Deel 53: Klimaatslim Bosbeheer

De Maatschappij van Weldadigheid beheert vele hecta-
res bos met name in Boschoord. Dit is een productie-
bos, waar elk jaar volgens schema hout wordt geoogst
ook om ruimte te maken voor jonge aanplant. Zij moet
hierbij voldoen aan het FSC-keurmerk. U bent er vast
wel eens wezen wandelen of fietsen, een mooi gebied
dat een goede toekomst verdient! Maar hoe zorg je dat
je bos vitaal wordt en blijft? Zodat het tegen allerlei
bedreigingen door o.a. klimaatverandering bestand is?

De Maatschappij van Weldadigheid doet mee aan een
project van LIFE Climate Forest. Doel van dit onder-
zoek is om het bos meer klimaatbestendig te maken.
Zo wordt o.a. onderzocht hoe je het bos gemengder,
vitaler en sterker maakt. Het uitgekozen perceel hier-
voor ligt aan de Boylerstraat tegenover Trajectum. Het
perceel is onderverdeeld in allerlei vakken, waarin
verschillende dingen kunnen worden gedaan en verge-
leken. In productiebos worden schematisch verschil-
lende percelen bos uitgedund. Daarbij wordt gekeken
naar de staat van de bomen. Geoogst hout wordt voor
allerlei doeleinden gebruikt.

Het bos moet daarna verjongd worden. Naast reeds
aanwezige jonge aanplant in het perceel worden er
2-jarige boompjes geplant, die bij een Nederlandse
kweker besteld worden. Er wordt een bescherm-
korf tegen vraat- en veegschade door reeén omheen
geplaatst. Er worden verschillende soorten bomen
geplant zoals: berk, beuk, eik, douglas. De boompjes
zijn op vorm en groei geselecteerd. Doordat de boom-
pjes zich moeten aanpassen aan de bosbodem krijgen
ze vaak een groeischok, omdat een deel van de wortels
beschadigd is.

Wat is er nu nieuw aan de aanpak van de verjonging
van het bos? Er worden bomen gezaaid; met zaad
van geselecteerde bomen. Er is een lijst van nieuwe
boomsoorten die onze bossen diverser kunnen maken.
En daardoor sterker. Zaaien heeft voordelen: het zaad
houdt vijf jaar zijn kiemkracht, zaailingen vormen snel
een eigen wortelstelsel, en staan daardoor steviger.
Het reewild zal selectief zaailingen aanvreten, maar
er blijven voldoende jonge boompjes over. Er kan een
ingezaaid perceel met gaas worden afgezet, indien
nodig. Nadelen zijn er ook: je hebt geen invloed op
de ontwikkeling van de zaailingen, klimaat en weers-

door Lammie Roffelsen

invloeden doen hun eigen werk, en deze vorm van
bosvernieuwing vereist jarenlang de nodige nazorg,
die redelijk arbeidsintensief kan zijn. Dit alles zorgt op
termijn voor een veerkrachtig en vitaal en gemengd
bos, dat beter bestand is tegen allerlei ziektes, verdro-
ging of vernatting.

Bosbeheer is een kwestie van langetermijn denken.
Pas over heel veel jaren zal blijken of er nu een goede
keuze is gemaakt. Ook zal dan blijken welk klimaat we
hier dan hebben.

Het is en blijft een productiebos. U kunt zich voorstel-
len dat hout oogsten in een perceel met een soort
bomen gemakkelijker is te beheren dan in een perceel
gemengd bos wat minder kwetsbaar is en daarmee
duurzamer is. Duurzaam bos is beter, maar maakt de
exploitatie ervan dus ook duurder. Maar de exploitatie
kan ook langer doorgaan.

U merkt dat voor goed bosbeheer veel aspecten
moeten worden afgewogen en ook af en toe bijgesteld.

Lammie Roffelsen



Terug in de tijd -

Lesturgeonplein

In Vledder wordt momenteel gesproken over een
herinrichting van het Lesturgeonplein. De historische
vereniging duikt nog eens in KerpselStokkies nr. 14
waar Jan Kits Nieuwenkamp al iets over de achter-
grond van het Lesturgeonplein schreef.

Het plein is genoemd naar Alexander Lodewijk Les-
turgeon (1815 - 1878), dominee, schrijver en journa-
list. Lesturgeon hield naast zijn preken vele openbare
lezingen en richtte ‘lees- en reciteergezelschappen’
op, de voorloper van de toneelvereniging ‘Lesturgeon’.
In de periode 1854-1864 was hij dominee in de
gemeente Vledder.

De Dorpsstraat met rechts de oude lagere school (waar nu
de Tippe staat)

Op de hoek Dorpsstraat/Vledderweg heeft J.F. Koop-
mans al sinds mei 1942 een woning/café. In 1947
bouwt hij naast de woning een garage/werkplaats. In
mei 1964 neemt Kasper Bovenkamp het bedrijf over
en breidt het verder uit. In 1990 betrekt autobedrijf
Bovenkamp het pand aan de Rolle.

In de periode 1990 - 1992 worden de panden op de
hoek Dorpsstraat/Vledderweg gesloopt.

Ook de lagere school en de woning van het hoofd van

Naobuur (www.naobuur.nl) zoekt vrijwilligers

Stichting Naobuur is nu 10 jaar actief voor jong en

oud in Vledder en omgeving.

« Destichting zoekt een actief bestuurslid omdat
de activiteiten groeiende zijn en er daarom
behoefte is aan versterking van het bestuur.

+ Naobuur zoekt ook vrijwilligers die op aange-
ven van onze dorpsondersteuner, Bernadette,
extra aandacht aan inwoners kunnen geven en
ze desgewenst ook kunnen informeren en/of
voorlichten.

De hoek Vledderweg - Dorpsstraat rond 1963

de school worden gesloopt. Dat is ergens rond 1970
geweest. Een paar jaar later wordt daar een nieuw
pand neergezet: De Tippe.

B&W van Vledder komen op 7 december 1983 met
een voorstel voor de straatnaamgeving aan de
gemeenteraad met de motivering: “In de raad is in
het verleden al eens ter tafel gebracht een straat naar
dominee Lesturgeon te vernoemen. Thans doet zich
de gelegenheid voor, waarbij deze vernoeming in het
bijzonder in de rede ligt. Begin volgend jaar zal het
namelijk honderd jaar geleden zijn dat de toneelver-
eniging ‘Lesturgeon’ opgericht werd.” Burgemeester
C. Verstegen (geassisteerd door A. Beverdam, voorzit-
ter en regisseur van de toneelvereniging Lesturgeon)
plaatsen samen het naambord. En zo is sinds 1983
Vledder een plein met een bijzondere naam rijker.

De historische vereniging 't Fledder Kerspel bewaart,
beschermt, verzamelt kennis en goederen betreffende
het culturele en historische erfgoed van het grondge-
bied van de voormalige gemeente Vledder.

Vragen of meer informatie?

Stuur een e-mail naar: info@t-fledderkerspel.nl

«  Wiljejeinzetten, meedenken en meebeslissen en
heb je wat tijd over? Laat het ons weten.

+ 0ok zoeken we vrijwilligers die bij activiteiten
en soms vergaderingen koffie en thee kunnen
verzorgen. Je wordt dan per maand op basis van
beschikbaarheid ingeroosterd.

Geinteresseerd in een van de functies? Neem dan
contact op met Dirk Boom de voorzitter, hij is bereik-
baar onder nummer 06 5126 4965.



Waar is dit? - oplossing en nieuw door Femmy Stuurman

Bert de Ruiter, Nico Punt en Philip Boot stuurden de
goede oplossing van maart in. De foto is gemaakt op
de Madeweg, 200 meter van de Solweg.

Philip schijft ook:

“Daar is een prachtig ven vroeger met kokmeeuwen
en gelukkig tegenwoordig vooral kuifeenden en
dodaars. Wat mooiere drijfsijsies dan de meeuwen.
In de greppels en de wanden ervan zijn glij- en klim-
goten van dassen. Prachtig landschap met mooie
natuur.

Groeten aan Femmy en veel succes met de Bood-
schapper.”

Deze raadrubriek heeft geen prijzen, vermelding van
uw naam bij de oplossers is uw eeuwige roem :)).

En Femmy heeft ons een nieuwe foto gestuurd, aan
uom te raden waar dat is!

We kijken uit naar uw oplossingen:
boodschappervledder@gmail.com

de redactie
Foto: Femmy Stuurman

‘Elfjes’ door
Batterij ! Catrien Mulder
Chemische stoffen.
Kleinschalig, stroombron, energieleverancier.
Alkaline, mangaan, opladen, accu.

Wereldeconomie !

Pantropica !

(voormalig Orchideeénhoeve)
Vernieuwde kassen.

Vogel-, vissen-, vlindersoorten.
Klimmers, hangers, tropische (kamer)planten.

Aanrader!




Computerprobleem?
Goed en snel opgelost!

Addo zit om de hoek!

& elektrovica

- i

Kom langs tijdens openingstijden

Maandag gesloten
Dinsdag t/m Vrijdag 10:00 - 18:00
Zaterdag 09:00 - 17:00
Whatsapp: 06-516 579 58
Telefoon: 0561 - 23 44 55

Verkoop van:

Laptops « Computers * Printers
Camera’s * Papier * Soundbars
Televisies * Muurbeugels *« Muizen
Koel/Vrieskasten * Lampen* Inkt
Toetsenborden * Koptelefoons

Bluetooth headsets ¢ Oortjes
Henry/Hetty (Steel-) Stofzuigers
E-Readers * Stekkerdozen
Alle denkbare kabels en laders )

v’ Vast aanspreekpunt
v Vaste openingstijden
v Zonder afspraak

v Reparatie binnen 1 dag
v’ Groot assortiment

WaST Westerveld is een sociale onderneming die is
opgezet om voor inwoners met een
Wmo-indicatie met huishoudelijke ondersteuning
de was te verzorgen. Wij bieden ook herstel- en ver-
stelservice aan en halen en brengen de was.

Voor meer informatie kunt u bellen met
06-83495378 of kijk op de website
wast-westerveld.nl

Hoofdweg 22 - Nijensleek

v Hulp aan huis

Hoofdstraat Oost 4A * Noordwolde * 0561 - 23 44 55

[\ SCHILDERSBEDRIJF

dl/ Bisschop

Viedder
Tel. 0521 - 38 16 69

www.schildersbedrijfbisschop.nl




De schoonheid heeft een keerzijde

ledereen kent ze wel: de kleurrijke bloembollenvelden.
Altientallen jaren sieren deze uitgestrekte velden rond
Vledder het landschap met hun felle kleuren. Vaak gaat
het om lelievelden.

Van droogbloemen naar lelies

In de jaren 80 en 90 vana de vorige eeuw probeerden
boeren in Drenthe eerst droogbloemen te kweken.
Toen dat minder geld opleverde, stapten ze over op
lelies. Ook verhuisden veel bollenkwekers uit Noord-
Holland naar Westerveld. Daar was de grond droger
en geschikter voor lelies. Al snel werden de lelies een
winstgevende sector.

Schoonheid met problemen

Hoewel de velden prachtig zijn en zelfs toeristen trek-
ken, zorgen ze ook voor problemen. Bollenboeren
gebruiken veel pesticiden wat schadelijk is voor het
milieu en voor de mensen die in de buurt van de velden
wonen. Milieuclubs zoals de Drentse Milieufederatie
en stichting Bollenboos protesteren hiertegen. In 2013
bleek uit onderzoek inderdaad dat tientallen giftige
stoffen in de lucht, bodem en het water terechtkomen.

Uiteindelijk maakte de gemeente in 2020 een afspraak
met boeren om een afstand van slechts 20 meter van
de bewoning niet te besproeien. Veel inwoners waren
hier boos over en begonnen een petitie.

Toekomst meer natuurvriendelijk?

Gelukkig zijn er nu ook positieve ontwikkelingen.
Steeds meer kwekers proberen biologische bloem-
bollen te telen, dus zonder pesticiden. Dat helpt de
natuur. Het laat ook zien dat landbouw en natuur
samen kunnen gaan. Ondanks dit initiatief blijven de
gevolgen van het gebruik van het gif ook na jaren nog
steeds merkbaar.

Ruzie over regels

Tijdens de verkiezingen van
2018 werd in een verhit debat
gesproken over mogelijkhe-
den de situatie rond het gif te
verbeteren. Sommige politieke
partijen wilden een zone van 100
meter rond de bewoning waar
niet gespoten mocht worden.

Meer info:
+ Metingen en feiten: metenweten.nl
+ Acties en pesticiden: bollenboos.nl

Matien Siddiqui




Het oog

wil ook wat!

OPTOMETRIE | OPTIEK | CONTACTLENZEN | LASERBEHANDELING

Woldpromenade 4 (\ Leverancier voor alle
zorgverzekeraars

Steenwijk
0521522 533

JORRIT MUURLING

Jorrit Muurling 0O0GZORG O eyescan
optometrist/opticien

www.muurlingoogzorg.nl




Jubileumjaar kerk en kerktoren Vledder

De iconische kerktoren in Vledder viert dit jaar zijn 675
jarig jubileum! De toren werd omstreeks 1350 gebouwd
enin 1425 werd de kerkzaal aan de toren vastgebouwd
en dat is 600 jaar geleden. Het koor volgde 50 jaar later,
dus tijd om feestelijk te gedenken.

Ooit gebouwd als roomskatholieke kerk met de naam
‘Johannes De Doper Kerk’, maar op bevel van Willem
Lodewijk van Nassau, stadhouder van Friesland
moesten rond 1598 alle kerken in het noorden van
Nederland hervormd worden. Zo ook de kerk in Vled-
der. Van welke kant je het dorp Vledder ook inrijdt,
altijd heb je de karakteristieke en monumentale toren
het eerstin het vizier.

Eris een brede organisatie-commissie samengesteld,
met leden uit diverse geledingen, en verspreid over dit
jaar vinden er diverse activiteiten en feestelijkheden
plaats. Het is voor jong en oud een breed en gevarieerd
programma geworden. Eigenlijk zijn de feestelijkheden
al een beetje begonnen. De Hoekstee, de basisschool
in Vledder, heeft dit jaar het project ‘Bouwen’ op het
lesprogramma staan. Om de toren in Vledder alvast
enige aandacht te geven is Nico Dirkzwager gevraagd
om het één en ander over bouwen in het algemeen te
vertellen, maar vooral over de bouw van de kerktoren.

De volgende feestelijkheden staan nog op het pro-
gramma:

zondag 22 juni

Herdenkingsdienst in de Johannes De Doperkerk, voor
iedereen toegankelijk

Voorganger, dominee Hans Procee.

Thema: Johannes De Doper (24 juni is zijn naamdag)

zaterdag 5 juli

10:00 uur Officiéle opening van het jubileumjaar door
wethouder Alfred Schoenmaker. Tevens opening van
een grote fototentoonstelling met historische foto’s
van de kerk en kerktoren. Samengesteld door Adri
Jonkers en Jan van Antwerpen.

Tijdens deze dag wordt er opgetreden door de ‘Bloas-
kapel de Zendestriekers’ van muziekvereniging VCE-
Westerveld. En extra spectaculair, de scouting gaat
‘abseilen’ van de toren en voor kinderen is er een spring-
kussen aanwezig. In de kerk kan de jeugd een puzzel-
opdracht uitvoeren, waar prijsjes aan vebonden zijn.
Kortom veel gezelligheid te beleven.

En wederom, voor iedereen toegankelijk.

zaterdag 30 augustus

Op deze dag wordt er een lunch in de kerk verzorgd
speciaal voor mensen van 75 jaar of ouder! Er is
ruimte voor maximaal 50 personen. Deelname hier-
aan en nadere informatie hierover zal nog in het dorp
worden verspreid. Tijdens de lunch wordt een histo-
rische film over de kerk vertoond.

vrijdag 12 september

Burgemeester Jouke Spoelstra opent de kunstex-
positie. Drie gerenommeerde kunstenaars, te weten
Beatrijs Waanders, Margot Nies en Hes Munt exposeren
in de kerk, o.a. schilderijen en houtsnijwerk waaronder
een prachtige houtsnede van de Johannes De Doper
Kerk. Aansluitend zijn op zaterdag 13 en zondag 14
september de landelijke Monumentendagen. De kerk
is dan ook geopend en de verwachting is dat er veel
bezoekers verwelkomd kunnen worden die tevens de
expositie kunnen bezoeken.

In oktober en november zijn er nog optredens van
de groep ‘Ziel en Zaligheid’ met Jolien Damsma uit
Vledderveen en een dubbelconcert van het dameskoor
De Fladderakken samen met het Mannenkoor Vledder.
Nadere informatie hierover wordt later verspreid.
zondag 23 november

In De Tippe: ‘Dikke Verhalen’ met als onderwerp, de
kerk en iconische kerktoren in Vledder.

Kortom een feestelijk jubileumjaar!

...envoor iedereen die dit (nog)
niet weet, bij drogisterij Koop-
man is een postzegel te koop
met de afbeelding van die
prachtige toren in Vledder!
(ontwerp Henk Pries). Extra leuk
als u die zegel op uw te verzen-
den post plakt!

Els Lanooy



Icare wijkteam Vledder B
Als u ons nodig heeft, zijn we er

Heeft u vragen of wilt u advies
op het gebied van (thuis)zorg?
Dan kunt u rechtstreeks contact op-
nemen met wijkteam Vledder: (0522)
27 97 09 (7-23 uur) of bel met Icare
Zorgcentrale: 0900 88 33 (23-7 uur).

Otten infra bv
Wapse « tel. 0521-38 06 11

info@otteninfra.nl « www.otteninfra.nl




De meeste buitenmuren van onze bestaande huizen
zijn van baksteen. Bakstenen worden gemaakt van klei,
alom voorradig in ons land. Rivierklei en zeeklei. Klei
kan geelbakkend (veel kalk in de klei) of roodbakkend
(veel ijzer in de klei) zijn. Door de soort klei ontstaat
een rode of gele baksteen. Maar nog iets, rode stenen
worden bij een hogere oventemperatuur gebakken
dan gele, rode stenen zijn in het algemeen minder aan
verwering onderhevig.

Transport van stenen is vrij kostbaar. Rond een steen-
fabriek werden dan ook huizen aangetroffen in de
bakkleur van de steenfabriek. Groningen is zo’n voor-
beeld, met felrode stenen huizen. Transportis nu een
minder groot probleem en nu vindt men allerlei kleu-
ren door het hele land. Vooral tegenwoordig donkere
stenen, zogenaamde mangaanstenen. Er is dan een
oxide, mangaan, aan de klei toegevoegd. In de huidige
architectuur zijn mangaanstenen erg populair.

Bakstenen zijn er in allerlei formaten en vormen. Het

meest bekende formaat is waalformaat. Standaard

waalformaat is ongeveer 21,5 x 10,5 x 5,2 cm. Diverse

afwijkingen zijn mogelijk. Stenen worden tegenwoor-

dig machinaal gevormd met een vormbakpers of

strengpers. Bij klinkers met hoge baktemperatuur zal

de steen kleiner zijn dan bij een gevelsteen uit dezelfde

vorm, de zogenaamde bakkrimp.

We kennen diverse muurdiktes:

« Een halfsteensmuur, dik + 10 cm

« Een klampmuur, dik+5 cm

« Een spouwmuur, twee halfsteensmuren met een
tussenruimte

Eisen ten aanzien van bouwfysica

Tegenwoordig zijn condities beter beheersbaar, waar-
door we van bouwers verlangen dat weersinvloeden
minder invloed hebben. Bijstaande schetsjes zijn erg
traditioneel, sterk gedateerd, ouderwets! Ik ben 88!

De vakman in de bouw is steeds moeilijker te vinden,
bijvoorbeeld de metselaar. Hij wordt vaak vervangen
door een sleutelaar, iemand die vooraf gemaakte
elementen ter plaatse monteert. Grote vlakken, met
openingen, snelle bouw. In de twintiger jaren van de
vorige eeuw was dit al de gedachte van architect Gerrit
Rietveld. Het bouwbesluit en de hogere isolatie-eisen
werken ook mee om elementen onder geconditio-
neerde omstandigheden te maken alvorens ze op
de bouwplaats te monteren. Er moet snel gebouwd
worden en bouwfysisch hoogwaardig, bijvoorbeeld
vanwege de energielabel-A eis. Een vak als bouwfysica
bestond vroeger niet, nu is het een belangrijk vak op
bouwkundige opleidingen. We proberen bouwelemen-
ten die weersbeinvloedbaar zijn steeds meer fabrieks-
matig te maken en op de bouw te monteren.

Tijdens mijn werk heb ik gewerkt met prefab betonele-
menten (kolommen). De maten liet vaak te wensen
over. De voordelen van prefab beton, namelijk minder
kilo’s wapeningstaal per kubieke meter beton, werden
vaak te niet gedaan door maatverschillen. Dit leidt tot
veel werk voor de uitvoerder en de nodige stagnatie
als maattoleranties niet kloppen. Dit weer vraagt
inventiviteit en veel tijd van de uitvoerder. Bouwen is

vaak onvergelijkbaar met

De tussenruimte is deels gevuld
met isolatiemateriaal. Muurdikte
isdan £ 30 cm. Huizen die na 1928
zijn gebouwd hebben spouwmu-
ren als buitenmuur. V66r 1928
waren buitenmuren één steens
dik (+ 20 cm) in staand of kruisver-
band. Bij staand en kruisverband
wisselen koppenlagen en strek-
kenlagen elkaar af. Als u dit geklets
over muren wat gedateerd vindt,
heeft u volkomen gelijk; tegen-
woordig wordt snel, deels prefab,
gebouwd met grotere eenheden
dan onze baksteen. De elementen
zijn vele malen groter dan onze
baksteen en worden onder gecon-
ditioneerde omstandigheden in
fabrieken voorgemonteerd.

andere industrieén. Laat
de vakman terugkomen om
100.000 woningen per jaar
te bouwen. Heel complexe
zaken, zoals bouwterrei-
nen, geld, vergunningen,
werken belemmerend om
100.000 woningen per jaar
te kunnen bouwen. Wie
weet wordt alles beter in
de toekomst, maar bouwen
verdient nu prioriteit met
veel mensen in een klein
land.

Een volk dat leeft, bouwt
aan zijn toekomst, ja toch?

Henk Pries




Voor alle tuinwerkzaamheden: Oosterstraat 28
0521-512385

Dorpsstraat 29

0521-382040
Piet Soerplein 3

r 0521-342368

www.bakkerijstrampel.nl

Bert Kruijer
Bos & Tuinonderhoud

GJS 4 Studiehulp

Geja Schoemaker

0521-852202
Kon. Wilhelminalaan 49 - Wilhelminaoord 06-45728654

06 1994 5167 . . .
info@bertkruijerbosentuinonderhoud.nl gJS4StUd|th|p@Z|ggo-n|

Bevoegd docent wiskunde & economie




Voorjaarspromotietoernooi
Jeu de Boules Vledder

Een week na het Zomertijdtoernooi stond op 5 april het
Voorjaarspromotietoernooi op de kalender.

Mondjesmaat kwamen de spelers binnen en even voor
10:00 uur heette Henk iedereen hartelijk welkom om
daarna het woord te geven aan de wedstrijdleider
Marcel. Omdat er zich 27 teams opgegeven hadden,
was er voor een aantal teams een stilzitter. Dat kan
voor het ene team niet leuk zijn, maar voor een ander
team is het geen probleem. Nadat de wedstrijdkaarten
uitgedeeld waren konden we los.

Er werden vier voorgelote partijen gespeeld. De
sfeer op de baan was gezellig, ondanks dat er op het
scherpst van de snede gebould werd, werd er geen
wanklank gehoord. In de loop van de dag kwamen er
veel supporters richting het bouleveld om de verrich-
tingen te aanschouwen.

Nadat om goed half vier alle wedstrijden gespeeld
waren, was het tijd voor de uitslag. Eerst werd de
keukenbrigade, de dames achter de muntjes en de
wedstrijdleider bedankt voor de goede zorgen gedu-
rende de dag.

De le prijs ging naar Lars en Gerjan de Roos met vier
gewonnen partijen, de 2e prijs ging naar Robbie de
Haas en Henk Stroeve met ook vier gewonnen partijen,
maar met minder winstpunten en de 3e prijs ging naar
Elias Dassen en Henk Liemburg met drie gewonnen
partijen. Zij gingen naar huis met een vleespakket van
onze sponsor slagerij de Kei uit Vledder. Alle deelne-
mers kregen een verse worst, ook van slagerij de Kei.

Al met al kijken we als bestuur en toernooicommissie
terug op een zeer geslaagd en gezellig toernooi.

Jolanda

Workshop Thriller Schrijven door Marcella Kleine

Heeft u altijd al een spannend verhaal willen schrijven,
maar weet u niet hoe? Meld u dan aan voor de work-
shop Thriller Schrijven op 16 juni 2025. De workshop
wordt gegeven door thrillerschrijfster Marcella Kleine
in de bibliotheek Diever.

Het gaat om een interactieve workshop, waarin alle
facetten van het schrijven van een thriller aan de orde
komen en waarin onder andere geoefend wordt met
het opdoen van inspiratie. Na de workshop gaat u met
een eigen plot of aanknopingspunten en tips naar huis

om thuis verder te werken aan uw unieke verhaal.
Marcella Kleine heeft meerdere thrillers geschre-
ven, waarin de personages balanceren op de dunne
scheidslijn tussen goed en kwaad.

Opgave voorafis verplicht, maar geef u snel op want er
is maar een beperkt aantal plaatsen, vol = vol! Toegang
is gratis en u hoeft geen lid te zijn van de bibliotheek
om mee te doen.

Zoek op https://bind.op-shop.nl naar thriller.



Winans Dakwerken
Winans levert, onderhoudt en renoveert platte
daken met bitumen of kunststof bedekkingen.

Ook voor tuindaken, terrassen, zonnepanelen.
Voor nadere informatie of gratis inspectie: ‘ S

Postbus 1215 Telefoon (0521) 371555 -
8356 ZL BLOKZIJL H. Wind 06 - 53333916 DAKWERKEN

Winans is lid van Vebidak en VCA gecertificeerd.

1000|:

schoon
heids
salon

Rita Kranendonk
1000schoon.nl

0561 42 12 88
06 2444 4510

YIHISNYH "4

Puper
Bikes en Cars

De Rolle 2, Viedder

Tel: 0521 - 3817 97

Uitvaartzorg van nu,

met oog voor traditie g SChm|tZ

U|tvaartzorg

In samenwerking
met UGNA ook werkzaam
bij uin de buurt...
1) OVERL 4
| 4
- 5]
w

www.uitvaartverzorging-schmitz.nl

0521 -851879



Uit het leven gegrepen

Alweer naar Australie?

Ja, wij gaan alweer naar Australié: wat vinden jullie
daar? Nou ...

Wij hebben een dochter, nu 45 jaar oud en toen zij 16
jaar was en net haar HAVO diploma op zak had ons
vertelde: “Ik wil graag naar Brazilié”.

Oké, meisje alleen, lang blond haar, 16 jaar! ledere
(groot)ouder begrijpt vast onze terughoudendheid.

De dochter bleef aandringen hetgeen resulteerde in
een zoektocht naar een organisatie die haar, vooral
ons, hierbij kon helpen. Deze organisatie vonden we in
AFS (American Field Service). Opgericht in WO | waar zij
ambulancetaken verrichtten op het slagveld. Nu, jaren
later, is het doel om jongeren over de hele wereld met
elkaar in contact te brengen onder de noemer: kennis
van elkaar kweekt begrip en begrip voorkomt oorlog.
Helaas is dit maar ten dele gelukt, maar ons sprak het
toen en spreekt het ons ook nu nog erg aan.

De jongeren die hier in aanmerking komen zijn jonger
dan 18 jaar en gaan voor een periode van 11 maanden
wonen in een gastgezin. Zij draaien met de dagelijkse
routine van het gezin mee en gaan ‘gewoon’ naar een
school.

Een voorlichtingsbijeenkomst en aanmelding verder
kon onze dochter aan haar avontuur beginnen en
konden wij haar met gerust hart laten gaan.

Aan het einde van deze voorlichtingsbijeenkomst werd
gevraagd of er gezinnen waren die op korte termijn
hun huis open wilde stellen voor jongeren uit Australié.
Daar het schooljaar in Australié gelijkloopt met het
kalenderjaar was deze groep lastiger te plaatsen daar

Noteer vast in uw agendal!

Op zondag 2 november 2025 organiseren Ramona
Résener Manz en Jan Righart opnieuw een dixieland-
middag in ‘Ons Dorpshuis’ in Wilhelminaoord. Deze
middag komt dezelfde band spelen als vorig jaar: The
Dixieland Connection. In 1987 in Nieuwleusen opge-
richt is deze dixielandband in hun stijl dé band in de
regio.

De band slaagt er in het publiek mee te krijgen door
frisse originele vondsten en een meeslepend reper-
toire. Lekkere muziek met veel variatie dankzij de ex-
tra rietblazer en met spannende klankkleuren door
het gebruik van verschillende dempers door de koper-
blazers.

zij dan halverwege het schooljaar komen en gaan
(februari - februari).

Nou, doet u er ons maar één!! en zo arriveerde twee
weken later een jongeman van 15 jaar in ons huis en
al heel snel in ons hart.

Gedurende de maanden dat hij bij ons woonde was
er ook met enige regelmaat contact tussen ons en
zijn thuisfront in Australié. Ook dit contact was zeer
plezierig en er ontstond een vriendschap tussen ons
als ouders.

Na 11 maanden moesten wij afscheid nemen van onze
(gast)zoon maar niet zonder de belofte om hem en
zijn familie op te komen zoeken. En zo geschiedde. In
november van datzelfde jaar vlogen wij naar Australié
waar ons (gast)zoon zijn wereld aan ons kon laten zien.
Na de (gast)zoon volgende een (gast)dochter. Ook uit
Australié maar van Tasmanié. Ook met haar en haar
familie was het contact goed dus nu hadden we twee
(vaste) adressen in Australié om te bezoeken. De gast-
kinderen zijn inmiddels getrouwd/gesetteld en hebben
kinderen gekregen.

Waren ze 15 en 16 toen zij bij ons kwamen, nu zijn ze
44 en 43 jaar en nog steeds zijn wij in de gelukkige
omstandigheden om hen eens in de twee jaar op te
zoeken en zijn wij nog steeds actief deel van hun leven.
In 2024 was er een mogelijkheid om iedereen bij elkaar
te hebben: eigen kind, gastkinderen en hun kinderen.
Een ervaring die in ieder geval bij mij een traan liet big-
gelen over mijn wang.

Dus ... soms zijn impulsieve beslissingen zo slecht nog
niet.

Annelies Blank & Cees Mul

Ze spelen van 15:00 uur tot ca. 17:30 uur.

De toegang bedraagt 9 euro, incl. kop koffie of thee.
Wilt u dit ook doorgeven aan uw vrienden en kennis-
sen? Want hoe meer zielen, hoe meer vreugd.

Bij voorbaat dank en hopelijk tot ziens op 2 november.



Einde van een tijdperk

door Peter van der Eerden

Het zal zo ongeveer in de eerste

jaren van het nieuwe millennium

zijn geweest, dat de eerste voor-

tekenen van de digitale revolutie
zich begonnen af te tekenen bij Post NL. Langzaam
werd het aantal bank- en giroafschriften minder, het
aantal abonnees van radio- en tv-gidsen en andere
weekbladen verminderde, handmatig sorteren in de
nachtdienst was al verleden tijd, de geautomatiseerde
sortering was voor een groot deel al een feit. Steeds
meer werd e-mail en internet een vast onderdeel van
het dagelijks leven, wat tot gevolg had dat de dage-
lijkse hoeveelheid post die wij te verwerken kregen
onherroepelijk minder werd. Al enkele jaren gonsden
de geruchten over ontslagen onder de postbodes, wat
tot landelijke protesten leidde en zelfs tot een grote
manifestatie in Den Haag. Bedrijf en bonden kwamen
er eerst niet uit. Wij zouden worden vervangen door
postbezorgers, die op een depot in de buurt hun post
voor een wijk bezorgd kregen en vandaaruit bestelden.

Dat gerucht werd bewaarheid, toen wij op een dag
landelijk huis-aan-huis een folder moesten bestellen,
waarin Post NL in een ronkende tekst postbezorgers
zocht en alle daarbij behorende voordelen opsomde.
ledereen was woest en bijna landelijk weigerde ieder-
een die folder te bestellen. We gaan toch niet meehel-
pen ons eigen graf te graven, was de teneur. Wij zijn
de pijlers waarop Post NL is gebouwd, werd via de
bonden naar voren gebracht. Gesimplificeerde repliek
van Post NL: dat klopt, maar de inkomsten lopen terug
door de opkomst van e-mail en internet. Jullie lonen
drukken zwaar op het budget en van het salaris van
een postbode kunnen we drie postbezorgers betalen,
want die krijgen slechts minimumloon. Wij hadden
inderdaad, mede door onregelmatigheidstoeslag een
uitstekend salaris.

Er zouden niet zonder meer ontslagen vallen. Men
was bezig met een afvloeiingsregeling waarvoor een
bepaald budget zou worden vrijgemaakt. De 40-jarige
dienstregeling bestond toen nog en in 2004 werd
bekendgemaakt, dat al diegenen die in 2005, 2006
en 2007 het 40-jarig dienstverband zouden bereiken
en bereid zouden zijn om over het laatste jaar 10%
salaris in te leveren, een jaar eerder het bedrijf konden
verlaten met 80% salaris én met behoud van pensioen-
opbouw tot 65 jaar. Er waren bij ons zes collega’s die
in 2005 zouden afzwaaien. Ze kregen allemaal tegelijk
de brief met de voorwaarden. De volgende ochtend
stonden ze alle zes bij de vestigingsmanager om hun

handtekening onder de regeling te zetten. Diezelfde
week waren ze allemaal vertrokken. Gezonde, fitte
mannen van 55 to 58, 59 jaar. Het bleek een gouden
regeling, want landelijk bleek iedereen die er voor in
aanmerking kwam er daadwerkelijk gebruik van te
maken. Het budget waarmee de economen van Post
NL drie jaar dachten toe te komen, was binnen drie
maanden uitgeput. Einde regeling ...

In latere jaren probeerde men mensen te bewegen
onder begeleiding ander werk te laten zoeken, met
betaalde opleidingen zoals rij-instructeur en allerlei
andere banen. Daar gingen inderdaad veel mensen in
mee. Stilletjes hoopte ik mijn 40-jarig dienstverband
nog te halen in 2014, maar die hoop werd de grond
ingeboord toen ook die voordelige regeling in 2008
werd afgeschaft. Ze gold enkel nog voor mensen die
waren geboren voor 1 januari 1950. Twee collega’s
waren als jongens van 18 in 1968 in dienst gekomen.
De een was van 29 december 1949, de ander van 4 april
1950. De eerste was zijn ouders nog nooit zo dankbaar
geweest, de ander heb ik nog nooit zo kwaad gezien.
Die moest nu door tot 62,5.. Wat later is er toch een
pleister op de wonde gekomen, door 10% minder uren
tegen hetzelfde salaris.

Intussen werd het werk er niet beter op. De hoeveel-
heid post werd aantoonbaar minder, wij moesten eerst
de wijken voor de postbezorgers klaarmaken voor we
aan onze eigen bestelling konden beginnen, diensten
werden samengevoegd, de mensen die ipv de vaste
collega’s werden aangenomen, werden gestuurd door
het UWV en die wij, de vaste postbodes, moesten oplei-
den. De meesten waren niet echt gemotiveerd om het
werk te doen. Het regende klachten over foutbestel-
lingen als deze mensen hun bestelling hadden gedaan,
maar waarover ze hun schouders ophaalden. Vaak
kregen we onderweg te horen, dat het personeel bij
de Post niet meer was, wat het geweest was. Dit alles
werkte behoorlijk demotiverend op ons, de overgeble-
ven vaste medewerkers. Langzaam zagen we een eens
prachtig bedrijf, waar je voor je plezier ging werken,
voor onze ogen afbrokkelen en je kon er niets tegen
doen. Een eervol beroep, waarvan je prima een gezin
kon onderhouden, was verworden tot een bijbaantje.

Begin 2012 kwam er een nieuwe regeling, die inhield
dat we de dienst konden verlaten met 32 maandsa-
larissen en 38 maanden WW. Dat zouden we tegelijk
ontvangen en de ontslagpremie zou niet eerst hoeven
worden opgesoupeerd. Nadeel: op het moment van



vervolg

dienstverlating zou de pensioenopbouw

meteen ophouden. Dit is de deal, take it

or leave it. Ik was 58 jaar, bijna 59. Geen

gouden regeling zoals in 2004, maar na
overleg met Marjan en een toekomst- en pensioenbe-
rekening greep ik hem toch met beide handen aan. Net
zoals bijna de hele overgebleven oude garde. Binnen
het jaar waren we bijna allemaal weg. En zo bestelde ik
mijn laatste post op oudjaarsdag 2012 op de Zuiderweg
lin Noordwolde. Ik heb nog aangebeld en de bewoners
de post persoonlijk overhandigd met de mededeling
dat zij mijn allerlaatste adres waren na 34 jaar. Dat
konden ze wel waarderen en ze wensten me veel geluk
in mijn verdere leven En dat was het dan...

Een vreemd en wat katerig gevoel was het wel. Maar
achteraf heb ik er nooit spijt van gehad.

En zo komt er na 10 jaar een einde aan de belevenissen
van een postbode. Ik heb het altijd met veel plezier
geschreven, lachend om de vele herinneringen die
weer bovenkwamen. Maar ik merk dat naarmate ik
er steeds langer uit ben, de details van de vele herin-
neringen verder vervagen. Daarom heb ik besloten om
er een punt achter te zetten. Hopelijk heeft U net zo van
mijn belevenissen genoten, zoals ik altijd met plezier
mijn werk als postbode heb gedaan.

Peter van der Eerden

Bericht van dorpsondersteuner
Bernadette Waninge

Sinds 1 oktober 2024 ben ik begonnen als Dorps-
ondersteuner in Vledder. Dit is een totaal nieuwe func-
tie in de gemeente Westerveld. De bedoeling is dat ik
vragen vanuit het dorp kan helpen te beantwoorden
zonder dat iemand verdwaalt in alle regeltjes die op
je af komen. Ook is er dan een vast aanspreekpunt
waardoor je niet voor elke vraag een ander persoon
op bezoek krijgt.

De meest voorkomende vraag die ik op dit moment
krijg gaat over eenzaamheid. Vooral met het ouder
worden wordt uw sociale kring kleiner waardoor het
gevoel van eenzaamheid toe kan gaan nemen. U kunt
zelf al veel doen om eenzaamheid aan te pakken.
Eventueel met hulp van familie, vrienden en of buren.
Maak een lijstje met oude contacten en zoek daar weer
contact mee, vraag familie, buren en vrienden om hulp.
Ook kunt gebruikmaken van verschillende activiteiten
welke Vledder u biedt zoals de koffieochtend, de brei-
club of andere activiteiten in Naobuur en vele andere
activiteiten welke door de verschillende verenigingen
in Vledder georganiseerd worden. Er is altijd

een robotstofzuiger zodat u
niet meer zo vaak hoeft te
stofzuigen of bijvoorbeeld een
aantrekhulp voor het aantrek-
ken van uw kleding. Ook is er
een mogelijkheid voor personenalarmering en zijn er
mooie horloges met valdetectie.

Wanneer u zich zorgen maakt over bijvoorbeeld uw
buren, vrienden en of kennissen welke een hulpvraag
hebben maar niet weten hoe ze hulp moeten vragen of
wanneer ze zelf niet inzien dat het met een beetje hulp
makkelijker kan worden om thuis te blijven wonen.
Ook dan kunt u bij mij terecht voor advies.

Graag denk ik met u mee naar een passende oplos-
sing en u te helpen om de weg te vinden binnen de
mogelijkheden welke het dorp u biedt.

U kunt mij telefonisch bereiken op telefoonnummer
06 27 24 05 28 of e-mail info.vledder@dorpsonder-
steunerwesterveld.nl

de mogelijkheid om hulp in te schakelen van
een vrijwilliger wanneer u zich eenzaam voelt
of voor andere hulpvragen. Ik denk graag
met u mee over een oplossing welke bij u
persoonlijk passend is.

Verder krijg ik ook vragen over de toene-
mende hulpbehoefte. Met kleine hulpmid-
delen kunt u uw leven al een stuk makkelijker
maken, denk bijvoorbeeld aan een raapstok
om dingetjes van de vloer op te pakken,

Op maandagmorgen ben ik van 10
tot 12 uur te vinden bij de koffie-
ochtend van Naobuur waar u altijd
welkom bent om binnen te lopen.

Met vriendelijke groet

Bernadette Waninge
Dorpsondersteuner Vledder.







Slaappillen

Jan Koops

De laatste jaren op de lage-
re school kregen we les van
wat we noemden: ‘De Hoofd-
meester’.

Nu heet zo’n meester of juffrouw gewoon directeur.

Veel van het gebeuren op school kan ik me niet meer
herinneren. Ik was denk ik meer bezig met de dingen
die ik buiten schooltijd kon doen. Maar één man uit
die tijd is me altijd bijgebleven ‘De Hoofdmeester’:
meester Feitsma, een statige oude grijze man die bijna
met pensioen ging. Nadat hij ons’s morgens aan het
werk had gezet pakte hij zijn pijp, tabak er in, lucifer
erbij en even later kringelden blauwe rookwolkjes
naar het plafond. (Dat roken slecht is voor een mens
wisten ze toen zeker nog niet.) Daarna verdiepte
meester zich in Trouw, zijn lijfblad. Tegen een uur of
tien kwam zijn vrouw hem dan, ze woonden naast de
school, het eerste kopje koffie brengen. Als meester
de koffie op had, legde hij de krant weg en zat soms
met gesloten ogen wat weg te dromen in zijn stoel. We

Deze keer weer een wandeling. Ik heb een aantal
wandelingen uit het boekje ‘Wandelen in de Kolonie’
gecombineerd.

We starten bij museum ‘De Proefkolonie’, vanaf het
parkeerterrein lopen we linksaf het wandelpad op. Ter
hoogte van het Postkantoor steken we de weg over
en lopen het Sterrebos in. Hier zijn aan de linkerkant
verschillende paden, die je uiteindelijk leiden naar

de Vaartweg, die loopt vanaf het Sterrebos naar
Wilhelminaoord. We lopen de Vaartweg helemaal uit,
slaan linksaf het Dirk de Ruiterpad op en gaan na het
laatste huis rechtsaf het Blokkenbos in.

We lopen door totdat het pad rechtsaf slaat, en lopen
richting de bebouwing aan de Van Eemneslaan. Hier
gaan we rechts, en een klein stukje verder linksaf,
langs bamboetuin ‘Mei Chu’. We komen uit op de
Koningin Wilhelminalaan, gaan rechtsaf, en steken

bij Hoeve Marianne de weg over. Over het zandpad
lopen we richting Hooiweg, op de viersprong gaan we
rechtsaf. We lopen de Hooiweg helemaal af en komen
weer in Frederiksoord uit.

dachten wel eens dat hij dan stiekem een dutje deed.
Wie er op het idee is gekomen weet ik niet meer maar
één van de jongens opperde dat we hem wel een keer
konden helpen met dat dutje.

Een klasgenoot (Hessel Westerbeek denk ik) had nog
wat slaappilletjes overgehouden van een zieken-
huisopname. De pilletjes werden mee naar school
genomen en het was wachten op het goede moment.
Dat kwam toen meester een keer niet nadat, maar
voordat hij koffie had gedronken, naar het toilet ging.
Snel werden de pilletjes van achter uit de klas naar
voren doorgegeven en in het kopje koffie gedumpt.
Vol spanning zagen we toe hoe de oude meester zijn
kopje leegdronk. Na de laatste slok zagen we hem
verwonderd in het kopje kijken. De pilletjes waren
niet opgelost! Slechts een kort optrekken van zijn
wenkbrauwen gaf er blijk van dat hij zich verbaasde.

Wat hij aan zijn vrouw heeft gevraagd weten we niet
maar wij hebben er nooit meer iets over gehoord.

Het is een flinke wandeling, maar je kunt onderweg
besluiten om een kortere route te nemen.

De tocht is een combinatie van vijf verschillende
routes. Het boekje "Wandelen in de Kolonie’ , dat
13 wandelingen beschrijft, is verkrijgbaar bij de
Touristinfo bij het museum ‘De Proefkolonie’.

Veel wandelplezier!
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Voorkom oplichting:

Herken de

evaren van deze tijd

Oplichters worden steeds slimmer en bedenken telkens
nieuwe manieren om mensen geld afhandig te maken.
Vooral ouderen zijn vaak doelwit van sluwe crimine-
len. Daarom is het belangrijk om alert te blijven en de
signalen van fraude vroegtijdig te herkennen. In dit
artikel bespreken we drie veelvoorkomende vormen
van oplichting en hoe u zichzelf kunt beschermen.
Sinds januari 2025, ben ik digitaal wijkagent van
Meppel en Westerveld. Een digitaal wijkagent richt zich
op de gevaren van hetinternet. Ik geef voorlichtingen
op het gebied van preventie en monitor de gevaren
online.

Nepagenten

Criminelen doen zich soms voor als politieagent of
bankmedewerker en bellen u op met een verontrus-
tend verhaal, zoals: “Er is fraude gepleegd met uw
rekening.” Soms komen ze zelfs bij u aan de deur.

Hoe herkent u dit?

+ Echte agenten vragen nooit om uw bankgegevens
of geld.

+ Vraag om legitimatie als iemand beweert van de
politie te zijn. Twijfelt u? Bel 0900-8844 en vraag of
het klopt.

« Laat nooit zomaar iemand binnen, ook niet als ze
uniformen dragen.

Pinpasfraude

Oplichters doen zich soms voor als medewerkers van
de bank en beweren dat uw pinpas vervangen moet
worden. Ze sturen dan iemand langs om de pas op
te halen, soms met de smoes dat deze ‘onmiddellijk
geblokkeerd’ moet worden.

Hoe herkent u dit?

+ Uw bank vraagt nooit om uw pinpas of pincode.

« Banken sturen geen medewerkers langs om uw pas
op te halen.

+ Bij twijfel: bel zelf uw bank op een officieel nummer.

Cryptofraude

Er zijn steeds meer verhalen over mensen die worden

opgelicht met zogenaamde investeringen in cryp-

tomunten. U krijgt een aanbod om snel veel geld te

verdienen, maar uiteindelijk raakt u uw geld kwijt.

Hoe herkent u dit?

+ Als iets te mooi klinkt om waar te zijn, dan is dat
meestal ook zo.

+ Betrouwbare bedrijven zullen u nooit onder druk
zetten om snel te investeren.

+ Vraagadvies aan een vertrouwd familielid of finan-
cieel expert voordat u ergens geld insteekt.

Wat kunt u doen?

+ Wees altijd kritisch. Geef nooit zomaar persoonlijke
gegevens of geld af.

+ Praat erover. Bespreek verdachte situaties met fami-
lie, vrienden of buren.

+ Meld het. Bent u slachtoffer geworden van oplich-
ting? Bel de politie op 0900-8844 of meld het via
www.politie.nl.

Samen kunnen we ervoor zorgen dat oplichters minder
kans krijgen! Blijf alert en deel deze informatie met
anderen.

Blijf veilig!

Wessel van der Waa, Digitaal Wijkagent Meppel

Zondag 22 juni presenteert Stichting literaire activitei-
ten in Drenthe Zomerzinnen. Het festival met literatuur
en muziek wordt na de uitverkochte editie van vorig
jaar opnieuw gehouden bij De Proef, de voormalige
tuinbouwschool en tuin. Zie voor meer informatie en
ticketverkoop: zomerzinnen.nl

Zomerzinnen wordt georganiseerd

door Stichting literaire activiteiten in

Drenthe en mede mogelijk gemaakt

door Provincie Drenthe en Van de

Velde Boeken Assen
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Programma Seniorenvereniging ‘Ons Genoegen’

Definitieve datums Activiteiten 2025 / 2026

+ Vrijdagmiddag, 17 oktober, 14:00 uur
Bingomiddag

+ Vrijdagmiddag 14 november, 14:00 uur,
Piratenkoor ‘De Scheepsjagers’

+ Vrijdagmiddag, 12 december, 15:30 uur
Kerstmiddag ‘Duo Eén en Ander’

+ Vrijmiddag, 9 januari, 2026, 14:00 uur
Nieuwjaarsbijeenkomst, ‘Broesende Bessems’

+ Vrijdagmiddag, 13 februari, 2026, 14:00 uur
Jaarvergadering

+ Vrijdagavond/middag, 13 maart, 2026, aanvang
20:00 uur
‘Twee Recht Twee Averecht’
+ Vrijdagmiddag, 17 april, 2026, 14:00 uur
‘Bert Solo’
+ Vrijdag, 15 mei, 2026, 13:00 uur
Voorjaarsreisje

De Boodschapper kunt u ook digitaal lezen

via: https//: naobuur.nl/de-boodschapper

Kleintje Cabaret en Dorfplatz Musikanten

Seniorenvereniging Ons Genoegen hield op 18 maart
een gezellige feestmiddag met optreden van gezel-
schap ‘Kleintje Cabaret’.

Kleintje Cabaret is ontstaan na het stoppen van cabaret
De Flying Stars uit Oldeholtpade.

Het was een middagvullend programma met mooie
liedjes en met eigen gemaakte tekst en sketches in het
Stellingwerfs. De mooie korte sketches werden om en
om afgewisseld met prachtig gezongen liedjes.

De zanger en zangeres lieten met hun prachtige stem
het geluid de zaal in rollen. En de korte sketches bracht
de hele zaal stevig aan het lachen.

De voorzitter van Ons Genoegen bedankte het cabaret
voor hun geweldige optreden. Het cabaretgezelschap
kreeg van de zaal dan ook nog eens een extra groot
applaus. En dat was het einde van deze zeer geslaagde
middag, die zeker in de toekomst nog eens herhaald
zal worden.

Op 29 maart was er alweer een gezellige middag van
Senioren Vereniging Ons Genoegen gezamenlijk geor-

ganiseerd met Stichting Ouderen Beleid (SOB) in de
Tippe met optreden van de Dorfplatz Musikanten, een
blaaskapel met o.a Egerlander muziek.

De liefhebbers van deze muziek waren naar de Tippe
afgereisd om dit evenement te aanschouwen en te
beluisteren. De muziekstukken werden kort en grappig
ingeleid door de kapelmeester.

Zo was er een wals over Das Blumenmadchen en een
polka genaamd Antonia en een polka over Isabella
en dan was de beurt weer aan de muzikanten om de
polka’s en walsen te laten horen.

Na de pauze werd het optreden voortgezet en werd er
door de Dorfplatz Musikanten met zang van de kapel-
meester en de vaste zangeres Evelien nog een aantal
mooie nummers gespeeld.

De muzikanten kregen steeds een waarderend applaus
uit de zaal en bij het slot na de potpourri een staande
ovatie. Hiervoor waren de Dorfplatz Musikanten zeer
dankbaar en ze gaven de zaal nog een mooie toegift
als afscheid. Een zeer geslaagde middag met mooie
muziek, sfeer en kwaliteit.

Thijs de Haan.



door Els Lanooy

Deze keer ben ik voor een interview in deze rubriek bij
iemand die kunstobjecten maakt van wol en die wol
komt van haar eigen schapen!

Ik ben op bezoek bij Irene Vegelien. Ik denk dat veel
mensen haar wel kennen. Samen met haar partner
Roel de Graaf zijn zij de eigenaren van de schapen die
rond zorgcentrum De Borgstee lopen en zij verzorgen,
voederen en scheren de schapen zelf. Een aantal keren
per dag zijn Irene en Roel op de weide aanwezig om te
kijken of alles goed gaat. Momenteel (eind april) is er
een aantal lammetjes geboren en zijn er ook nog een
paar schapen drachtig. Werk aan de winkel dus!

De wol van de schapen wordt door Irene zelf gewas-
sen en gekaard. Wol kaarden is het kammen van de
wol met een kaarde of kaardemolen om de vezels te
ontrafelen, dit maakt de wol geschikt om te spinnen, te
vilten of te vullen. Gekaarde wol is luchtig van structuur
en bevat nog een beetje lanoline.

Irene spint de wol niet, zij verwerkt het op een andere
manier in haar kunstobjecten.

Nu eerst maar iets meer over Irene zelf.

Zijwerd in november 1975 geboren in Leiden. Van die
plaats weet ze nauwelijks iets want al snel na haar
geboorte verhuisde zij naar Diever waar ze opgroeide.
Het schoolsysteem paste niet erg bij de vrije geest van
Irene en direct na haar lagere- en middelbare school-
tijd ging zij werken.

‘Irene Vegelien,

een eigenzinnige,
talentvolle geest met
oneindige inspiratie’

Na een paar jaar besloot zij toch nog een opleiding
te gaan volgen. Zij koos voor de Vrouwenvakschool.
Dit was een onderwijsinstelling voor o.a. werkende
vrouwen. Het doel was om vrouwen betere kansen op
de arbeidsmarkt te geven.

Tijdens haar opleiding vroeg iemand of Irene misschien
een baan bij de politie ambieerde. Zij zei ja, en wat
niemand had verwacht en Irene zelf zeker ook niet,
kreeg zij die baan bij de politie en bleef daar vervolgens
meer dan 25 jaar werken.

Bij de politie leerde zij een collega kennen waarmee
zij trouwde en samen kregen zij dochter Sanne. Helaas
werd deze dochter geboren met een zeer ernstige erfe-
lijke metabole ziekte (stofwisselingsziekte). Er brak een
zeer moeilijke tijd aan voor het echtpaar, ziekenhuis in
en uit, heel veel onderzoeken en dan ook nog allebei
een drukke baan. Helaas is Sanne veel te vroeg overle-
den, zij was nog geen 4 jaar oud. Geheel onverwacht en
zeker niet gepland raakte Irene kort na deze droevige
tijd weer zwanger. Tot hun grote vreugde werd Lotte
geboren, wel drager van het erfelijke gen maar zelf niet
ziek. Een mooie tijd brak aan waarmee het verdriet om
Sanne toch een beetje naar achteren werd geplaatst.
Met Lotte gaat het goed, zij is inmiddels 20 jaar en
studeert in Groningen.

Irene verhuisde met partner en dochter naar de Noord-
oostpolder, woonde daar op verschillende plaatsen
maar voelde zich daar toch niet helemaal thuis. In die



periode werd zij verliefd op een politie-collega, tevens
een collega van haar echtgenoot, en die verliefdheid
werd liefde en Irene besloot om met deze nieuwe
liefde, Roel de Graaf, verder door het leven te gaan.
Gelukkig is dit gebeurd in goede harmonie voor ieder-
een.

Sinds 6 jaar wonen Irene en Roel in Vledder. Roel is, net
als Irene, een dierenliefhebber. Eerst waren er paar-
den en nu schapen, honden en een kat. De schapen
van Roel en Irene stonden eerst in de buurt van de
rotonde in Frederiksoord. Toen werden ze gevraagd
om de schapen bij De Borgstee te stationeren en dat
is gebeurd.

Helaas kreeg Irene weer een onheilstijding te verwer-
ken. Bij haar werd in 2017 de ziekte Parkinson gedi-
agnostiseerd. Een spierziekte waardoor geleidelijk
allerlei spieren definitief uitvallen. De mobiliteit, maar
ook het denkvermogen worden aangetast.

De fijne motoriek valt uit waardoor Irene bijvoorbeeld
niet haar eigen wol spint maar het op een andere
manier verwerkt.

Irene is eigenlijk al haar hele leven bezig met creatief
bezig zijn. Al vroeg zag een tekenleraar dat zij talentvol
was. In een schoolsysteem moet je ‘in het gareel’ lopen
en dat paste dus niet bij Irene. Zij was het buitenbeen-
tje in de klas en dat is niet leuk, vandaar dat zij haar
schooltijd niet als erg leuk heeft ervaren.

Irene vindt het fantastisch om nu met de wol van haar
eigen schapen aan de slag te zijn. Na het wassen en
kaarden gebruikt zij een vilttechniek om schilderijen
en andere werkstukken te maken. Soms voegt zij ander
materiaal toe zoals zijde of handgemaakt papier en
daarmee creéert zij telkens unieke stukken.

Irene is autodidact, heeft geen enkele specifieke oplei-

ding gevolgd. Wel heeft zij een hele lieve en creatieve

buurvrouw, Dorine Rosier, die haar de fijne kneepjes
van het creatief wolverwerken heeft bijgebracht.

Irene heeft geen favoriet onderwerp waarmee ze

aan de slag gaat. De inspiratie doet zij op tijdens het

werkproces, eigenlijk werkt zij voornamelijk op gevoel.

Dagenlang kan zij zichzelf helemaal vergeten als zij met

een werkstuk bezig is, lekker in haar eigen ‘wolatelier’

op de zolder van haar eigen huis en bij mooi weer, ook
heel graag buiten in de tuin.

In haar werkstukken wordt ook geverfde wol gebruikt.

Verven doet zij niet zelf. Haar eigen schapenwol ver-

werkt zij zoals de kleur is, geverfde wol koopt zij in een

wolwinkel in Diever (d’Olde Wiba).

Al met al zijn haar dagen goed gevuld, niet alleen met
creatief bezigzijn maar ook met het verzorgen
van de schapen. want daar gaat veel tijd in
zitten. Wol wassen en kaarden zijn tijdrovende
bezigheden.

Bij dit artikel staan diverse foto’s van het bijzon-
dere werk van Irene. Als u geinteresseerd bent,
dan is Irene graag bereid om u nog veel meer
van haar werkstukken te tonen. U mag haar al-
tijd benaderen (tel: 06-33 33 31 18 of via e-mail
ivegelien@gmail.com).



Stichting Ouderen Beleid Vledder e.o. - Jaarlijkse Ouderenmiddag op zaterdag 4 oktober 2025

In het kader van de Nationale Ouderendag organiseert Stichting
Ouderenbeleid Vledder e.o. op zaterdag 4 oktober 2025 de jaar-
lijkse Ouderenmiddag in Ons Dorpshuis te Wilhelminaoord, waarvoor
alle ouderen uit de voormalige gemeente Vledder van harte worden

uitgenodigd. Aanvang 14:30 uur.

‘The Neighbour Sisters’ uit de Achterhoek verzorgen een spetterend
optreden met een gevarieerd programma. Het belooft een dolle boel

te worden.

Aansluitend aan dit optreden volgt een uitgebreide broodmaaltijd.

Meer informatie volgt in De Boodschapper van september, maar noteer

alvast de datum in uw agenda.

Wollie de Lange-Prikken, Secretariaat SOB

Maquetteavond Corso Frederiksoord

Creatieve vrijheid en sterke boodschap
centraal

Wilhelminaoord, 16 april 2025 - In een sfeervolle setting
kwamen alle corsogroepen woensdagavond samen in
Ons Dorpshuis in Wilhelminaoord voor de jaarlijkse
Maquetteavond. De corso- en juniorgroepen presen-
teerden hun maquettes aan de jury en alle aanwezigen.
Het overkoepelende thema voor dit jaar is Vrijheid.
Vrijheid in de breedste zin van het woord: viering van
80 jaar vrijheid in Nederland, leven in vrijheid en in
vrijheid keuzes kunnen maken. De groepen hadden
dus de creatieve vrijheid om een onderwerp binnen
het thema uit te kiezen en daar is gehoor aan gegeven.

Corsokrant keert terug

De avond begon buiten met het fotograferen van alle
groepen bij een Daf YA-126. Wapperende Nederlandse
vlaggetjes en de maquettes mochten

Alfred Schoenmaker van de gemeente Westerveld.
De groepen presenteerden één voor één trots hun
maquette en aan creativiteit en originaliteit geen
gebrek. Verschillende onderwerpen zijn gekozen zoals
de val van de Berlijnse muur, de vredesduif, Flower
Power en artistieke vrijheid. De jury was zeer enthou-
siast over de presentaties en stelden vragen aan de
groepen. Er werd af en toe kritisch meegekeken naar de
uitvoerbaarheid en zichtbaarheid van de ontwerpen,
maar er werd ook veel gelachen.

Groep VVV ‘bevrijd’

De jury koos uiteindelijk corsogroep VWV met hun

onderwerp ‘Bevrijd, als winnaar van de avond: een

indrukwekkend ontwerp waarbij schildpadden uit een

visnet worden bevrijd - een krachtige metafoor voor

het thema vrijheid. Groepsleider Henri van Heerde nam
de prijzen met enthousiasme in

niet ontbreken. Zo is er al mooi beeld-
materiaal gemaakt voor de corsokrant
die ook dit jaar weer zal verschijnen in
augustus.

Creativiteit en originaliteit

Na het fotomoment begon de maquet-
tepresentatie die werd gepresen-
teerd door de voorzitter van Corso
Frederiksoord, Marjolein Rink. De
maquettes werden beoordeeld door
een jury die bestond uit Claudia Lassche
van o.a. de Corsokoepel en wethouder

ontvangst.

Corsoseizoen officieel van start
Met deze zeer geslaagde avond
is het corsoseizoen voor dit jaar
gestart. De groepen gaan nu
het proces in van het bouwen
van hun wagens. In het tweede
weekend van september zijn
ze allemaal, vol met kleurrijke
dahlia’s, te bewonderen in
Frederiksoord.




De Zonnebloem Vledder

NAAR ORCHIDEEENHOEVE PANTROPICA IN LUTTELGEEST

De Zonnebloem, Vledder en e.o. organiseerde voor
haar deelnemers op 27 maart een uitje naar Pantropica
(voorheen de Orchideeénhoeve)

Met 12 auto’s en de Naobuurbus vertrokken wij naar
Luttelgeest, waar wij verwelkomd werden met koffie
en gebak.

Wij begonnen aan onze wandeling door het park en
zagen allerlei tropische planten, bomen en de mooiste
orchideeén. Terwijl de schildpadden nog een plons
nemen in het kabbelende water, kijken wij toe de
koikarpers getrakteerd worden op een handje vissen-
voer.

De stokstaartjes zagen ons ook wel en hielden ons goed
in de gaten, er is altijd een wachter en die waarschuwt
de anderen als er gevaar dreigt.

Op onze route waren vele mooie rustplekjes, hier
werd goed gebruik van gemaakt. Het is een intensieve
wandeling door het park, maar zeker de moeite waard.

De meest prachtige vlinders vind je in
de vlindertuin, maar liefst tweedui-
zend vlinders fladderen daar rond.

Ook zagen wij prachtige vogels, lori en toekans. Er is
ook een grote groep flamingo’s.

De prachtige roze kleuren liet een ieders hart smel-
ten, menig deelnemer nam plaats op een bankje aan
de oever en ging genieten van de rondscharrelende
flamingo’s die regelmatig een poot intrekken om op
te warmen of uit te rusten.

Het gigantische aquarium met 3000 tropische vissen en
pauwoogzoetwaterroggen werd uitbundig bezichtigd,
wat een prachtig kleurrijk geheel.

Na deze toch wel vermoeiende rondwandeling streken
wij neer in het restaurant voor een hapje, drankje of
een ijsje.

De winkel werd ook goed bezocht en menigeen ging
naar huis met een prachtige orchidee, plant of ander
mooi cadeautje.

Omstreeks 17:00 uur vertrokken wij weer richting
Vledder e.o. en iedereen ging weer zeer tevreden op
zijn eigen stekkie aan na een geslaagde middag.

Vrijwilligers allemaal bedankt voor jullie inzet op deze
succesvolle middag.

Tekst: Mieke Vogelzang

Foto’s: Adjo van de Griek

Oplossingen cryptogrammen

Oplossing 1:
Steengoed

Oplossing 2:
De Vliegende Hollander



alsiny ‘salid JuaH




Lesturgeonplein 6 te Vledder
0521-769048 (altijd bereikbaar)
info@naobuur.nl www.naobuur.nl

Op alle openingsuren:

« Informatie/advies over welzijn en
zorg

+ Verzoeken voor een ‘klusje’,
vervoer, een wandelmaatje, etc.

+ Lenen/terugbrengen bibliotheek-
boeken (alleen selfservice), ge-
bruik bibliotheek PC’s

« Uitleen rolstoelen en puzzels

+ Aanmelding voor het 14-daagse
eetcafé 't Pannegie in Vledder

« Koffie/thee/frisdrank voor € 1,-.

« Dorpsondersteuner Bernadette:
spreekuur 10:00 - 12:00 uur of op
afspraak; tel 0521-349598/
06-27240528, mail .
info.vledder@dorpsondersteu-
nerwesterveld.nl

Dinsdagen .

e 10:15-12:00 uur: Bloedprikken

« 19:00-21:00 uur: Digitale hulp .
en Leerplein SeniorWeb Vledder.

Woensdagen

o 14-16 uur: nu dicht maar beschik-
baar voor een activiteit, bijv. kaar-

11:00 - 13:00 uur: hulp bij vragen
over de digitale overheid enzo.
(bibliotheekactiviteit)
Groencafé: 4e donderdag van de
maand vanaf 19:15 inloop

Vrijdagen

10:00 - 12:00 uur: Breicafé.

Zaterdagen

Repair Café, 10:00 - 12:00 uur
2e zaterdag van de maand. Info:
geertpijlman@hotmail.com.
geen Repair Café in de zomer.

Maandagen ten. + Afspreken met de politie: de

+ 10:00 - 12:00 uur: Koffieochtend, Donderdag wijkagent Ewout van Es: via
met o.a. spelletjes, sjoelen en + 1ste donderdagavond van het algemene telefoonnummer
puzzelen de maand: besloten filmclub 0900 8844.

. A.anwe2|ghe|d wijkverpleegkun- NaobHu.r. Voor deelname opge— Naobuurtbus 06 5892 5937
dige. ven bij film.naobuur@gmail.com

ACTIVITEITEN IN VLEDDER

Maaltijdvoorziening Tafeltie Dekie
De maaltijden worden vanuit De Tippe zeven dagen
per week bij de mensen thuisbezorgd.

Voor meer informatie:

Annie Veenstra 06 5508 3820
Kees van Hasselaar 0521 380 830
Annette Kiewiet 06 5533 5502

De Vledderboules

Bij ons kunt u elke maandag-, donderdag- of zaterdag-
middag terecht. Aanmelden om 13:15 uur en middels
loting wordt u ingedeeld. We spelen drie partijen op
een middag, zowel in de zomer als in de winter. In
onze sfeervolle kantine kunt u genieten van een kopje
koffie of frisdrank. U kunt eerst ook eens langsko-
men om kennis te maken. Jeu de boulesvereniging
De Vledderboules, Middenweg 11C, Vledder

0521 380 272
06 5216 1369

Kantine:
Info Marcel Schaaij:

Zonnebloem Vledder e.o.
zet zich in voor mensen met een fysieke beper-

king. In Vledder betreft het meest ouderen.

Wij proberen gezelligheid te bieden. Daartoe
organiseren we uitstapjes en bezoeken we
mensen voor een gesprek of een praatje. Er zijn geen
kosten aan verbonden, alleen aan de activiteiten.
Bezoekwerk:
Anneke de Ruiter:
aderuiter@live.nl

Bridgeclub Vledder

We zijn op zoek naar nieuwe leden. Met name thuis-
bridgers of mensen die hun bridgelessen in clubver-
band willen toepassen, zijn welkom. Nadere afspra-
ken in overleg. Informatie en opgave bij:

0521381171
06 2929 5571

K.J. Westerhof: 06 3443 4617
of per e-mail: becvleddersecretariaat@gmail.com

Seniorweb Vledder
Wilt u op de hoogte blijven, geef dan uw mailadres
door aan seniorwebvledder@gmail.com, dan sturen
wij bericht zodra er nieuws is. Voor informatie over de
cursussen of vereiste opgave graag een mailtje naar:
seniorwebvledder@gmail.com of
r.vantongeren@biblionetdrenthe.nl
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Eetclub ‘t Pannegie

Voor iedereen die het leuk

vindt om met anderen aan

tafel te zitten.

ELKE TWEEDE WOENSDAG

van de maand van 12:30 tot 14:00 uur.
Maximaal 20 personen!

Hier wordt gekookt door vrijwilligers voor € 7,50
(inclusief een drankje)

ELKE VIERDE WOENSDAG van de maand in een
restaurant in het dorp, van 12:30 tot 14:30 uur. Hier
is het aantal personen onbeperkt. De prijs is dan geen
€7,50. Er is geen keuzemenu, drankjes worden apart
afgerekend. De prijzen in de restaurants liggen uiteraard
hoger. Wel graag doorgeven of u een dieet heeft!
Opgeven uiterlijk vrijdag voor 12 uur voor de ge-
plande woensdag!

Aanmelden bij de Naobuurtelefoon
Informatie: Elly Pronk:

0521 769 048
06 3092 4321

Seniorenvereniging Ons Genoegen

De vereniging organiseert tal van mooie activiteiten van

oktober t/m mei voor alle leden van 55 jaar en ouder.

In de maand mei, sluiten we het seizoen af, indien mo-

gelijk met een middagreis. Het programma voor het

komende halfjaar staat elders in deze Boodschapper.

Aanvullende activiteiten van Ons Genoegen zijn:

+ Bij ziekte worden de leden bezocht door twee gast-
dames met een bloemetje of er wordt een kaartje
gestuurd naar het ziekenhuis.

+ Mocht je vervoer nodig hebben om naar De Tippe te
gaan, dan kun je gebruikmaken van de Naobuurtbus.
Telefoon: 06 5892 5937.

De jaarlijkse contributie is € 15,00 per persoon.

Je kunt je aanmelden als lid bij bestuursleden:

Th. De Haan 06 2031 2981

P. Zwaneveld 0521 381 596

Sportvereniging Vledder
Sportvereniging Vledder is een omni-sportvereniging
met meerdere sporten voor jong en oud. Wij sporten
in sporthal De Spronk in Vledder. Voor senioren bieden
wij het volgende:
Sportfit 55+
Voor actieve senioren die soepel willen blijven bewegen:
warming-up, spieren en spel. Twee groepen. Training
wordt gegeven door Tineke Rudolphi.
Maandagmorgen: 09:00 - 10:00 uur

10:00 - 11:00 uur
Aerobics
Bewegen op muziek: conditie en spieren. Training wordt
gegeven door Alice Scalise
Dinsdagavond: 19:00 - 20:00 uur

Dynamic Tennis

Combinatie van tennis, badminton en tafeltennis met
een lichte bal en licht racket.

Dinsdagmorgen: 09:30 - 10:30 uur
Donderdagavond: 20:00 - 21:30 uur

Verder is er nog volleybal en badminton. ledereen
mag vrijblijvend twee keer meedoen.

Voor meer informatie:
www.svvledder.nl of bel met
Katrien Slot: 0521 851 750

Urouwen Van Nu Vledder

Nieuwe leden zijn van harte welkom. Men mag altijd
een avond bijwonen om de sfeer van onze afdeling
te proeven. Buiten de afdelingsavonden hebben we
verschillende actieve commissies binnen onze afdeling.
t.w. een wandelgroep die 1 x per maand ergens bij een
andere afdeling in Drenthe wandelt, een cultuurgroep
met een programma voor theater of musea, een hand-
werkgroep die tweewekelijks bij elkaar komt om oude
handwerktechnieken in een nieuw jasje te steken, en
een reiscommissie die bustochten organiseert en vier
keer in de zomer een fietstocht.

In de zomermaanden zijn er geen bijeenkomsten, wel
organiseert de reiscommissie vier fietstochten.

In deze editie van De Boodschapper staat het pro-
gramma voor het komende halfjaar.

Spreekt het u aan? Neem dan contact op met
Geesje Thalen: 06 5181 5466
Email: vrouwenvannuvledder@gmail.com

Fietsclub

Er gaat in Vledder wekelijks een
recreatieve fietsgroep (zelfstandig)
starten, die zo’n 20-30 kilometer
gaan fietsen. Deze fietsgroep is Q
geschikt voor alle volwassenen/

senioren, met of zonder e-bike,

goed of minder goed ter been. Deze fietsgroep is opge-
zet in het kader van het landelijke fietsprogramma
Doortrappen, wat als doel heeft om zo lang, veilig en
zelfstandig mogelijk te kunnen blijven fietsen.
www.doortrappen.nl

Dag: elke woensdag
Vertrektijd:  13:00 uur
Vertrekpunt: De Tippe
Kosten: gratis
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Mannenkoor Vledder
Repetities: dinsdagavond.
Plaats: De Gerf te Vledder
Tijd: 19:30 tot 21:30 uur

Wil je graag zingen, van harte welkom om eens kennis

te maken met het mannenkoor op een repetitieavond.

Zonder enige verplichting kun je een aantal repetities

vrijblijvend bijwonen.

Nadere informatie: www.mannenkoorvledder.nl of bij
Jacques Bakker: 06 5555 6332

ACTIVITEITEN IN NIJENSLEEK

GEBOUW 'T WERKT

Platttelandsvrouwen Nijensleek

Onze bijeenkomsten worden gehouden in ’t Werkt aan
de Hoofdweg in Nijensleek, iedere derde donderdag
van de maand.

De ene maand hebben we een spreker, de andere
maand verzorgen de dames van de activiteiten de
avond. De avonden beginnen om 20:00 uur .

Wilt u een avond bijwonen dan bent u van harte
welkom.

Voor inlichtingen secretaresse

Zwaantje Wanningen 0521 382 000

ACTIVITEITEN IN WILHELMINAOORD

ONS DORPSHUIS

Urouwenkoor De Fladderrakken

Graag willen wij, het vrouwenkoor ‘De Fladderrakken’,
u uitnodigen met ons mee te komen zingen.

U bent van harte welkom op onze zangochtend, op de
donderdagmorgen, van 9:45 uur tot 11:45 uur in ‘Ons
Dorpshuis’ te Wilhelminaoord.

Hebt u zin om met ons mee

te zingen? Of, om eerst een

keertje te komen luisteren?

We zien uw komst graag
tegemoet. Wilt u meer infor-

matie? Dan kunt u contact

zoeken met onderstaande persoon.
Willy van Schoten 0521 852 460
Een hartelijke groet en wie weet tot ziens bij het vrou-
wenkoor ‘De Fladderrakken’.

Wilt u ons blad steunen? Uw donatie kunt u overmaken
naar bankrekening: NL67 RABO 0380 2307 98

t.n.v. Stichting De Boodschapper, o.v.v. Donatie 2025

Breicafé

Dinsdag 14:00 - 16:00 uur:
Elke dinsdagmiddag komen we bij elkaar om gezellig
te handwerken, dus niet alleen breien!
Lammie Roffelsen:

0521 382 347

De Scootmobielclub

van Weldadigheid

Elke tweede vrijdag van de

maand, zolang het weer het

toelaat.

Start en meestal eindpunt:

Ons Dorpshuis in Wilhelminaoord of op de parkeer-
plaats bij de rotonde in Frederiksoord.

Start om circa 13:00 uur. Duur ongeveer 2,5 uur.
Koffiestop onderweg. Er wordt gereden vanaf april
t/m oktober.

Contactpersonen voor informatie en/ of deelname:
Jannie Hoomoedt 06 1371 6849
Gerdien Boymans 06 2504 3077

Bij aanmelden naam + telefoonnummer opgeven.

Koloniestappers, wandelen en fietsen
Wandelen met de Koloniestappers, elke donderdag-
middag in de oneven weken, tot aan Pasen en vanaf
eind oktober. Start om 14:00 uur bij Ons Dorpshuis.

Fietsen met de Kolonietrappers, elke donderdagmid-
dagin de oneven weken, vanaf Pasen, tot eind oktober.

Start om 14:00 uur bij Ons Dorpshuis.

Info: Lammie Roffelsen 0521 382 347

DUOFIETSEN 2025 IN

VLEDDER EN WILHELMINAOORD

In de maanden april, mei, september en oktober fietsen
we s middags (14:00- 16:00 uur) en in de maanden juni,
juli en augustus wordt er ’s morgens (10:00-12:00 uur)
gefietst.

Het seizoen eindigt over het algemeen halverwege
oktober.

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met:
Leo Wissink 06 2052 3852 (vrijwilligers)
Els Lanooy 0521 852 727 (deelnemers)
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STICHTING OUDERENBELEID REGIO VLEDDER (SOB)

Heet alle ouderen van harte welkom op de volgende activiteiten van de diverse groepen

GYMNASTIEK

Vledder: dinsdag

Aanvangstijd gym: groepl: 10:00-11:00 uur
groep2: 11:00-12:00 uur

in de grote zaal van De Tippe.

Contactpersoon: Gerdien Boymans
tel. 0521 852 307 / 06 2504 3077
Lerares: mevr. Astrid Op ’t Landt

Kosten € 60,00 voor het hele seizoen van 1 september
tot 1 mei.

Wilhelminaoord: woensdag

Aanvangstijd: 09:30 - 10:30 uur in ‘Ons Dorpshuis’.
Contactpersoon: Nel Zwerver, tel. 0521 381 285
Lerares: mevr. Astrid Op ’t Landt
Kosten: € 60,00 voor het hele seizoen,

van 1 september tot 1 mei.

ZWEMMEN
Sport- en recreatiebad
De Water-Wyck in Steenwijk

Groep 1: woensdagmorgen 09:30 uur.
Aquafit

Ineke Verbaan,

tel. 06 4217 5629

Kosten: € 90,00 per seizoen

Groep 2: donderdagmorgen 11:00 uur.
Aquafit

Adi Dijkgraaf,

tel. 0521 345 456 / 06 8344 9639

Kosten: € 90,00 per seizoen

Het seizoen loopt van 1 september tot 1 mei.

VOLKSDANSEN
Wilhelminaoord, Nijensleek en Vledder:
Volksdansgroep De Schakel

maandagmiddag:
13:30 - 14:45 uur (met een korte pauze), in Ons
Dorpshuis van Wilhelminaoord.
Contactpersonen:
mevr. Lida Steenbergen, tel. 06 4295 9687
mevr. Minie Frans (Vledder), tel. 0521 381 844
Lerares: mevr. Willy Pleister.

Kosten € 55,00 voor het hele seizoen van september
tot mei.

TAICHI

Vledder: woensdag 11:00 - 12:00 uur.
Grote zaal van De Tippe.
Contactpersoon:

mevr. Joke Loesberg, tel. 0521 380 820.
Lerares: mevr. Astrid Op ‘t Landt.
Kosten: € 95,00.

BILJARTEN
de Tippestoters
Vledder: Locatie: De Tippe.

Dinsdag-, woensdag- en vrijdagmiddag voor heren
van 13:00 uur tot 17:00 uur.

Dinsdagavond voor dames van 19:00 uur tot 21:30 uur
Inlichtingen en opgave bij mevr. Karin Oudendag,
tel. 06 2115 1740. Eigen bijdrage € 45,00 per persoon.

Vledderveen: Locatie: De Heidehoek.
Donderdagmiddag onderling wedstrijden van 13:00
uur tot 17:00 uur.

Maandagmiddag is een oefenmiddag van 13:00 uur
tot 17:00 uur.

Inlichtingen en opgave bij Harry Veldhuizen,

tel. 06 2125 8638

Wilhelminaoord: Locatie Ons Dorpshuis.
Biljartvereniging S. V. (Samen Vooruit)

Locatie: Ons Dorpshuis

Dinsdagmiddag team 1 van 13:00 uur tot 17:00 uur,
onder leiding van J. Righart.

Donderdagmiddag team 2 van 13:00 uur tot 17:00 uur
onder leiding van F. Peek, tel. 06 1291 1310.

Inlichtingen en opgave bij J. Righart, tel. 0521 381 236
Beide teams eigen bijdrage van € 35,00 per persoon.

TAFELTENNIS

Wapse: Op donderdagmiddag
van 13:45 - 16:30 uur.

Locatie: Oens Huus.
Contactpersoon:

Jan Kuijpers, tel. 06-1943 6623
Eigen bijdrage: € 45,00 per
seizoen.

Bestuursleden SOB Vledder e.o.:

Voorzitter: Loek Tuut tel 0521 382 087

Secretaris: Wollie de Lange tel 06 2274 9227

Penningm.: Jan Pals tel 0521231 014




KAASBUS
Karel Vaartjes

T0521-5112 63
M 06 - 214 943 24

Ons assortiment bestaat uit:
kaas - noten
droge worst

koeken en eieren

Lenzen, Clips, Zonnebrillen,
Contactlenzen, Vloeistoffen,
Loepen, enz.

Bij Robtiek

vindt u alles!

gratis: oogmeting
en brilreparatie

<>

ROBTIEK

Openingstijden:
Woensdag en donderdag van 9.00 - 12.30
en van 13.30 - 18.00 uur
Vrijdag van 9.00 - 12.30 en van 13.30 - 21.00 uur
Zaterdag van 9.00 - 17.00 uur

Hoofdstraat Oost 15
8391 AS Noordwolde
Tel. 0561 - 433 738




MOES BEDDEN
ADVIES OP MAAT

Moes Bedden heeft bedden,
matrassen, dekbedden en
kussens die speciaal ontwikkeld
zijn voor 50-plussers.

. BINNENBAAN 2, WOLVEGA | 0561-612228 | WWW.MOESBEDDEN.NL
+ Openingstijden: dinsdag t/m zaterdag: 9.00 tot 18.00 uur.

bedden en bedmode Zaterdag geopend tot 17.00 uur. Donderdag koopavond: 19.00 tot 21.00 uur.




