17-10-19 Sociale kaart Vledder
Samantha Blum en Anita Dijkhuizen

1. Hobby en vrije tijd

Aerobics/Gymnastiek/fitness/yoga

Aerobics

Contactpersoon: Katrien Slot

Telefoonnummer: 0521-851750

E-mail: zine.slot@ziggo.nl

Website: www.svvledder.nl

Locatie: St. Sporthal de Spronk Middenweg 13 8381 XM Vledder
Wanneer: Dinsdag 19.00 — 20.00 uur

Kosten: € 22.50 per kwartaal

Gymnastiek Sportvereniging Vledder

Contactpersoon: Ginie Bennink
Telefoonnummer:  0521-592595
E-mail: ginie@bennink.info
Website: www.svvledder.nl
Locatie: St. Sporthal de Spronk Middenweg 13 8381 XM Vledder
Wanneer: Dinsdag 20.00 — 21.00 uur
Kosten: 22.50 per kwartaal
Sportfit 55+
Contactpersoon: Katrien Slot
Telefoonnummer:  0521- 851750
E-mail: zine.slot@ziggo.nl
Website: www.svvledder.nl
Locatie: St. Sporthal de Spronk Middenweg 13 8381 XM Vledder
Wanneer: Groep 1 maandagmorgen 9:00 — 10.00 uur
Groep 2 maandagmorgen 10.00 — 11.00 uur
Kosten: 22.50 per kwartaal

Ouderengymnastiek Vledder (SOB regio Vledder)

Contactpersoon: B.P.J Warnaar

Telefoonnummer:  0521-382123

Website: www.welzijnmw.nl/activiteitengids
Locatie: De Tippe, Lesturgeonplein, Vledder
Wanneer: Dinsdag 10.30 - 11.30

Kosten:

Ouderengymnastiek Wilhelminaoord (SOB regio Vledder)

Contactpersoon: Mevr. Zwerver
Telefoonnummer:  0521-381285
Email: info@fitnatic.nl

Website: www.welzijnmw.nl/activiteitengids
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Locatie:
Wanneer:
Kosten:

Fitness

Dorpshuis, Linthorst Homanstraat 22, 8384 EE, Wilhelminaoord
Dinsdag 9.00-10.00 uur
€ 50 euro 1 sep- 1 mei

Sport Plan Nederland (persoonlijke trainingsprogramma’s)

Contactpersoon:
Telefoonnummer:
E-mail:

Website:

Locatie:
Wanneer:

Kosten:

Robin Smit

0618228677

info@sportplannederland.nl
www.sportplannederland.nl

Moersberger Erven 8, 8383 EA, Nijensleek

Neem contact op voor een afspraak

Afhankelijk van het trainingsprogramma, gratis proefles

Fitnatic, sport & leefstijl

Contactpersoon:
Telefoonnummer:
E-mail:

Website:

Locatie:

Wat:

Wanneer:

Kosten:

Stoelyoga
Contactpersoon:
Telefoonnummer:
E-mail:

Website:

Locatie:
Wanneer:

Kosten:

Yoga (vuso)
Contactpersoon:
Telefoonnummer:
E-mail:

Website:

Locatie:
Wanneer:

Kosten:

Biljarten

Geeske Kreulen

0521-383340

info@fitnatic.nl

www.fitnatic.nl

Dorpshuis, Linthorst Homanstraat 22, 8384 EE, Wilhelminaoord
Rugtraining, Stretch and Reach en Freestyle.

Alice Hofman (docent)

0521-511 115 (VUsO)

info@vuso.info

www.vuso.info

Miramar Vledder Vledderweg 25, 8381 AB Vledder
vanaf 19-9-19 - 10 donderdagen van 09.00 — 10.00 uur
€ 82,50 per 10 lessen

Alice Hofman (docent)

0521-511 115 (VUso0)

info@vuso.info

www.vuso.info

Dorpshuis, Linthorst Homanstraat 22, 8384 EE, Wilhelminaoord
Dinsdag 19.00 uur

€ 146,80 voor 20 lessen

Biljarten Vledderveen (SOB regio Vledder)

Contactpersoon:
Telefoonnummer:
E-mail:

J. Haanstra
0521-387219
janenminke@live.nl
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Website: www.onsdorpshuis.nl
Locatie: Dorpscentrum “Heidehoek”, Jodenweg 2, 8385 GP Vledderveen
Wanneer: Maandag 13.30 - 15.00 uur / vrijdag 14.00 - 17.00 uur

Biljart vereniging 55+ Wilhelminaoord (SOB regio Vledder)

Contactpersoon: Albert Visser

Telefoonnummer: 0521-381774

Website: www.onsdorpshuis.nl

Locatie: Dorpshuis, Linthorst Homanstraat 22, 8384 EE, Wilhelminaoord
Wanneer: Dinsdag 13.00 — 17.00 uur

Kosten: 30 euro per seizoen

Biljart vereniging S.V. (Samen Vooruit) Wilhelminaoord (SOB regio Vledder)
Contactpersoon: J. Righart
Telefoonnummer:  0521-381236

Website: www.onsdorpshuis.nl
Locatie: Dorpshuis, Linthorst Homanstraat 22, 8384 EE, Wilhelminaoord
Kosten: 30 euro per seizoen

Biljartvereniging De Kolonie Wilhelminaoord

Contactpersoon: Jark Hoekman

Website: www.onsdorpshuis.nl

Locatie: Dorpshuis, Linthorst Homanstraat 22, 8384 EE, Wilhelminaoord
Wanneer: Dinsdag 20.00 — 23.00

Biljartvereniging Samen Vooruit 55+ Wilhelminaoord
Contactpersoon:  Jan Righart
Telefoonnummer:  0521-381236

Website: www.onsdorpshuis.nl

Locatie: Dorpscentrum Heidehoek, Jodenweg 2, 8385 GP Vledderveen
Wanneer: Dinsdag 13.00 - 17.00

Kosten: 30 euro per seizoen

Biljartvereniging Nijensleek

Website: www.onsdorpshuis.nl
Locatie: Dorpshuis, Linthorst Homanstraat 22, 8384 EE, Wilhelminaoord
Wanneer: Vrijdag vanaf 19.30

Biljartvereniging de “Tippestoters” Vledder
Email: info@detippestoters.nl
Locatie: Restaurant De Tippe, Lesturgeonplein 5, 8381 BX Vledder

Dames biljarten Vledder (SOB regio Vledder)

Contactpersoon: mevr. A. Veenstra
Telefoonnummer: 06-55083820
Website: www.welzijnmw.nl/diensten-en-activiteiten/biljarten-5

Locatie: Restaurant De Tippe, Lesturgeonplein 5, 8381 BX Vledder
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Wanneer:

Dinsdag 19.00 — 22.00 uur

Bridgen/Klaverjassen/Darten
Bridgeclub Vledder (SOB regio Vledder)

Contactpersoon:
Telefoonnummer:
Wanneer:

Kosten:

Peter Rommelse

0521-388192

donderdagavond 19.30 uur

€ 30,00 per seizoen (half september t/m half april)

Bridge/klaverjassen (Naobuur)

Contactpersoon:
Telefoonnummer:
E-mail:

Website:

Locatie:
Wanneer:

Naobuur

0521-769048

info@naobuur.nl
www.naobuur.nl
Lesturgeonplein, 8381 BX Vledder
woensdag 14.00-16.00 uur

Klaverjassen Vledderveen

Contactpersoon:
Telefoonnummer:
Locatie:
Wanneer:

Kosten:

Eddy Dijksma

06-2163282

Dorpshuis de Heidehoek Vledderveen

ledere 1e zaterdag v.d. maand van oktober t/m mei vanaf 19.30 uur
Inleg 3 euro

Klaverjassen Wilhelminaoord

Contactpersoon:
Telefoonnummer:
Website:

Locatie:
Wanneer:

Kosten:

Darten
Contactpersoon:
Telefoonnummer:
E-mail:

Website:

Locatie:
Wanneer:

Computer

Corry Mulder

0521-382624

www.onsdorpshuis.nl

Dorpshuis, Linthorst Homanstraat 22, 8384 EE, Wilhelminaoord
Dinsdag en donderdag 20.00-23.00 uur

Inleg € 3.50

Ronnie Veldhuizen

0616641840
dartclub@vledderveendrenthe.nl
www.vledderveendrenthe.nl
Dorpshuis de Heidehoek Vledderveen
Donderdag 20.00 uur

Seniorenweb Vledder

Voor mensen die iets willen weten over de werking/knoppen/instellingen etc. van hun
laptop, tablet, mobiele telefoon of software. Er worden geen reparaties uitgevoerd of
software gedownload. U kunt wel advies hierover krijgen.

Contactpersoon:

Dirk Boom
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Telefoonnummer:  06-51264965

Website: www.seniorweb.nl/cursussen/computerles-in-de-

buurt/vledder/vledder

Wanneer: Elke dinsdagavond van 19-21 uur “inloop-spreekuur”

Kosten: € 1,- voor koffie of thee zijn

Fietsen

Samen op de duo-fiets

Contactpersoon: Leo Wissink

Telefoonnummer:  0521-381166

Email: leo@samenopdeduofiets.nl

Website: www.samenopdeduofiets.nl

Locatie: Neem contact op met Leo Wissink

Wanneer: Mei/ september donderdag 14.00 uur
juni/juli/augustus donderdag 10.00 uur

Kosten: € 2.50 per keer

Klootschieten/Koersbal/Jeu de boules
Klootschietvereniging Nei Drenthe Vledder

Contactpersoon: Jannes Rozeboom

Telefoonnummer:  0521-381980

E-mail: neidrenthe@kpnmail.nl

Website: www.neidrenthe.nl

Locatie: Middenweg 11 8381 XM Vledder
Wanneer: Zondag 9.30 uur/ woensdag 19.00 uur

Koersbalvereniging Vledder (SOB regio Vledder)

Contactpersoon: G. Wieldraaijer

Telefoonnummer:  0521-381363

Website: www.welzijnmw.nl/diensten-en-activiteiten/koersballen
Locatie: Café Restaurant De Tippe, Lesturgeonplein 5, 8381 BX Vledder
Wanneer: Vrijdag 14.00 - 16.30

Koersbalvereniging Wilhelminaoord (SOB regio Vledder)

Contactpersoon: A.R. Visser

Telefoonnummer:  0521-381774

Locatie: Dorpshuis, Linthorst Homanstraat 22, 8384 EE, Wilhelminaoord
Wanneer: 19.30-21.30 uur

Vledderboules

Contactpersoon: V. Kroon

Telefoonnummer:  0521-381706

E-mail: secretaris@vledderboules.nl

Website: www.vledderboules.nl

Locatie: Sportcomplex "De Lange Wanden", Middenweg 11C, Vledder

Wanneer: Maandag, donderdag, zaterdag vanaf 13.15 uur
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Jeu de boulesvereniging Onder de Eiken

Contactpersoon: A.R. Visser 0521- 381774
Th. Visser 0521-381982
H. Bakker 0521-382494

Locatie: Dorpshuis, Linthorst Homanstraat 22, 8384 EE, Wilhelminaoord
Wanneer: Woensdag 19.00 uur
Lezen

Bibliotheek Vledder
Telefoonnummer: 088 012 8475

E-mail: info@bibliotheekvledder.nl

Website: www.bibliotheekvledder.nl

Locatie: Lesturgeonplein 6, 8381BX Vledder

Wanneer: maandag: 10.00 - 12.00 uur en 14.00 - 20.00 uur *

dinsdag: 14.00 - 17.00 uur * en 19.00 - 21.00 uur
woensdag: 14.00 - 16.00 uur

donderdag: 10.00 - 11.00 uur en 11.00 - 17.00 uur *
vrijdag: 10.00 - 12.00 uur

Wandelen

Maatjes wandelen (Naobuur)

Contactpersoon: Naobuur

Telefoonnummer:  0521-380193

E-mail: info@naobuur.nl

Website: www.naobuur.nl

Locatie: Neem contact op met Naobuur
Wanneer: Neem contact op met Naobuur

Sportief wandelen voor 50+ Wilhelminaoord

Contactpersoon: Geeske Kreulen

Telefoonnummer:  0521-383340

E-mail: info@fitnatic.nl

Website: www.fitnatic.nl

Locatie: Linthorst Homanstraat 22, 8384 EE, Wilhelminaoord
Wanneer: 1 keer per 2 weken op donderdagmiddag 14.00 — 15.00 uur
Kosten: 15 euro per kwartaal

Sportief wandelen voor 50+ Vledder

Contactpersoon: Kim ten Klooster-Dijkstra kernenaanpak Vledder
Telefoonnummer: 140521

Email: beweegcoaches@gemeentewesterveld.nl

Locatie: Sporthal Middenweg Vledder

Wanneer: 1 keer per week donderdagmorgen 10.00 — 11.00 uur

Kosten: vanaf sept 19 - pilot (koffie/thee inbegrepen)
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Tafeltennis/Taichi
Tafeltennis (SOB regio Vledder)
Contactpersoon: Gert Baatje 0521- 381508/Henk Kandel 0521-383609

E-mail: gert.baatje@gmail.com

Website: www.welzijnmw.nl

Locatie: Oens Huus, Haarsmastraat 2, 7983 KL Wapse
Wanneer: Donderdag 13.45 — 16.30 uur

Kosten: € 30 euro per seizoen

Taichi (SOB regio Vledder)

Contactpersoon:  Joke Loesberg

Telefoonnummer: 0521-380820

Website: www.welzijnmw.nl

Locatie: Restaurant De Tippe, Lesturgeonplein 5, 8381 BX Vledder
Wanneer: Woensdag 10.00 — 11.00 uur

Kosten: € 75 euro

Tennis, TC Burmania Vledder

Contactpersoon: Gerda Blomsma
Telefoonnummer:  0521-380193
E-mail: secretariaat@tcburmania.nl
Website: www.tcburmania.nl
Locatie: Tennispark Burmania Middenweg 11b, Vledder
Wanneer: Toss 65+, maandag 9.30 — 11.30 uur
Toss 55+, vrijdag 9.30 — 11.30 uur
Kosten: 122 euro per seizoen
Toneel
Toneelvereniging Lesturgeon
Contactpersoon: secretaris Luuk Groen
Email: info[@]lesturgeon.nl
Website: http://www.lesturgeon.nl
Locatie: de Tippe Lesturgeonplein Vledder
Wanneer: toneeluitvoering, januari/februari, middaguitvoering voor ouderen

Zang en dans
Volksdansgroep Sarajevka Vledder(SOB regio Vledder)

Contactpersoon: Mevr. J. Reinders

Telefoonnummer:  0521-382440

E-mail: janhr@home.nl

Locatie: Dorpscentrum “Heidehoek”o, Jodenweg 2, 8385 GP Vledderveen
Wanneer: Maandag 13.30 — 15.00 uur

Volksdansgroep De Schakel Wilhelminaoord/Nijensleek (SOB regio Vledder)
Contactpersoon: Mw. Schoenmaker 0521- 381317/Mw. Steenbergen 0521-382356
Website: www.onsdorpshuis.nl

Locatie: Dorpshuis, Linthorst Homanstraat 22, 8384 EE, Wilhelminaoord
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Wanneer:

Dinsdag 14.00 — 15.30 uur

Mannenkoor Vledder

Contactpersoon:
Telefoonnummer:
Email:

Website:

Locatie:
Wanneer:

Jacques Bakker

0521-382616
Jacques.bakker@nopzolder.nl
www.mannenkoorvledder.nl

Restaurant De Tippe, Lesturgeonplein 5, 8381 BX Vledder

Repetities op dinsdagavond 19.30 uur

Gemengd koor Frederiksoord (SOB regio Vledder)

Contactpersoon:
Telefoonnummer:
Email:

Locatie:
Wanneer:

Kosten:

Zwemmen
Bosbad Vledder
Contactpersoon:
Telefoonnummer:
E-mail:

Website:

Locatie:

Kosten:
Openingstijden:

dhr. B. Heinhuis
06-20696028
gkfrederiksoord@gmail.com

Dorpshuis, Linthorst Homanstraat 22, 8384 EE, Wilhelminaoord

maandagavond 19.30-21.30 uur
€168,00 per jaar (kosten bladmuziek

Diana Klumper

0521-381430

bosbad@bosbadvledder.nl
www.bosbadvledder.nl

Bosbad Vledder Vledderweg 21 8381 AB Vledder
4.50 voor dagkaart

Hele seizoen 28 april t/m 7 september 2018

Maandag 10.00- 12.00 uur [14.30- 17.30 uur /19.00 — 20.30 uur

Dinsdag 10.00- 12.00 uur/14.30- 17.30 uur

Sport en recreatiebad De Water-wijck (SOB regio Vledder)

Contactpersoon:
E-mail:

Website:
Locatie:

Wanneer:

Kosten:

Vissen

Groep 1 Mw. A. Blomsma 0521-381570
Groep 2 Wil Zandwijk-Kroon 0521-382013
info@dewaterwyck.nl -
www.dewaterwyck.nl

Gagelsweg 25 8331 CM Steenwijk

groep 1 woensdagmorgen 09.30 uur
Groep 2 donderdagmorgen 10.30 uur
75,00 per seizoen

Hengelsportvereniging “de Delle”

Contactpersoon:
Telefoonnummer:
E-mail:

Website:

Locatie:

J. Have

0521382218/06-30119466

jac.have@planet.nl
www.hsvdedelle.mijnhengelsportvereniging.nl
Viswater, Wapserveense AA
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Wanneer: Neem contact op

Kosten: 35 euro voor een vispas

Handwerken

Breicafé Ons Dorpshuis

Contactpersoon: Lammie Roffelsen

Telefoonnummer:  0521-382347

Locatie: Dorpshuis, Linthorst Homanstraat 22, 8384 EE, Wilhelminaoord
Wanneer: Dinsdag 14.00-16.00 uur

Breicafé (Noabuur)

Contactpersoon: Naobuur

Telefoonnummer:  0521-769048

E-mail: info@naobuur.nl

Website: www.naobuur.nl

Locatie: Lesturgeonplein, 8381 BX Vledder
Wanneer: vrijdag 10.00-12.00 uur

Sjoelen, puzzelen, spelletjes
Koffieochtend, sjoelen, puzzelen, spelletjes

Contactpersoon: Naobuur

Telefoonnummer: 0521-769048

E-mail: info@naobuur.nl

Website: www.naobuur.nl

Locatie: Lesturgeonplein, 8381 BX Vledder
Wanneer: maandag 10.00-12.00 uur

Kosten:

De Menning Wilhelminaoord

Telefoonnummer:  (0521) 38 15 41

Locatie: Linthorst Homanstraat 1 8384 ED Wilhelminaoord

Wanneer: Maandagmid sjoelen - Dinsdag mid rummikub
Woensdag mid handwerkmiddag (georganiseerd door Welfare)
Donderdag mid koersbal

2. Dagbesteding en zorgboerderijen

Zorgboerderij de Eikenhof, Boschoord

De cliénten op de Eikenhof wonen in een groep van zes personen of alleen in één
van de vier appartementen. De cliénten werken op de boerderij, elders op het
terrein van Trajectum of lopen stage buiten de instelling. Naast wonen en werken
is er aandacht voor vrijetijdsbesteding. Bijvoorbeeld het houden van eigen kippen
of het onderhouden van een eigen (moes)tuintje.


http://www.naobuur.nl/
http://www.naobuur.nl/

17-10-19 Sociale kaart Vledder
Samantha Blum en Anita Dijkhuizen

Telefoonnummer: 088-9297000
Website: www.trajectum.nl/zorgboerderij-eikenhof
Locatie: Jongkindt Conincklaan 4, 8387 GK Boschoord

Dagbesteding/zorgboerderij Daelderse Stee
autisme | dementie | niet aangeboren hersenletsel | psychische problemen | verstandelijke

beperking
Telefoonnummer: 0521345 620
Locatie: Hogeweg 2, 8437PG Zorgvlied

Dagbesteding het Kiemhuis
autisme | niet aangeboren hersenletsel | psychische problemen | verstandelijke beperking

Contactpersoon: Jan Meijer

Telefoonnummer:  0597-647753/ 06-34757700

E-mail: info@buro-ecolan.nl

Website: www.zorgboeren.nl/het_kiemhuis

Locatie: M.A. van Naamen van Eemneslaan 63 8382EA Frederiksoord

Dagbesteding WARRIE

alle leeftijden - autisme | dementie | niet aangeboren hersenletsel | psychische problemen |
verstandelijke beperking

Telefoonnummer: 06-28098266

E-mail: info@dagbestedingwarrie.nl
Website: www.dagbestedingwarrie.nl
Locatie: Pastorieweg 4, 8381AX Vledder

Dagbesteding Zivanka
18-75 jaar - autisme | niet aangeboren hersenletsel | verstandelijke beperking
Telefoonnummer:  0521- 344901

E-mail: info@dagbestedingzivanka.nl
Website: www.dagbestedingzivanka.nl
Locatie: Dorpsstraat 26 8381AN Vledder

Zorgboerderij Fledderushoeve
dagopvang aan ouderen en woonzorg voor (jong)volwassenen
Telefoonnummer:  0521-590212

E-mail: info@fledderushoeve.nl
Website: www.fledderushoeve.nl
Locatie: Kasteel 12B, 7981AN Diever

Zorgboerderij en woonzorg Hesselshoeve
autisme | psychische problemen | verstandelijke beperking

Contactpersoon: Dhr. J.A. Hessels

Telefoonnummer: 06-51956224

E-mail: info@hesselshoeve.nl

Website: www.zorgboeren.nl/zorgboerderij-hesselshoeve
Locatie: Landweg 4 7983KX Wapse
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Zorgboerderij de Veldhof
begeleid wonen en werken, dagbesteding en logeeropvang

Contactpersoon: Joanne van Veldhuizen
Telefoonnummer:  0521-383366, 06-80046218
E-mail: veldhof@outlook.com
Website: www.zorgboerderijdeveldhof.nl
Locatie: Ten Have 21, 7983KD Wapse

3. Dorpsbelangen en dorpsverenigingen

Dorpsbelang Nijensleek

Dorpsbelangen Nijensleek maakt zich sterk voor het behartigen van de belangen van de
inwoners, het vergroten van de saamhorigheid onder de bewoners van het dorp en het
verbeteren van de leefbaarheid in en direct rondom Nijensleek.

Telefoonnummer: 0521 -380830

E-mail: infonijensleek@gmail.com

Website: www.dorpsbelangnijensleek.nl

Dorpsbelang Vledder
Vereniging die belangen van het dorp Vledder en zijn inwoners behartigt.

Contactpersoon: Rianne van Koppen-van Wingerden, secretaris
Telefoonnummer:  0521-382913

E-mail: info@dorpsbelangvledder.nl

Website: www.dorpsbelangvledder.nl

Plaatselijk belang Vledderveen

Plaatselijk Belang Vledderveen behartigt de belangen van de dorpsbewoners in de ruimste
zin van het woord.

De vereniging tracht dit doel o.a. te bereiken door:

Het bespreken van plaatselijke en andere vraagstukken met de betrokken instanties, zoals
de gemeente;

Het mede organiseren van activiteiten in het dorp;

Het onderhouden van contacten met verwante verenigingen en groeperingen;

Het betrekken van de dorpsbewoners bij het nemen van beslissingen t.a.v. het dorp, zoals bij
de verlichting en evt. bebouwing.

Contactpersoon: mw. Y.M.E. van Schijndel-de Freese
Telefoonnummer: 0521-380474
E-mail: plaatselijkbelangvledderveendr@gmail.com

Dorpsgemeenschap Doldersum
Contactpersoon: G. Boers, voorzitter
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Telefoonnummer:  0521-387243
E-mail: dorpsgemeenschapdoldersum@hotmail.com

Dorpsgemeenschap Frederiksoord-Wilhelminaoord e.o

Naast al haar activiteiten voor zowel de jeugd als de volwassenen houdt het huidige bestuur
zich ook bezig met andere zaken. Onderwerpen als plattelandsontwikkelingen,
bestemmingsplannen etc. komen dan ook regelmatig aan de orde. Zaken als woningbouw,
erg belangrijk voor het voortbestaan van een gezonde leefgemeenschap, staan ook hoog op
de lijst. Met voornamelijk woonstichting Actium zijn daar dan ook regelmatig contacten over
om te kijken waar de mogelijkheden en verbeterpunten liggen.

Al deze activiteiten doen wij uitsluitend voor inwoners, de leden.

Contactpersoon: J.Groenink

Telefoonnummer:  0521-382732

E-mail: info@dorpsgemeenschap-fw.nl
Website: www.dorpsgemeenschap-fw.nl

Wapser Gemeenschap

De Wapser Gemeenschap is er voor en namens de inwoners van Wapse. Met diverse
projecten en werkgroepen maakt de Wapser Gemeenschap zich sterk voor de leefbaarheid
van het dorp op diverse gebieden. Dit doen we door nauwe banden te onderhouden met de
gemeente, instanties, bedrijven en verenigingen, waarbij wij onze dorpsbelangen zoveel
mogelijk naar voren halen.

Contactpersoon: mw. W.S. Hartsuiker, secretaris
E-mail: secretaris@wapsergemeenschap.nl
Website: www.wapsergemeenschap.nl

Oudejaarsvereniging de Oliebol

De activiteiten van Oudejaarsvereniging de Oliebol ontplooien zich voornamelijk rond de
jaarwisseling.

Twee dagen voor de jaarwisseling wordt er een bingomiddag georganiseerd voor de
zestigplussers van Vledder en Doldersum. Inwoners van Vledder en Doldersum, die in de
periode tussen Kerst en Oud & Nieuw in het ziekenhuis moeten verblijven, krijgen een
ziekenbezoek van de Oliebol om ze een hart onder de riem te steken.

Vuurwerkshow op oudejaarsavond, nieuwjaarsfeest en onthulling van de stunt tijdens het
feest, maar ook op nieuwjaarsdag om 13.30 uur.

Contactpersoon: Harald Janson, voorzitter
Telefoonnummer: 06 4538 3490

E-mail: bestuur@deoliebol.nl
Website: www.deoliebol.nl

Seniorenvereniging Ons Genoegen

Ouderenrecreatie. In de Boodschapper staan activiteiten vermeld.
Contactpersoon: Th. de Haan, Secretaris

Telefoonnummer: 0521-344585
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Stichting Aktiviteiten Vledder (SAV

De Stichting Aktiviteiten is een actieve groep mensen in Vledder, die zich bezig houdt met
het organiseren van allerlei activiteiten het hele jaar door. De Stichting wordt hierbij
geholpen door vele enthousiaste vrijwilligers. Enkele activiteiten zijn: Vleddermarkten, Sint-
Intocht, Palmpasen en Koninginnedag.

E-mail: via contactformulier website

Website: www.savledder.nl

Stichting Naobuur

alle leeftijden - koffie/spel/brei ochtend, computer ondersteuning.
Lezingen, cursussen, informatiepunt zorg en welzijn, zie website.
Telefoonnummer: 0521-769048

E-mail: info@naobuur.nl
Website: www.naobuur.nl
Locatie: Lesturgeonplein 6 (bibliotheek), 8381BX Vledder

Stichting Ouderenbeleid Vledder (SOB)

Diverse activiteiten (zoals oa gymnastiek, volksdansen, biljarten, tafeltennis koersbal,
gemengd koor, soos, taichi) op verschillende locaties in Vledder e.o.

Zie ook info in de Boodschapper.

Contactpersoon: R.L. Tuut
Telefoonnummer:  0521-382087
E-mail: r.tuut@telfort .nl

Vrouwen van Nu Vledder

Belangstellenden zijn altijd welkom om de sfeer te proeven. U kunt een keer komen, voordat
u beslist of u lid wilt worden. Volksdansgroep, tuingroep, reiscommissie, handwerkgroep,
agrarische en culturele commissie.

Contactpersoon: mw. J. van der Walle, secretaris
Telefoonnummer:  0521-381666

E-mail: j.vdwalle@home.nl

Website: www.vrouwenvannu.nl/vledder

Zonnebloem afd. Vledder e.o.

De vrijwilligers van de afdeling Vledder e.o. komen graag langs voor een kop koffie of om
samen met u op pad te gaan. Daarnaast worden er ook verschillende activiteiten
georganiseerd.

Contactpersoon: A.J. de Vries

Telefoonnummer: 0521-380807

E-mail: via contactformulier website

Website: www.zonnebloem.nl/vledder-en-omstreken
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4. Media/ Huis-aan-huis/wijkbladen

Seniorenblad Stichting De Boodschapper
Informatieblad voor alle zestigplussers in de regio Vledder.

Contactpersoon: P. Grootendorst
Telefoonnummer:  0521-380660
E-mail: boodschappervledder@gmail.com

De Westervelder

Contactpersoon: ndc mediagroep

Telefoonnummer: 088-8004800

Website: dewestervelder@ndcmediagroep.nl
5. Vervoer

Hotel Brinkzicht

Voor eigen idee mbt groepsreis bus en chauffeur te regelen. Alles is mogelijk. Vertel ons jullie
wensen, wij denken graag mee.

Telefoonnummer:  0521-38 14 03

E-mail: info@brinkzicht.com
Website: www.brinkzicht.com/groepsreizen
Locatie: Brink 14, 8381 BE Vledder

Naobuur/ rolstoelpool

Rolstoelpool (zijn uitleenpunten voor rolstoelen en bedoeld voor mensen die af en toe een
rolstoel nodig hebben. Bijvoorbeeld voor het doen van boodschappen, het maken van een
wandeling of een bezoekje aan familie. Ook mensen die niet in de gemeente Westerveld
wonen maar er verblijven, kunnen terecht bij de rolstoelpool.

Telefoonnummer: 0521-769048

E-mail: info@naobuur.nl

Website: www.naobuur.nl

Locatie: Lesturgeonplein 6 (bibliotheek), 8381BX Vledder

Wanneer: Lenen via Naobuur (tijdens openingstijden) of de Menning (op
werkdagen van 9 tot 15 uur).

Kosten: Aan het lenen van een rolstoel zijn geen kosten verbonden, wel

wordt hiervoor borg gevraagd.
Naobuur/vrijwilliger

Telefoonnummer: 0521-769048
E-mail: info@naobuur.nl
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Website: www.naobuur.nl
Locatie: Lesturgeonplein 6 (bibliotheek), 8381BX Vledder
Kosten: norm van €0,30/km

9292 - Openbaar Vervoer Reisinformatie
Telefoonnummer: 0900 - 9292

Website: wWww.9292.nl

Regiotaxi Zuidwest Drenthe

Regiotaxi Zuidwest Drenthe is een aanvulling op het Openbaar Vervoer waar iedereen
gebruik van kan maken. Niet alleen Wmo-pashouders, maar ook reizigers zonder een
vervoerspas kunnen reizen met Regiotaxi Zuidwest Drenthe

Telefoonnummer: 0900 - 0987

E-mail: ctsklantenservice@connexxion.nl
Website: taxi.connexxion.nl/in-streek-of-plaats/620/regiotaxi-zuidwest-
drenthe/2

Taxi Dorenbos
Telefoonnummer: 0592 - 615 000

E-mail: info@taxidorenbos.nl

Website: www.taxidorenbos.nl/diensten/zittend-ziekenvervoer

Kosten: in sommige gevallen via de zorgverzekeraar zittend ziekenvervoer
vergoed.

Taxi Menger

Telefoonnummer: 0521381253

E-mail: info @ taximenger.nl

Website: www.taximenger.nl

Locatie: Kon. Wilhelminalaan 70, 8382 GD Frederiksoord

Valys

Valys is sociaal-recreatief vervoer buiten de regio voor reizigers met een
mobiliteitsbeperking. U kunt Valys gebruiken als u verder reist dan 25 kilometer. Als Valys-
pashouder krijgt u jaarlijks een Persoonlijk Kilometerbudget (PKB) waarmee u tegen een
aantrekkelijk tarief veilig en comfortabel met Valys kunt reizen.

Om van Valys gebruik te kunnen maken, heeft u een Valys-pas nodig. U komt in aanmerking
voor een pas als u één van de volgende documenten heeft:

- een bewijs van de gemeente dat u recht heeft op Wmo-vervoer;

- een bewijs van de gemeente dat u recht heeft op een Wmo-rolstoel of scootmobiel;

- een gehandicaptenparkeerkaart van de gemeente;

- een begeleiderskaart van het Openbaar vervoer;

- een verklaring van, of namens, uw gemeente dat ondanks dat u niet beschikt over
bovenstaande documenten er wel een noodzaak voor bovenregionaal vervoer bestaat.
Telefoonnummer: 0900 - 9630

Website: www.valys.nl
bereikbaar: van 09.00 uur's ochtends tot 17.00 uur 's middags, van maandag t/m
vrijdag
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WMO vervoer

Via WMO loket van gemeente Westerveld:

Wmo-vervoer is een vervoersvoorziening die vanuit de Wet maatschappelijke ondersteuning

(Wmo) kan worden geregeld. De voorziening is bedoeld voor burgers die vanwege een

handicap, beperking of psychische aandoening niet meer zelfstandig kunnen reizen. Wmo-

vervoer per regiotaxi (of deeltaxi) kan men aanvragen via het Wmo-loket van de gemeente.

Telefoonnummer: 14 0521

Website:
www.gemeentewesterveld.nl/Inwoners/Zorg_en_inkomen/Ondersteuning_begele

iding_Wmo/Maatwerkvoorzieningen_Wmo

Locatie: Raadhuislaan 1, 7981EL Diever

ZCN zorgvervoer

ZCN zorgt voor vervoer. Voor zorgvervoer. Dat is vervoer waar je in Nederland recht op hebt
als je ergens naartoe moet waar je zorgt ontvangt, waar je bijzonder onderwijs volgt of waar
je een beschutte werkplek hebt. En je niet de middelen of mogelijkheden hebt om de
zorgbestemming zelfstandig te bereiken. De overheid of een verzekeraar betaalt de reis dan
meestal. Als onze reizigers er zelf al voor betalen dan is dat met een bescheiden eigen

bijdrage.

Telefoonnummer: 010-2808180

E-mail: info@zcnvervoer.nl
Website: www.zcnvervoer.nl/diensten

6. Lichamelijke/geestelijke gezondheid in Vledder

Bloedprikken
Locatie: Lesturgeonplein 6 te Vledder (Bibliotheek)
Wanneer: maandag en donderdagochtend 08.30-9.30 uur

Fysiotherapie de Haan

Fysiotherapie en sportfysiotherapie in brede zin. Sport Therapie de Haan heeft sinds
augustus 2018 een nauwe samenwerking met Paramedisch Centrum Steenwijk / Meppel
(PMC).Telefoonnummer:  0521-381161

Email: info@fysiotherapienoordwolde.nl
Website: www.sporttherapie-dehaan.nl/contact
Locatie: Pastorieweg 19 8381 AX Vledder

Fysiotherapie-manuele Therapie Vledder e.o.

Specialisaties Bekkentherapie, Dry Needling therapie, Geriatrie fysiotherapie
Manuele therapie, Medical taping, Medische trainingstherapie

Mulligan therapie, Psychosomatische fysiotherapie aanwezig in Contactpersoon:
Telefoonnummer:  0521-380307

Email: info@fysiotherapienoordwolde.nl

Website: www.fysiotherapienoordwolde.nl
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Locatie: Pastorieweg 16 8381 AX Vledder
Wanneer: Vledder ma tm vr 08,00 - 18.00 uur

Fysiotherapie Vledder
specialisaties hoofd- en nekklachten en tinnitus
Telefoonnummer:  085-2013223

Email: info@therapiecentrumvledder.nl
Website: www.therapiecentrumvledder.nl/fysiotherapie
Locatie: Brink 13, 8381 BE Vledder

Fitnatic sport & leefstijl

sportlessen voor jong en oud, o.a. sportief wandelen.
Ook rugtraining, freestyler en strech and reach
Telefoonnummer:  06-51457471

Email: info@fitnatic.nl
Website: www.fitnatic.nl
Locatie: K.J. Blokstraat 17 8384 ET Wilhelminaoord

Gezondheidscentrum Vledder
apotheekhoudend huisarts
eerstelijns psychologische zorg
fysio-manuele therapie

e logopedie
Telefoonnummer:  0521-382300 spoed 0521-380891
Email: info@huisartsvledder.nl
Website: www.vledder.praktijkinfo.nl
Locatie: Gezondheidscentrum Pastorieweg 16 8381AX Vledder

Huisartsenpraktijk Frederiksoord
e apotheekhoudend huisarts
e praktijkondersteuners somatiek
e praktijkondersteuner GGZ
Telefoonnummer: 0521382020 spoed 0521-381111

Email: info@huisartsfrederiksoord.nl

Website: www.hapfrederiksoord.praktijkinfo.nl

Locatie: Majoor van Swietenlaan 2 8382 CG Frederiksoord
Hometeam

De beide huisartsen organiseren geregeld, minstens eens per twee maanden, een”
hometeam” overleg waaraan zorgorganisaties kunnen deelnemen als ook het
maatschappelijk werk en de ouderenadviseur. Ze bespreken in het “hometeam” de
patiénten die multidisciplinair geholpen dienen te worden. Zo nodig kan

voorafgaand aan een” hometeam” bijeenkomst de wijkagent informatie aandragen over

zorgwekkend gedrag van inwoners die (dreigen) maatschappelijk over de schreef te gaan.

Wanneer: minimaal 1 x per 2 maanden
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Icare, wijkteam Vledder
Vanuit de visie op zorg zetten de verpleegkundigen en verzorgenden zich in om de
zelfredzaamheid van mensen versterken. Uiteindelijk wil iedereen zo lang mogelijk thuis
blijven wonen in eigen vertrouwde omgeving en Icare wil daaraan bijdragen. Icare biedt
gespecialiseerd verpleegtechnische zorg, zorg bij dementie, geriatrische revalidatie en
thuisbegeleiding en biedt mensen de mogelijkheid voor beschermd of verzorgd wonen.
Daarnaast zorg in de laatste levensfase
Telefoonnummer:  wijkteam 0522-279709 (7.00 - 23.00 uur)

Telefoon zorgcentrale: 0900 88 33 24 uur per dag, 7 dagen per week

Email: wvdiever@icare.nl

Website: www.icare.nl

Locatie: Lesturgeonplein 5 8381 BX Vledder
Naobuur

Informatie/advies over welzijn en zorg.
Telefoonnummer: 0521-769048

Email: info@naobuur.nl

Website: www.naobuur.nl

Locatie: Lesturgeonplein 6 te Vledder Bibliotheek
Wanneer: Ma 10.00 - 12.00 uur Wijkverpleegkundige ZZWD

Ma 10.00 - 12.00 uur Welzijnsmedewerker WMW
Ma en do 8.30 - 9.30 uur bloedprikken

Podoloog, Tina Nijstad

Behandelt klachten aan uw voeten en houding die te maken hebben met de stand van uw
voeten. Daarnaast heeft zij specialistische kennis van voetzorg bij reuma en diabetes. Schoen
en zool behoren een eenheid te vormen met de voet. Daarom is de registerpodoloog ook een
schoenspecialist.

Telefoonnummer:  06-17901746

Email: info@podoloogdrenthe.nl

Website: www.podoloogdrenthe.nl

Psychologenpraktijk Vendrig & Tebbens

Zowel individuele psychotherapie als relatie- en gezinstherapie.
Telefoonnummer:  0521-380733

Website: www.vendrigtebbens.nl

Locatie: Pastorieweg 16 8381 AX Vledder

Psychologie De praktijk

Psychologische en Relationele behandelingen.
Mediation en Coaching

Telefoonnummer:  0521-344372

Email: email@depraktijkinfo.nl
Website: www.depraktijkinfo.nl
Locatie: Vledderweg 28 8381 AC Vledder
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Vrijwillige Thuiszorg Zonnebloem Vledder

Contactpersoon: Geerte van Immerzeel
Telefoonnummer: 0521-380874
Email: Geertevanimmerzeel@kpnmail.nl

Welzijn MensenWerk

Welzijn MensenWerk ondersteunt inwoners die een duwtje in de rug nodig hebben.
Dorpshuizen zijn een laagdrempelige plek waar inwoners gestimuleerd worden mee te doen
aan activiteiten, hun talenten kunnen ontwikkelen en verantwoordelijkheid nemen voor hun
eigen leven. Zie ook bij Mantelzorg op website.

Contactpersoon: Paul van Os

Telefoonnummer: algemene nummer 085-2731444/Paul van Os 06-20729418
Email: info@welzijnmw.nl/p.v.os@welzijnmw.nl

Website: www.welzijnmw.nl

Locatie: Lesturgeonplein Vledder

Wanneer: Ma mo 10.00 - 12.00 uur bibliotheek Vledder

Vledder e.o. in Actie!

De werkgroep van Vledder e.o. in Actie bestaat uit

Beheerder Sporthal de Spronk, welzijnwerker van WMW

leden van Vledderboules, Vrouwen van Nu, Dorpsbelang Vledderveen,

Naobuur Vledder en beweegcoaches. De kernenaanpak Westerveld in Actie heeft als doel
een gezonde leefstijl voor alle inwoners, met speciale aandacht voor kwetsbare
doelgroepen. In Vledder en Wilhelminaoord zijn werkgroepen actief die in samenwerking
met de beweegcoaches uitvoering geven aan dit doel.

Contactpersoon: Kim ten Klooster-Dijkstra kernenaanpak Vledder
Telefoonnummer: 14 0521

Email: beweegcoaches@gemeentewesterveld.nl
Website:

www.gemeentewesterveld.nl/Inwoners/Sport_cultuur_recreatie_en_toerisme/Be
weegcoaches/Wie_zijn_wij
Wanneer: ma t/m vr
Locatie: Raadhuislaan 17981 EL Diever

Praktijk Trust
persoonlijke begeleiding bij verliesverwerking
Telefoonnummer: 0521-381732/ 06-51370604

Email: info@praktijk-trust.nl
Website: www.praktijk-trust.nl
Locatie: Hoofdweg 57 8383 ED Nijensleek

Drogisterij Koopman

drogisterij artikelen en advies
Telefoonnummer:  0521-382751

Locatie: Dorpstraat 9-11 Vledder
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Pedicure Marjanne Tadema

Telefoonnummer:  0521-382666

Email: tade1@ziggo.nl

Locatie: Delmer 3 8381 CX Vledder

7. Huishouden en wonen

a. Eten

Coop Simonides - Boodschappenservice Vledder

Coop Simonides in Vledder heeft een boodschappen bezorgdienst. Ook kunnen er online
boodschappen besteld worden. Deze worden bezorgd of kunnen worden afgehaald in de
supermarkt. Compaan ‘seniorentablet’ (voor mensen die geen of weinig ervaring hebben
met computers)(bijv via speciale button neemt COOP contact op met klant om
boodschappenlijst door te nemen).

Telefoonnummer:  0521-382525

Website: www.coop.nl/supermarkten/vledder-simonides/3328

Locatie: Dorpsstraat 32, 8381 AN Vledder

Stichting Naobuur, eetclub 't Pannegie
gezamenlijk eten/koken op diverse locaties in Vledder.
Telefoonnummer: 0521-769048

E-mail: info@naobuur.nl

Website: www.naobuur.nl

Locatie: Lesturgeonplein 6 (bibliotheek), 8381BX Vledder
Wanneer: Tweewekelijks

Stichting Zorggroep Noorderboog - Maaltijdservice Noorderboog

Zorggroep Noorderboog biedt u, wanneer u niet meer wilt, of kunt zorgen voor uw eigen
maadltijd, de volgende mogelijkheden: koelverse maaltijden, mee eten in één van onze woon-
zorgcentra, maaltijdbezorging aan huis.

Telefoonnummer: 0522 498498

E-mail: adm.voedingsdienst@destouwe.nl
Website: www.noorderboog.nl
Locatie: Postbus 508, 7940AM Meppel

Stichting Voedselbank Zuidwest-Drenthe - Uitgiftepunt Westerveld

Telefoonnummer:  Voor voedselhulp en (her) screening 06-51512180
andere zaken 0521-551285

E-mail: westerveld@voedselbankzuidwestdrenthe.nl

Website: www.voedselbankzuidwestdrenthe.nl
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Locatie: Terrein Reestmond Groen, Oeveraseweg 4, 7971PA Havelte
Wanneer: 1xin de 14 dagen op vrijdag
Kosten: gratis te verstrekken aan mensen die onder de armoedegrens

de Tippe Tafeltje Dekje

Zeven dagen per week kookt het team voor mensen voor wie het lastiger is of wordt om zelf
hun potje te koken. Deze worden dagelijks aan huis bezorgt. Zij werkt uitsluitend met verse
producten en zorgen ervoor dat u een zeer gevarieerd menu krijgt. Er is een mogelijkheid om
een abonnement te nemen voor een volle week of een halve week. Ook het bestellen van
losse maaltijden is mogelijk.

Telefoonnummer: 0521381737

Website: www.maaltijdhulp.nl/maaltijdservice/de-tippe-tafeltje-dekje

Locatie: Lesturgeonplein 5, 8381 BX, Vledder

Vers uit de tuin Westerveld
Moestuinders delen hun oogst met buurtbewoners.

Contactpersoon: Kim ten Klooster-Dijkstra
Telefoonnummer: 14 0521

E-mail: beweegcoaches@gemeentewesterveld.nl
Website: www.versuitdetuin.nl

Volkstuinvereniging Vledder

Contactpersoon P. Nieuwenburg
E-mail: petronieuwenburg@hotmail.nl

Zorgboerderij de Eikenhof, Boschoord

Groenten uit eigen tuin. In het winkeltje op De Eikenhof, verkoop boerenproducten.
Telefoonnummer: 088-9297000

Website: www.trajectum.nl/zorgboerderij-eikenhof

Locatie: Jongkindt Conincklaan 4, 8387 GK Boschoord

ZZWD (Zorgcollectief Zuidwest Drenthe)
De Madaltijdservice Thuis bezorgt warme maaltijden, indien gewenst 7 dagen in de week, in

de gehele regio.

Telefoonnummer: 088 -9684096

E-mail: klantenondersteuning@zzwd.nl
Website: www.zzwd.nl

Locatie: Weverslaan 1a, 7991 BN Dwingeloo
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b. Thuiszorg

AndersOm Thuisbegeleiding

AndersOm Thuisbegeleiding richt zich op het thuis begeleiden van mensen die vaak als
gevolg van een opeenstapeling van problemen de grip op hun leven kwijt zijn. Contract
Gemeente Westerveld

Doelgroep: autisme | chronisch ziek | niet aangeboren hersenletsel | psychische problemen |
verstandelijke beperking

AndersOm Thuisbegeleiding biedt begeleiding op verschillende terreinen, zoals:
psychiatrie, problemen bij acceptatie van handicap/ziekte, verslavingsproblematiek
psychiatrisch ziektebeeld, verstandelijke beperking, sociale redzaamheid, financiéle
problematiek, huiselijk geweld.

Telefoonnummer: 0592 715390

E-mail: info@andersomthuisbegeleiding.nl
Website: www.andersomthuisbegeleiding.nl
Locatie: Noorderstaete 20, 9402XB Asssen
Carepool

Thuiszorgorganisatie contract gemeente Westerveld in de vorm van verzorging, verpleging,
advisering en begeleiding. Doelgroep chronisch ziek | dementie | lichamelijke beperking |
meervoudige beperking.

Telefoonnummer: 0528 341965

E-mail: info@carepool.nl
Website: www.carepool.nl
Locatie: Duymaer van Twistweg 8, 7909CB Hoogeveen

Dokter Thuiszorg BV

Thuiszorgorganisatie. Contract Gemeente Westerveld.

Doelgroep: mensen die door ouderdom, ziekte of handicap (tijdelijk) niet in staat zijn voor
zichzelf en hun woning te zorgen. Deze zorg kan worden ingezet voor korte of lange tijd, op
elk moment van de week. Er is altijd een professionele hulp direct beschikbaar.
Telefoonnummer: 0591631186

E-mail: info@dokterschoon.nl
Website: www.dokterthuiszorg.nl
Locatie: Maxwellstraat 2, 7825GA Emmen

Humanitas-DMH - Ambulant Wilhelminaoord (Ondersteuning thuis)
Ambulante individuele begeleiding en ondersteuning in de thuissituatie. Contract Gemeente
Westerveld. Doelgroep autisme | psychische problemen | verstandelijke beperking.
Telefoonnummer: 06 10729089 centrale nummer

030 6005170
E-mail: info@humanitas-dmh.nl
Website: www.humanitas-dmh.nl
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Locatie: Linthorst Homanstraat 14, 8384EE Wilhelminaoord

Icare, wijkteam Vledder
Vanuit de visie op zorg zetten de verpleegkundigen en verzorgenden zich in om de
zelfredzaamheid van mensen versterken. Uiteindelijk wil iedereen zo lang mogelijk thuis
blijven wonen in eigen vertrouwde omgeving en Icare wil daaraan bijdragen. Icare biedt
gespecialiseerd verpleegtechnische zorg, zorg bij dementie, geriatrische revalidatie en
thuisbegeleiding en biedt mensen de mogelijkheid voor beschermd of verzorgd wonen.
Daarnaast zorg in de laatste levensfase.
Telefoonnummer: wijkteam 0522-279709 (7.00 - 23.00 uur)

zorgcentrale: 0900 88 33

E-mail: wvdiever@icare.nl

Website: www.icare.nl

Locatie: Lesturgeonplein 5, 8381 BX Vledder
Wanneer: 24 uur per dag, 7 dagen per week

De Nieuwe Zorg Thuis (DNZT)

Thuiszorgorganisatie. Contract gemeente Westerveld. Ondersteuning geboden bij
bijvoorbeeld de organisatie van het huishouden, de administratie of mantelzorg. Voor
inwoners die zelf hulp bij het huishouden in moeten kopen, biedt de organisatie via het
bemiddelingsbureau Service en Bemiddeling ook particuliere hulp aan. Voor informele zorg
(bijvoorbeeld boodschappen doen, tuinonderhoud, vervoer e.d.) kunt u gebruik maken van
het platform ThuisWoonService.

Telefoonnummer: 085 0239043

E-mail: info@dnzt.nl

Website: www.denieuwezorgthuis.nl
Locatie: Stationsweg 44, 7941HE Meppel
De ZorgZaak

Thuiszorg organisatie. Contract Gemeente Westerveld. Doelgroep: iedereen
. Huishoudelijke Verzorging

. Persoonlijke Verzorging

. Verpleging

. Ondersteuning en begeleiding
. 24-uurszorg en nachtzorg

Ondersteuning en begeleiding van mensen met een (verstandelijke) beperking
Telefoonnummer: 0528 341965

E-mail: info@zorgzaak.nl
Website: www.zorgzaak.nl
Locatie: Hoofdkantoor, Duymaer van Twistweg 8, 7909CB Hoogeveen

ZZWD (Zorgcollectief Zuidwest Drenthe)

Zorgcollectief Zuidwest-Drenthe, oftewel ZZWD. Contract gemeente Westerveld. Doelgroep:
iedereen 55+ ouderen met diensten op het gebied van wonen, welzijn en zorg.

Wonen met zorg in Diever, Dwingeloo, Ruinen en Havelte. In deze dorpen (m.u.v. Diever)
biedt ZZWD ook de mogelijkheid om tijdelijk te verblijven in een van de gastenverblijven.
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Daarnaast heeft ZZWD vijf groepswoningen voor mensen met geheugenproblematiek, twee
in Dwingeloo en drie in Ruinen.
Telefoonnummer: 088 -9684096

E-mail: klantenondersteuning@zzwd.nl
Website: www.zzwd.nl

Locatie: Weverslaan 1a, 7991 BN Dwingeloo
¢. Wonen

Cosis Servicebureau

Doelgroep autisme | meervoudige beperking | psychische problemen | verstandelijke
beperking. Contract gemeente Westerveld.

Zorgorganisatie voor ouderen met 0.a. woonvormen waadr ze zelfstandig kunnen wonen,
maar ook woonvormen met meer zorg en verpleging.

Telefoonnummer: 088-8393000

E-mail: info@cosis.nu
Website: WWW.COSis.nu
Locatie: Lauwers 17, 9405BL Assen

Thomashuis Vledder

Het Thomashuis biedt mensen met een verstandelijke beperking een warm thuis. De
bewoners zijn niet in staat zelfstandig te wonen en hebben in het dagelijks leven begeleiding
en steun nodig.

Telefoonnummer:  0521- 853 500

E-mail: vledder@thomashuis.nl
Website: www.thomashuis.nl/vledder
Locatie: De Hoek 3, 8381BK, Vledder

Zorggroep Noorderboog

Jan Thijs Seinenhof te Diever - gecombineerd verpleeghuis voor mensen met lichamelijke
beperkingen en voor mensen met een vorm van dementie of een andere stoornis in het
geheugen.

De Menning te Wilhelminaoord - Permanente bewoning met zorg en welzijn
Dagbesteding wanneer er geheugenproblemen zijn

Kortdurende opname (maximaal drie maanden) wanneer het thuis wonen even niet lukt,
bijvoorbeeld na een operatie

Respijtzorg, dit is zorg om de mantelzorger te ontlasten

Hotelzorg

Telefoonnummer:  0522-752852

E-mail: info@noorderboog.nl
Website: www.noorderboog.nl
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Zorgboerderij en woonzorg Hesselshoeve
autisme | psychische problemen | verstandelijke beperking

Contactpersoon: Dhr. J.A. Hessels

Telefoonnummer: 06-51956224

E-mail: info@hesselshoeve.nl

Website: www.zorgboeren.nl/zorgboerderij-hesselshoeve
Locatie: Landweg 4 7983KX Wapse

Zorgboerderij de Veldhof
begeleid wonen en werken, dagbesteding en logeeropvang

Contactpersoon: Joanne van Veldhuizen
Telefoonnummer:  0521-383366, 06-80046218
E-mail: veldhof@outlook.com
Website: www.zorgboerderijdeveldhof.nl
Locatie: Ten Have 21, 7983KD Wapse

ZZWD (Zorgcollectief Zuidwest Drenthe)

Zorgcollectief Zuidwest-Drenthe, oftewel ZZWD. Contract gemeente Westerveld. Doelgroep:
iedereen 55+ ouderen met diensten op het gebied van wonen, welzijn en zorg.

Wonen met zorg in Diever, Dwingeloo, Ruinen en Havelte. In deze dorpen (m.u.v. Diever)
biedt ZZWD ook de mogelijkheid om tijdelijk te verblijven in een van de gastenverblijven.
Daarnaast heeft ZZWD vijf groepswoningen voor mensen met geheugenproblematiek, twee
in Dwingeloo en drie in Ruinen.

Telefoonnummer: 088 -9684096

E-mail: klantenondersteuning@zzwd.nl

Website: www.zzwd.nl

8. Algemene instanties voor Lichamelijke/geestelijke gezondheid

Ambulance/politie/brandweer
Contactpersoon:  Wijkagent Vledder Kevin de Waard
Telefoonnummer: 112 Als elke seconde telt

Alzheimer Trefpunt Westerveld

Het Alzheimer Trefpunt is een samenwerking tussen zorg en welzijn; Icare, Zorggroep
Noorderboog, Buurtzorg, Dagactiviteiten Kiemhuis, ZZWD, Alzheimer Drenthe en Welzijn
MensenWerk en vrijwilligers

Contactpersoon: Marian Metselaar

Telefoonnummer:  tel:0651155379

Email: m.metselaar@welzijnmw.nl

Website: www.alzheimer-nederland.nl/regios/drenthe/alzheimer-trefpunt-
westerveld
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Belangenorganisaties Zorgbelang Drenthe

Maatschappelijke organisatie die de positie van de cliént versterkt.

D.m.v. individuele dienstverlening, beinvloeding en cliéntparticipatie.

Advisering en praktische begeleiding m.b.t. zorg/zorgzaken. Ook richting de overheid,
zorginstellingen en zorgverzekeraars maken zij zich sterk voor de positie van ‘de
(toekomstige) zorgvrager’. Onderzoek naar de behoeften en de ervaringen van iedereen in
Drenthe die met zorg te maken kan krijgen

Contactpersoon:

Telefoonnummer: 050-7271500

Email: info@zorgbelang-drenthe.nl
Website: www.zorgbelang-drenthe.nl
Locatie: Annerweg 30 9471 KV Zuidlaren

Drents Platform Mantelzorg/Respijtzorg

Geinventariseerde respijtvoorzieningen door Contactpunten Mantelzorg (CPM) per
Gemeente. Zie op website bij gemeente Westerveld.

Email: Contact via contactformulier website

Website: www.drentsplatformmantelzorg.nl

Gehandicapten en GGZ zorg Cosis

Cosis dichtbij voor hulp bij een verstandelijke of psychische beperking
Telefoonnummer: 088-8393000

Email: info@cosis.nu

Website: WWW.COSis.nu

Gehandicaptenzorg Trajectum
Trajectum verleent zowel extramurale als intramurale zorg aan mensen met een lichte
verstandelijke beperking en onbegrepen, risicovol gedrag, al dan niet binnen een forensische

setting (SG)LVB.

Telefoonnummer: 0561-422222

Email: info@trajectum.info

Website: www.trajectum.info

Locatie: Boylerstraat 4 8387 XN Boschoord

Gemeente Westerveld - Wmo-loket

WMO Loket voor aanvraag

Hulp bij het huishouden, vervoersvoorzieningen, woonvoorzieningen, rolstoelvoorzieningen,
gehandicaptenparkeerplaats, gehandicaptenkaart

overige voorzieningen, zoals: hulpmiddelen, boodschappenhulp, klussendienst,
maadltijdvoorziening, personenalarmering en vrijwillige thuishulp

Telefoonnummer: 14 0521

Email: info@gemeentewesterveld.nl
Website: www.gemeentewesterveld.nl
Locatie: Raadhuislaan 1 7981EL Diever
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Gemeente Westerveld - Sociaal Team

Soms zijn situaties van cliénten of cliéntsystemen dermate complex dat hulpverlening niet
leidt tot de gewenste resultaten. In deze gevallen kunt u het Sociaal team vragen om regie te
voeren op de casus.

Telefoonnummer: 14 0521

Email: info@gemeentewesterveld.nl o.v.v. Sociaal Team
Website: www.gemeentewesterveld.nl
Locatie: Raadhuislaan 17981EL Diever

GGZ Drenthe

Geestelijke gezondheidszorg
Telefoonnummer: 0592-334800
Website: www.ggzdrenthe.nl

Herbergier Steenwijkerwold
Wonen en zorgen voor mensen met dementie
Telefoonnummer:  06-24871005 06-33738222

Email: Steenwijkerwold@herbergier.nl
Website: www.herbergier.nl/steenwijkerwold
Locatie: Marienwold 20 8341 PR Steenwijkerwold

Humanitas afdeling Meppel e.o.

Opgroeien, Thuisadministratie, Detentie, Eenzaamheid, Verlies, Opvoeden
Telefoonnummer: 0522 261 828

E-mail: meppel@humanitas.nl

Website: www.humanitas.nl/afdeling/meppel-e.o/

Isala Ziekenhuis Meppel

Algemeen ziekenhuis + poli's in Steenwijk

Telefoonnummer: 0522 233 333

Website: www.isala.nl

Locatie: Hoogeveense weg 38 7943 KA Meppel

MEE Drenthe, locatie Westerveld
Voor vragen op alle gebieden en voor alle leeftijden
Telefoonnummer: 0592-303999

Email: post@meedrenthe.nl
Website: www.meedrenthe.nl
Locatie: Raadhuislaan 17981 EL Diever

De Menning Wilhelminaoord
o Verpleeghuiszorg (somatiek en psychogeriatrie)
e Paramedische diensten (fysiotherapie, ergotherapie, logopedie, dieetadvisering)
» Geriatrische revalidatiezorg
e Behandeling (individueel en groep)
o Begeleiding (individueel en groep)
 (Tijdelijke) verzorging
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o Wijkverpleging (thuiszorg)
o Eerstelijnszorg en consultatie (specialist ouderengeneeskunde en paramedici,
bijvoorbeeld fysiotherapie en diétetiek)

Website: https://www.noorderboog.nl/locaties/de-menning-wilhelminaoord
Telefoonnummer:  (0521) 38 15 41
Locatie: Linthorst Homanstraat 1 8384 ED Wilhelminaoord

Oogvereniging regio Drenthe

Voorlichting over hulpmiddelen. De Ooglijn, de telefonische vraagbaak van de
Oogvereniging. Ondersteuning voor mensen die blind of slechtziend worden en/ of net
geworden zijn. Ondersteuning voor en van naasten van mensen die blind of slechtziend
worden en of net geworden zijn. Activiteiten voor de doelgroep

Contactpersoon:

Telefoonnummer:  0521-519164

Email: drenthe@oogvereniging.nl

Website: www.oogvereniging.nl/ledengroep/drenthe
Locatie: Oostwijkstraat 21 8331 EA Steenwijk

PGVZ

PGVZ Verzorging & Verpleging Steenwijkerland biedt zorg in de thuissituatie. Dit varieert van
ADL tot meer specialistische zorg.

Telefoonnummer:  038-3331794

Email: info@pgvz.nl

Website: www.pgvz.nl

Stichting Welzijn Doven Drenthe

e voorlichting geven aan bedrijven en instellingen die doven in dienst hebben of waar
doven zouden kunnen werken

* het organiseren van gebarencursussen, eventueel bedrijfsgericht is daarvan ook een
onderdeel

* Informatie verstrekken over en bewerkstelligen van plaatsing van technische
voorzieningen zoals visuele communicatieapparatuur in openbare en zorginstellingen

* Technische voorzieningen op de werkplek bewerkstelligen

 Het verbeteren van de informatie over het gebruik van tolken gebarentaal bij werkoverleg
en in openbare en zorginstellingen.

Telefoonnummer: 0528-24044

Email: info@swdd.nl
Website: www.swdd.nl
Locatie: Elbe 5 7908 HB Hoogeveen

St Terminale Thuishulp en Hospice Het Riemkehuis
Opvang en begeleiding in laatste levensfase
Telefoonnummer: 06-51606018

Website: www.hospicesteenwijkerland.nl
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Tandtechniek Stationsveste
Voor alle problemen van het kunstgebit, gedeeltelijke protheses, frames en klikgebit
Telefoonnummer:  0521-522651

Email: info@tandtechniekstatuinsveste.nl
Website: www.tandtechniekstationsveste.nl
Locatie: Stationsplein 8 8331GM Steenwijk

WelzijnMensenWerk

Inwoners stimuleren mee te doen aan activiteiten, hun talenten kunnen ontwikkelen en
verantwoordelijkheid nemen voor hun eigen leven. Klussendienst maandagmorgen
maaltijdvoorziening, bezoek, maatje,kortdurende hulp, formulieren invullen,ondersteuning
mantelzorgers, thuishulpj stervenden, vakantiemogelijkheden, telefooncirkel, dagopvang.
Contactpersoon: Paul van Os

Telefoonnummer:  06-20729418 algemene nummer 085 - 2731444

E-mail: info@welzijnmw.nl

Website: www.welzijnmw.nl

Locatie: Lesturgeonplein 6 (bibliotheek) 8381BX Vledder
Wanneer: Paul van Os van 10-12 uur Bibliotheek

Zorggroep Noorderboog

Jan Thijs Seinenhof Diever - gecombineerd verpleeghuis voor mensen met lichamelijke
beperkingen en voor mensen met een vorm van dementie of een andere stoornis in het
geheugen. De Menning te Wilhelminaoord - Permanente bewoning met zorg en welzijn
Dagbesteding wanneer er geheugenproblemen zijn. Kortdurende opname (maximaal drie
maanden) wanneer het thuis wonen even niet lukt, bijvoorbeeld na een operatie
Respijtzorg, dit is zorg om de mantelzorger te ontlasten. Hotelzorg.

Telefoonnummer:  0522-752852

Email: info@noorderboog.nl

Website: https://www.noorderboog.nl

Zorgkantoor Drenthe

Langdurige zorg is zorg voor mensen die langere tijd intensieve zorg nodig hebben. U regelt
langdurige zorg samen met uw zorgkantoor.

Telefoonnummer: 038 -456 78 88

Email: contact via website
Website: www.zilverenkruis.nl/zorgkantoor/klanten/contact
Locatie: Zilveren Kruis Zorgkantoor Postbus 353 8000 AJ Zwolle

ZZWD (Zorgcollectief ZuidwestDrenthe)

Zorgcollectief Zuidwest-Drenthe, oftewel ZZWD. Doelgroep: iedereen 55+ ouderen met
diensten op het gebied van wonen, welzijn en zorg. Wonen met zorg in Diever, Dwingeloo,
Ruinen en Havelte. In deze dorpen (m.u.v. Diever) biedt ZZWD ook de mogelijkheid om
tijdelijk te verblijven in een van de gastenverblijven. Daarnaast heeft ZZWD vijf
groepswoningen voor mensen met geheugenproblematiek, in Dwingeloo e in Ruinen.
Telefoonnummer: 088 -9684096
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Email: klantenondersteuning@zzwd.nl
Website: www.zzwd.nl
Locatie: Weverslaan 1a 7991 BN Dwingeloo
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