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Dit jaar hebben we het mooie bedrag voor 

De Boodschapper ontvangen: 

e 359,84 
We bedanken iedereen voor zijn/haar stem!

Tevens feliciteer ik andere organisaties, stichtingen en 
verenigingen met hun resultaat van deze actie. Het 
blijft een mooi initiatief van de Rabobank.

Voor u ligt weer een kerstuitgave van  
De Boodschapper, veel leesplezier!
Kerst is voor de één een bijzondere gelegenheid om in 
de familiekring te vieren, anderen gaan er dan juist op 
uit om de winterse sfeer te proeven. Of misschien zit u 
er alleen bij en vindt u dat prima. Zo niet, dan kunt u 
misschien de buren op de koffie uitnodigen, of buren 
nodigen u uit. Denk aan elkaar in ieder geval!
En met een beetje geluk ligt er sneeuw, want zo hoort 
dat. Echter de warme zomer en het najaar geven weinig 
hoop. Ik wens allen toe dat er tijdens de feestdagen van 
wat extra sfeer kan worden genoten.
 
Het afgelopen jaar heeft De Boodschapper steeds ruim 
voldoende inzendingen ontvangen, dank aan alle lezers 
die instuurden, en er kan nog meer bij. Wel zijn we 
nog op zoek naar een redacteur, het opmaken van 
De Boodschapper gebeurt maar vier keer per jaar 
en we zoeken iemand die thuis is in de software die 
daarvoor nodig is (we helpen daarbij). Deze keer ook 
een speciale vermelding voor de rondbrengers van De 
Boodschapper, hartelijk dank.

Nieuw was, dat De Boodschapper nu ook digitaal be- 
schikbaar is via de website van Naobuur. 
 
De vrijwilligers van De Boodschapper wensen u mooie 
kerstdagen toe en een goede jaarwisseling. Op naar 
2024!

Nog een kleine twee weken en we luiden 2024 in. 
Het jaar 2023 is voorbijgevlogen. Vier mooie edities 

van De Boodschapper zijn gemaakt vóór en heel veel 
ook dóór de inwoners van de voormalige gemeente 
Vledder. In juni was er zelfs een extra dikke uitgave van 
52 pagina’s. Voor de lezers extra leesplezier en voor mij 
als penningmeester helaas extra kosten. Vier pagina’s 
extra kosten al gauw € 120.

Wij hebben verleden jaar op de valreep nog meege-
daan met de statiegeld actie van de COOP. Dit bedrag 
is dit jaar uitgekeerd en wij hebben dit geld heel goed 
kunnen gebruiken om onze balans van inkomsten en 
uitgaven over 2023 in evenwicht te houden. Helaas is 
dit extra potje niet beschikbaar voor 2024.
Wij worden nog steeds geconfronteerd met toene-
mende kosten, vooral de bankkosten hakken er flink 
in. De opbrengst van RABO Club Support is een mooie 
aanvulling, maar dekt bij lange na niet de bankkosten 
die ons jaarlijks in rekening worden gebracht.

Voor het komende jaar zal ik helaas weer een beroep 
moeten doen op onze lezers voor een kleine donatie. 
Ieder bedrag is welkom op ons bankrekeningnummer: 
(zie het kader onder aan de pagina)

Marjan van Driel, penningmeester De Boodschapper

Elk jaar zijn wij blij met de bedrijven en particuliere 
initiatieven voor een advertentie in ons blad.
Maar in januari is het weer een hele uitdaging voor mij 
om voor de adverteerders die ermee stoppen nieuwe 
adverteerders te vinden. Daarom mijn oproep: Zijn er 
bedrijven of particulieren die graag gebruik willen 
maken van adverteren in De Boodschapper? Misschien 
adverteert u al bij ons en wilt u een grotere advertentie? 
Neem gerust vrijblijvend contact met mij op en ik infor-
meer u graag over de mogelijkheden en de daaraan 
verbonden kosten. U kunt bij ons al adverteren voor € 
37 per jaar. U heeft dan een advertentie in de grootte 
van 1/12 pagina en deze wordt vier keer geplaatst. 
Naast het voordeel voor u van het plaatsen van de 
advertentie steunt u ons in ons doel De Boodschapper 
gratis te drukken en te bezorgen bij bijna 1.300 adres-
sen. U kunt mij bellen of e-mailen: 06 22 12 28 69 of 
adm.deboodschapper@gmail.com
Marjan van Driel, penningmeester De Boodschapper.

Adverteerders gezocht





Kinshasa, maandag 11 september 2023

Beste lezers van De Boodschapper.
Ik zit hier op de rand van mijn 
bed. Wat zal ik vandaag eens 
aantrekken? Een belangrijke 
vraag die zo dadelijk opgelost 
moet worden.
Maar nu eerst even zakelijk: 
Waar ik zit en waarom. Hotel- 
kamer. Kinshasa. Werkbezoek. 
Deels met Alice Brus samen.

Alice is zaterdag weer vertrokken Ze heeft afgelopen 
week enorm veel beleefd en geleerd en gezien en vrien-
den gemaakt en ik probeer nu een beetje uit te rusten 
want het was allemaal wel veel en vol.

De dame die hier de baas is over het restaurant vroeg 
gisteren of mijn collega er niet was. “Nee die kon maar 
een week opnemen van haar werk en die week is nu 
om”, leg ik uit.
Haha, grijns ik inwendig, dit was weer een mooie gele-
genheid om weer eens aan iemand uit te leggen wat 
voor werk we doen: een project. Onderwijs aan de 
armste kinderen in Mikondo.
“Aha Aha, zei ze, Mikondo? Dat ken ik wel. Gemeente 
Kimbanseke toch? Dat is mooi dat u met de regering 
samenwerkt ! God zegene u!”
“Nee, zeg ik, we werken particulier. Wij hebben geen 
steun van de overheid – niet hier en niet thuis. Het is 
allemaal particulier en een groot succes en het is al 
sinds 2001. En sinds kort ook nog erbij een Naaischool!” 
“Aha, glimlacht ze. Nu begrijp ik waarom u elke dag aan 
het ontbijt komt met weer een andere japon aan! Die 
showt u ook als reclame voor de meisjes! “

Ze slaat de spijker op 
zijn kop.
Het is iets waar je als 
vreemdeling niet zo’n 
erg in hebt, maar je bent 
een bezienswaardigheid 
hier. Vooral wordt het 
gewaardeerd dat jij als 
Europeaan niet te beroerd bent om hier eens wat meer 
re zien dan je hotel en de watervallen!
Oui, Maman, c’est ça l’Afrique! , riep een knul op een 
brommer vrijdag in het voorbijgaan nadrukkelijk.
Ja mevrouw, dit is nou het echte Afrika!
En wat is dat “dit” dan???
Dat ontdekken... is ons werk nu. Het is een werkbezoek 
aan onze partner (sinds 2001!) Welke ondersteuning 
heeft hen goed geholpen en welke zou nu bovendien 
heel welkom zijn. Dit dan met het oog op de hulp die 
via onze stichting misschien wel kan komen. 
Als onze vrijwilligers in stad of dorp dan maar genoeg 
donaties daarvoor weten op te halen! 

Wie weet kunnen er door ons verslag meer harten open 
gaan voor mede ondersteuning! En wie weet helpt het 
dat wij mooie verhalen hebben uit eigen ervaring over 
wat het is om echt heel arm te zijn en zonder enige 
hulp. En waardoor Projets Mikondo (met onze hulp) 
een ommekeer heeft gebracht in hun bestaan. Ten 
goede.
Mooi om te horen en te zien en door te geven aan wie 
maar wil! Voor de kinderen en jonge mensen die aan 
de rand van het bestaan leven.
Zoals we zelf ook zagen. Als zelfs een autootje niet 
verder kan. Voor die kinderen daar in achterstand is 
La Tulipe. Gratis!

Mieke Rang uit Wilhelminaoord
voor St. VRIENDEN VAN MIKONDO te Deventer
alle informatie op 
www.mikondo.nl

Projets Mikondo



Tel. 06 - 55 33 32 40
Tuinontwerp – Tuinaanleg

Tuinonderhoud – Sierbestrating

Hoofdweg 4-6
8383 EG Nijensleek

www.groen-hoveniers.nl

VOERMAN
kunststof rijplaten

Moersberger Erven 14
8383 EA Nijensleek (bij Steenwijk)

Mob. 06 53490284
Tel. 0521 381195

email. a.voerman@worldonline.nl

Adri Voerman

 
 

 
 



Het is de eerste week van oktober wanneer er een grote 
doos met stoofperen bij de achterdeur staat.  Gekregen 
van iemand die mij ieder najaar verrast met een nieuwe 
oogst. 

Er zijn vele variaties om stoofperen te koken tot zachte 
vruchten. Tegenwoordig voegen we bij stoofpeertjes 
meestal rode wijn, port of bessensap toe zodat de 
stoofperen sneller hun bekende rode kleur krijgen, 
maar in principe is dat niet eens nodig. Door ze lang 
te koken worden ze namelijk vanzelf mooi rood.  

Zelf houd ik het altijd simpel. Stoofpeertjes, kaneel-
stokje, rietsuiker en vier tot vijf uur koken op een zacht 
pitje. Wil je toch gebruikmaken van wijn of port? Voeg 
dan minder suiker toe. 

Dit is zo’n warme 
jeugdherinnering 
Mijn moeder maakte het overschot 
aan peren en groente in en bewaarde 
de weckglazen in de kelder, de uien hingen daarboven te 
drogen. En met kerst stonden er stoofpeertjes op tafel. 
Nu heeft de kelder plaatsgemaakt voor een vriezer.  
Niet alle producten blijven langer goed in de koelkast 
of zijn geschikt om in te vriezen. Maar als je alleen 
woont, zijn de hoeveelheden die je koopt of kookt 
vaak te veel. 

Wat kun je het beste doen als je alleenstaande bent?  
Kook voor twee personen. Bewaar dan het tweede 
portie voor later. Restjes zijn twee dagen te bewa-
ren in de koelkast en drie maanden in de vriezer. 
Wees creatief! 
Een ingrediënt kun je vaak op verschillende 
manieren gebruiken. Kies twee recepten uit 
die heel verschillend zijn, maar met dezelfde 
groente. Dan heb je niet het idee dat je twee dagen 
hetzelfde eet. Van een bloemkool maak je bijvoor-
beeld een oosterse bloemkoolsoep en voor de 
volgende dag macaroni met kaas en bloemkool.  

Vind je koken lastig?  Maak het jezelf gemakkelijk en 
kies voor simpele recepten die binnen 30 minuten klaar 
zijn en maak het leuk. Ook als je alleen eet: Eet aan 
tafel, dek de tafel gezellig en geniet van je maaltijd. Je 
kunt ook iemand uitnodigen of een kookclubje starten 

waarbij je om de beurt voor elkaar kookt. 
Op de markt, bij de groenteboer en vaak 
ook in de supermarkt kun je groente en fruit los kopen. 
Verder bestaan er voor sommige producten ook 
eenpersoonsporties, zoals kleine blikjes peulvruch-
ten of groente. Bij de slager en visboer kun je kleine 
porties vlees en vis kopen. Je koopt zo precies wat je 
nodig hebt. 

Heb je een grote vriezer? Dan kun je diepvriesproduc-
ten kopen die je gemakkelijk in porties kunt gebruiken. 
•	 Bewaar je brood in de vriezer. Haal elke dag de 

hoeveelheid brood uit de vriezer die je nodig hebt. 
•	 Controleer voor je boodschappen gaat doen even 

je voorraad. 
•	 Maak daarna een boodschappenlijstje. 
Zo voorkom je impulsaankopen die je misschien toch 
niet op krijgt. Door gebruik te maken van de diepvries 
kun je de houdbaarheid van verse producten aanzien-
lijk verlengen, blijft je eten langer goed en verspil je 
minder. 

Ga je stoofpeertjes maken? Heerlijk als bijgerecht 
tijdens het kerstdiner.  Na het stoven van de peertjes 
verdik je het vocht met aardappelzetmeel. Hierdoor 
ontstaat een heerlijk sap. Wat ook heel erg lekker 
is: stoofpeertjes met een beetje ‘sap’ door de 
yoghurt! Ook lekker met ijs, als toetje.
 
 
Fijne feestdagen en een gezond 2024 ! 

 Stoofperen bij het 
kerstdiner





Zoals we al eerder in De Boodschapper aankon-
digden, starten we in januari met het Groencafé. 
Het zal elke vierde donderdag van de maand, tot 
aan de zomervakantie open zijn. Te beginnen op 25 
januari om 19:30 uur (en daarna, tot de volgende 
Boodschapper uitkomt, op 22 februari en 28 maart).

Maandelijks biedt het Groencafé de mogelijkheid om 
mensen te ontmoeten die interesse hebben in ‘groen’ 
in brede zin en daarover meer te weten willen komen, 
bijv. via korte presentaties of een stukje film. Daarnaast 
is er gelegenheid om elkaar informeel te ontmoeten en 
ideeën, kennis en ervaring uit te wisselen. Natuurlijk 
komen ook groene (vrijwilligers)initiatieven in de 
omgeving van Vledder aan bod. 

Onderwerpen waaraan o.a. aan gedacht wordt:
•	 Kennismaking met het concept Groencafé, met 

elkaar en met de initiatieven in en rondom Vledder
•	 Aandacht voor (al of niet ecologisch) moestuinieren
•	 De rol van allerlei soorten bijen en andere insecten 

in het ecosysteem

Naobuur levert de gastvrije plek in de bibliotheek van 
Vledder en zorgt voor koffie,  thee en fris (€ 1,- alleen 
contant te betalen). De entree is gratis.
Spreekt dit initiatief je aan, heb je vragen over ‘natuur-
lijke zaken’ of vind je het gewoon leuk om andere, in 
groen geïnteresseerde, mensen te ontmoeten, kom dan 
op 25 januari naar het Lesturgeonplein 6 in Vledder! 
Inloop vanaf 19.15 uur.

Zegt het voort en schrijf ook alvast de data in februari 
en maart in je agenda! Van harte welkom!
Marianne, Marijke en Sonja (voor vragen of verdere 
informatie 06 10 49 09 11)

Van toen ...

Groencafé start op 25 januari
Stichting Naobuur organiseert op 29 februari de 
interessante lezing:

TECHNOLOGIE EN VOORuITGANG

In deze lezing neemt Ruben Endendijk u mee op een 
filosofische reis door het vooruitgangsdenken en hoe 
zij vanuit de verlichting ontstaat. 
•	 Hoe heeft het vooruitgangsdenken door de eeuwen 

heen gestalte gekregen? 
•	 Wat zijn de beloften van de vooruitgang? 
•	 Welke invloed heeft de moderne technologie 
      (Kunstmatige Intelligentie) op ons gewone mensen?
•	 En, belangrijker nog, welke rol speelt technologie 

binnen het vooruitgangsdenken?
Deze en andere vragen zullen aan bod komen in een 
toegankelijke lezing over onze in alle opzichten bijzon-
dere tijd. 

Spreker: Ruben Endendijk (1986) studeerde literatuur-
wetenschap (Universiteit Utrecht) en promoveerde in 
2021 op een proefschrift over de rol van waanzin in 
Spinoza’s denken (University of Aberdeen). 
Hij woont en werkt in Drenthe.

Datum: 29 februari 2024 om 19:30 uur
Entree: vijf euro per persoon (incl. koffie/thee)
Vooraf aanmelden is niet nodig.

Hilde Karner

Lezing in de bibliotheek

Het is weer gelukt! De leescommissie heeft een toneel-
stuk uitgezocht, met de titel ‘ Een pittige tante!’.
 
Het was, zoals al eerder verteld, een hele klus maar 
met deze klucht hopen we iedereen weer een leuke 
avond te bezorgen. Natuurlijk gaat het over misver-
standen, met grote gevolgen, en natuurlijk is de 
gevonden oplossing aanleiding voor veel kolderieke 
gebeurtenissen. 

En wie nou die pittige tante is? Dat blijft tot het einde 
de grote vraag!
We hebben onze uitvoeringen gepland in januari 2024.

Lammie Roffelsen

Toneelvereniging Erica





Koudwatertraining
In januari organiseert de werkgroep Vitaal Wilhel-
minaoord e.o. een koudwatertraining. De training 
wordt verzorgd door een gecertificeerde trainer.
Zwemmen heeft ontzettend veel gezondheidsvoorde-
len. Zo stimuleert het je immuunsysteem, werkt het 
ontstekingsremmend en bevordert het de aanmaak 
van het gelukshormoom endorfine. Ben jij nieuwsgierig 
geworden of wil je deelnemen?
Neem dan contact op met de beweegcoach Kim ten 
Klooster via k.tenklooster@gemeentewesterveld.nl of
06-38926520.

Projecten Vitaal Wilhelminaoord e.o. 2023
De werkgroep Vitaal Wilhelminaoord e.o. heeft niet stil
gezeten afgelopen jaar! Zo zijn er meerdere mooie 
projecten opgestart, onder andere:
•	 de informatieve poster die bij de huisarts hangt en 

regelmatig wordt vernieuwd;
•	 de hardloopclub op zondagochtend vanaf 10:30 

uur, gezellig samen hardlopen vanaf het dorpshuis!
•	 Happen & Trappen eind september waar mensen 

30 kilometer hebben gefietst en bij vier stops iets 
lekkers en gezonds kregen.

Fietsgroepje senioren Vledder en 
omgeving
We gaan in een groepje samen gezellig fietsen in 
Vledder en omstreken. Met deze recreatieve groep fiets 

je op woensdagmiddag 13:00 uur een tocht van 20 tot 
30 kilometer vanuit restaurant De Tippe in Vledder. 
‘Samen gezellig fietsen in een groep’ is een onderdeel 
van het programma Doortrappen in Drenthe. Voor 
meer informatie kunt u bellen naar 140521 (vraag dan 
naar beweegcoach.

Westerveld in actie!

Vledder e.o in actie!

Even zoeken
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Knutselen voor de Kerst

Toverhazelaar !
( hamamelis)

Bloeiende w interheester,
Rag f ijne koperk leurige spinkopjes, 
Groene achterg rond; laurier, ta xus.

Opvallend!

Brein !
Denk processen, zintuigen,

Miljarden act ieve hersencellen,
Uit w isseling, berichtgev ing, automat ische beslissingen.

Funct ioneel!

Deze keer een eenvoudig, maar leuk werkje; in ieder 
geval met snel resultaat: kleedjes knippen van papier. 
Dat kan wit, maar ook gekleurd papier zijn. (Ik versierde 
de ramen van mijn klaslokaal elk jaar tegen de Kerst 
met ‘sneeuwvlokken’). Het is even een kwestie van 
proberen, maar met de resultaten is van alles mogelijk: 
•	 Een slinger maken van een aantal kleedjes, door ze 

te rijgen aan een mooi lint
•	 Een kerstboom ‘bouwen’ en plakken op papier of 

op een raam
•	 De kleedjes als ‘sneeuwvlokken’ op een raam plak-

ken (met behangsellijm, dan gaat het papier er ook 
gemakkelijk weer af)

Hoe werkt het:
•	 Je neemt een vierkant blaadje en vouwt dat 2x, 

zodat je weer een vierkant krijgt
•	 Nu vouw je de gevouwen kanten op elkaar, en doet 

dat nog een keer. ( je hebt nu een smal toelopende 
driehoek, met een ‘staartje’.

•	 Netjes vouwen zorgt voor een mooi resultaat!

•	 Knip eerst het ‘staartje’ eraf. Nu aan de gevouwen 
randen hoekjes uit de driehoek knippen. Hoe meer 
je er uit knipt hoe mooier het wordt.

•	 Klaar met knippen? Voorzichtig uitvouwen en glad-
strijken, eventueel even met een warm strijkijzer 

Veel plezier,
Lammie Roffelsen



door Dirk Boom
Digitaal nieuws

Hoe veilig is uw laptop of smartphone/tablet?
De veiligheid van de computer of smartphone/tablet 
wordt vaak genoemd. Velen maken zich daar zorgen 
over en het gaat inderdaad soms mis. Maar hoe vaak 
eigenlijk? Dat valt nogal mee en dat komt omdat u als 
gebruiker een belangrijke rol hebt om narigheid te 
voorkómen. Met alleen anti-virus maatregelen komt 
u er niet, u hebt vooral baat bij kennis over de moge-
lijkheden en bedreigingen, dan is angst niet nodig. 
Want 70% van de bescherming doet u zelf.

Waarover gaat het bij veiligheid
•	 Wantrouw een SMS op de telefoon over een pakje 

dat bij de douane ligt, open het bericht niet, ver-
wijder het.

•	 Wees voorzichtig met een WhatsAppbericht van 
een onbekende; uw zoon of dochter heeft geen 
ander telefoonnummer en heeft geen geld nodig. 
Reageer niet, verwijder het bericht.

•	 E-mails waarin hoge kortingen worden beloofd, 
of waarin u hoge prijzen wint, of die u waarschu-
wen over pc-problemen, of dat uw niet bestaande 
abonnement verloopt, of die zeggen dat u gratis 
extra cloudruimte krijgt, of die gaan over een 

cloud die u niet gebruikt, of die zeggen dat uw 
pasje gaat vervallen, enz, zijn spam. Men probeert 
u gegevens te ontfutselen, ga er niet op in, open 
geen link in het mailtje, meld u niet af en verplaats 
de mail naar Ongewenste Mail/Junk/Spam. 
Tegenhouden kunt u het niet, de afzender blijft 
proberen en dat gebeurt steeds vanuit nieuwe 
afzenders. Soms helpt melden van de spam bij de 
provider.

•	 U wordt gebeld door Microsoft, door uw bank, 
door een vage energiemaatschappij die lijkt iets 
van u te weten: ga er niet op in, beleefdheid is 
onnodig, stop het gesprek. Soms wilt u wel terug-
bellen, zoek dan zelf het telefoonnummer op.

•	 Bezoek geen websites met erg veel reclames, 
download software uitsluitend bij de maker van 
die software, gebruik niet allerlei ‘hulpmiddeltjes’. 
En als u toch hulpsoftware wilt downloaden, let 
dan op of er niet ergens een ongewenst vinkje 
staat.

•	 Gebruik geen voordehandliggende wachtwoor-
den. Dus niet met uw adres erin, uw partner, uw 
kinderen, de cijfers 123 enz, uw auto, hond, enz. 
Dat is te gemakkelijk te raden.

•	 Als een bericht of melding haast heeft of dringend/
ernstig is, neem dan de tijd. 

•	 Als een bericht een link bevat, controleer de link. 
Of als een bedrijf vraagt om contact op te nemen 
en u vertrouwt het niet helemaal, zoek dan het 
nummer zelf op, klik niet op de link.

•	 Als de software ondersteuning van uw smart-
phone is beëindigd, overweeg dan een nieuwe. De 
ondersteuning stopt sneller dan u denkt! U bent 
i.v.m. de ondersteuningsperiode meestal beter af 
met een nieuw type smartphone dan met een type 
met hoge korting of een refurbished apparaat. Zo 
heeft alles zijn prijs.



vervolg
•	 Gebruik op de computer geen software die niet 

meer door de fabrikant wordt ondersteund. Dus 
geen Office 2013 of nóg ouder, Picasa, Windows 
Live mail, Windows 7 of 8.1, enz. Het werkt 
misschien nog maar u loopt risico. 

•	 Laat updates op computer en smartphone 
automatisch binnenkomen en installeren, 
dan blijft u bij de tijd.

•	 Windows computers zijn voldoende bevei-
ligd met het standaard aanwezige Defender, 
extra (betaalde) anti-virus is niet noodza-
kelijk. Zo’n programma doet soms wel een 
beetje extra maar het meeste doet u zelf.

•	 DigiD en mobiel bankieren op de smartphone 
zijn veilig, veiliger dan op de computer.

•	 Voorzie de computer, smartphone, tablet van 
een wachtwoord, pincode of vingerafdruk 
zodat alleen u het apparaat kan openen. 
Swipen en gezichtsherkenning zijn minder veilig.

•	 Contactloos betalen, betalen via iDeal, Paypal, 
Google Pay e.d. is veilig.

•	 Een backup maken in de cloud (Onedrive, Google 
Drive, iCloud) is veilig. Wilt u dat niet, gebruik dan 
een externe harde schijf of een NAS. Maar maak 
wel een backup.

Als u op de hoogte bent van 
bovengenoemde zaken, dan 
kunt u veilig overweg met 
elk apparaat. Blijf alert maar 
gebruik de mogelijkheden 
die er zijn. Er kan zoveel met 
de  computers, smartphones 
en tablets en komt u er niet 

uit of gaat het toch mis: u bent van harte welkom, 
elke dinsdagavond van 19-21 uur, op de ICT inloop in 
Naobuur. Of stel de vraag bij seniorwebvledder@gmail.
com. En als u het wilt, dan noteren we uw e-mailadres 
en ontvangt u van ons geregeld bericht over presenta-
ties en cursussen.
Dirk Boom

De aanvragen voor het weekend zijn behoorlijk op 
gang gekomen en we kunnen ze ook goed en positief 
beantwoorden.
In november hebben we twee keer per dag naar Diever 
gereden voor de klanten van de Coop, aangezien deze 
verbouwd werd naar Plus. Gelukkig waren er vol-
doende geïnteresseerden en was het voor hen dus 
echt een uitkomst.
Het vaccinatieprogramma voor de covidinjectie is er 
geweest in oktober en november en de ritten gingen 
meestal naar Dwingeloo en Beilen. Gelukkig konden 
we een aantal ritten combineren, het is tenslotte ook 
gezelliger om niet in je eentje vervoerd te worden.
De bus rijdt verder nog naar Heerenveen, zo nu en dan 
naar Assen, Hoogeveen, Meppel, Zwolle en Steenwijk, 
en al die plaatsen daartussenin. Een bijzondere vraag? 
Stel ’m, we gaan meedenken.
En dan ga ik weer het idee aan de orde stellen van 
de elektrische auto. Wilt u al eens gaan nadenken 
of u eigenlijk wel die auto voor de deur nog nodig 
heeft? Het is best handig een auto voor de deur, maar 
als u er maar heel weinig mee rijdt is het niet meer 

zo logisch, kan het best veel geld 
kosten (wegenbelasting, benzine, 
onderhoudskosten, afschrijving, 
verzekering, etc.) en zijn er alter-
natieven waarover u tot nu toe niet nagedacht hebt.

Bijv: de bus kan u brengen en misschien ook wel een 
elektrische auto die u zelf kunt gebruiken!! We zijn 
met Dorpsbelang aan het kijken of we misschien een 
paar elektrische auto’s beschikbaar gaan stellen om 
te gebruiken voor die mensen die de auto niet zo veel 
meer nodig hebben, of die denken: dat ding staat hier
maar voor de deur en kost ook nog eens geld, heb ik m 
wel nodig?? Dan kun je straks misschien bellen en zo’n 
auto reserveren, tegen zeer redelijke prijzen!!
Compliment aan al onze chauffeurs en planners (we 
zijn met z’n 15-en), die elke dag weer klaar staan!
En voor de bus: bel ons, we zijn elke dag bereikbaar 
en zitten we op de wc, of staan we onder de douche,
we bellen terug, dus spreek uw boodschap in: 
06 5892 5937
Tot ziens, Christiaan Meyboom

De Naobuurtbus
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Smelt Architecten
Lesturgeonplein 15
8381 BX Vledder
Tel. 0521-383338
info@smeltarchitecten.nl
www.smeltarchitecten.nl

Ons bureau staat
voor duurzaamheid
en energieneutraal
bouwen en voor
kwalitatief hoog-
waardigeprojecten

Smelt Architecten b.n.a.



Ik ben Edo van Uchelen (1964), bioloog en natuurfo-
tograaf. Ik woon aan de rand van Vledder, met vier 
hectare eigen natuurgebied. Ik ben heel enthousiast 
over de natuur en elk kwartaal mag ik er iets over 
schrijven in ‘De Boodschapper’. 

Het is herfst. Maar de herfst van nu is niet meer de 
herfst van vroeger. Het klimaat verandert. De bladeren 
vallen steeds laten van de bomen. Bomen verliezen 
hun blaadjes dit jaar zo’n twee tot drie weken later 
dan vijftig jaar geleden. 
Uit historische waarnemingen 
blijkt dat hoe hoger de tempera-
tuur in september is, hoe later 
de herfstkleuring op gang komt 
of hoe trager die verloopt. Dit 
geldt overigens vooral als de 
eerste nachtvorst ook pas laat 
in het najaar optreedt. 

Dat bomen hun bladeren ver- 
liezen heeft twee oorzaken. 
Doordat de dagen korter wor-
den en de temperaturen zakken, ‘weet’ een boom dat 
het winter is. Die stimulans is door de warme herfst 
vertraagd. Gelukkig kunnen we aan daglengte niets 
veranderen. Die zorgt ervoor dat op een gegeven 
moment de bladeren echt wel gaan vallen. 

Dat gevallen blad is 
heel belangrijk in de  
natuur. Allerlei kleine, 
nuttige dieren leven ertussen. Regenwormen bijvoor-
beeld, die zorgen ervoor dat de grond luchtig blijft. Ze 
zijn bovendien belangrijk als voedsel voor vogels, zoals 
merels en lijsters. 
Er is nog een dier dat graag onder dode bladeren 
slaapt, en vaak in tuinen voorkomt: de egel. Egels 
maken graag een nestje voor de winter in een blad-
hoop, laat bladeren dus liggen als je van egels houdt! 

Zo stoor je geen egels in winter-
slaap. Onder het bladerdek houden 
zich ook bodeminsecten schuil; 
voedsel voor vogels én egels. 
Bedenk ook: afgevallen bladeren 
bedekken de bodem (voorkomen 
uitdroging) en composteren na 
verloop van tijd, wat ook voor plan-
ten als meststof werkt. Geen betere 
mest dan bladaarde. En het ruikt 
heerlijk, naar een bos in de regen. 

Ook padden en kikkers zijn je heel dankbaar als je 
bladeren laat liggen. Net als egels kunnen ze ertus-
sen overwinteren. Als ze in het voorjaar ontwaken uit 
hun winterslaap vinden ze er ook meteen insecten als 
voedsel. 

Afgevallen bladeren zijn belang-
rijk voor dieren, laat ze liggen 

Femmy Stuurman heeft een gedeelte van de mozaïekroute gereden en heeft een paar foto’s van de mozaïeken 
gemaakt. Hierna volgt een overzicht van de foto’s met uitleg.
Foto 1: Willy Wortel, uitvinder in Duckstad aan de Koningin Wilhelminalaan tegenover de nieuwe uitrit van de 
dokter.
Foto 2: Guus Flater, staat bij garage Bovenkamp aan de Vledderweg. 
Foto 3: Aan de middenweg even voorbij fietspad naar Boschoord. 
Foto 4: Bij sporthal De spronk aan de Middenweg. (foto 3 en 4 zijn gemaakt door basisschool De Hoekstee.

De mozaïekroute door Femmy Stuurman
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Deel 47: Van oud naar nieuw??

door Lammie Roffelsen

Sinds afgelopen zomer is de Maatschappij van Wel- 
dadigheid twee gebouwen rijker: de Tramloods bij het 
Sterrebos en het Klokkenmuseum in Frederiksoord. 
Op 28 september j.l. was er de mogelijkheid voor 
belangstellenden om eens binnen te kijken in het 
Klokkenmuseum dat al een poosje 
leeg staat en op een nieuwe be- 
stemming wacht. Die kan waar-
schijnlijk binnenkort bekend 
worden gemaakt. De restauratie 
van het Klokkenmuseum zal de 
nodige tijd in beslag gaan nemen.
Het gebouw dateert uit 1884, is 
gebouwd met geld gedoneerd 
door Majoor van Swieten, die hier-
mee de naam van zijn jong overle-
den zoon wilde eren. Er was eerst 
één lokaal, waar negen leerlingen 
les kregen. Algauw was uitbrei-
ding nodig. Daarom werd het dak 
gelicht, er werd een verdieping 
bovenop gezet, en het dak kon er 
weer op. De Gerard Adriaan van 
Swieten Tuinbouwschool stond 
hoog aangeschreven: als je daar je 
diploma haalde kon je overal aan 
het werk! Uiteindelijk stond er in 
de tuinen van de Tuinbouwschool 
een schoolcomplex met veel loka-
len, waar de tuinhazen (zo heetten 
de leerlingen in de volksmond) 
hun theorielessen kregen. In de tuinen vonden de 
praktijklessen plaats. Aan het begin van deze eeuw is 
de G. A. van Swieten Tuinbouwschool opgegaan in AOC 
Terra. Velen van ons betreuren dat nog altijd. 

Er was grote belangstelling voor deze middag. Rond  
de 400 nieuwsgierige mensen dwaalden door de 
verschillende kamers. Ook ik was een van hen. In mijn 
herinnering hoor ik nog de wat krakende stem van de 
heer Tasma vertellen over een van zijn klokken uit zijn 
verzameling (een klok met een rol en een stang die 
daarover heen liep). En welk portret hing er boven de 
schoorsteenmantel in de bestuurskamer? Hoe gingen 
toch die ramen open en dicht met het touw dat in de 
kozijnen te zien is? En behang geplakt op linnen, dat 
opgespannen was op houten latten; hoe lang is dat 

wel geleden? De sfeer en authenticiteit in het gebouw 
zijn er, ondanks alle achterstallige onderhoud al. 
En dat zal na de restauratie niet veranderd zijn! Dat 
het gebouw bewaard moet blijven is duidelijk! Over 
één ding was iedereen het eens: dit wordt weer een 

prachtig gebouw, al zal het wel wat 
gaan kosten!  Zo nieuwsgierig als 
we waren naar de toestand nu, zo 
nieuwsgierig zullen ook velen zijn 
naar hoe het er straks uit zal zien!

Het tweede gebouw dat de Maat-
schappij van Weldadigheid weer 
in zijn bezit heeft gekregen is 
de Tramloods bij het Sterrebos. 
Hiervoor zijn al plannen gemaakt: 
de Kolonietram zal er onderdak 
krijgen, en er zal een expositie 
gemaakt worden over het goe-
derenvervoer in de Kolonies Frede-
riksoord en Wilhelminaoord, dat 
plaatsvond over de tramlijn vanaf 
Steenwijk naar Noordwolde vice 
versa. Mijn man weet zich nog 
goed te herinneren hoe de locomo-
tief met zijn goederenwagons bij 
de tramloods stopte om spullen in 
en uit te laden. Vanuit Noordwolde 
zijn vele rotanstoelen e.d. met de 
tram richting Steenwijk en dan 
verder het land in vervoerd. Deze 

info zal als aanvulling op de informatie in museum De 
Proefkolonie worden gegeven. Ook zal er ruimte zijn 
om groepen te ontvangen.

Op 20 oktober j.l. is het nieuwe terras van Ons Dorps-
huis in Wilhelminaoord geopend. Het heeft een ge- 
daantewisseling ondergaan: het is helemaal nieuw 
aangelegd, en er is een aantal informatiezuilen ge- 
plaatst met allerlei informatie over de Kolonie 
Wilhelminaoord. Het is prachtig geworden! Per zuil 
staat over een bepaald onderwerp of situatie een 
oude foto naast een nieuwe foto. Zo kun je de beide 
situaties vergelijken en de ontwikkelingen zien die 
Wilhelminaoord doorgemaakt heeft. Ga er eens een 
kijkje nemen en geniet van de mogelijkheid op een van 
de bankjes even te pauzeren.



Terug in de tijd – De vrouw van deze tijd
Het doek valt na bijna 75 jaar voor Plattelandsvrou-
wenvereniging ‘De vrouw van deze tijd Frederiksoord-
Wilhelminaoord’.

Op 14 oktober 1930 werd de ‘Nederlandse Bond van 
Boerinnen en andere Plattelandsvrouwen’ opgericht. 
De doelstelling ten tijde van de oprichting was: ‘de 
bevordering van de belangen in den ruimste zin, van 
boerinnen en andere plattelandsvrouwen’. De speer-
punten waren: meewerken aan de verbetering van de 
culturele, maatschappelijke, hygiënische en economi-
sche toestanden op het platteland; bevordering van de 
ontwikkeling op het platteland van het vakonderwijs 
voor vrouwen en meisjes.  Vanaf 1931 werden de eerste 
Drentse afdelingen opgericht. Eind 1933 wordt de afde-
ling Vledder opgericht. 

Het is 21 mei 1949 als de Plattelandsvrouwen Frede-
riksoord-Wilhelminaoord, die tot nu toe samenge-
werkt hebben met die van Vledder, een eigen afdeling 
oprichten. Er zijn 58 leden en het bestuur bestaat 
uit de dames: Beute,  Schapelhouman, Veldkamp, 
Halbertsma, van Leusen-van Egten, Koopmans en 
Veelo.
Ze zijn lid van de Nederlandse Bond van Platte-
landsvrouwen, en brengen verslag uit naar de bond van 
alle activiteiten. Men komt bijeen in het gebouw voor 
Onderwijs, Ontwikkeling en Ontspanning. Avonden 
met bijvoorbeeld een voordacht van Shell over de 
winning en productie der aardolie in 1950, een gooche-
lende pastoor uit Steggerda in 1958 en een excursie 
naar de zuivelfabriek in Tuk in 1959. Ook schenkt men 
koffie tijdens de jongveekeuringen, de opbrengst van 
de verdiensten gaan naar het Groene Kruis.

Volgens de regels van de bond mag elk bestuurslid zich 
na drie jaar eenmaal herkiesbaar stellen, zo komt het 

dat het bestuur regelmatig wisselt. Vele presidentes, 
penningmeesters en secretaresses passeren de revue.

Er zijn verschillende commissies/clubs binnen de 
vereniging: onder andere de reiscommissie, zieken-
commissie, de muziekcommissie, een  bloemschik-
club, knutselclub en fietsclub. Iedereen heeft  een 
eigen specialiteit en bedenkt steeds wat nieuws om 
te maken; zo ontstaat er een veelzijdig aanbod voor 
de leden. Alles wordt nog steeds in Ons Dorpshuis 
georganiseerd.
In de beginjaren vanaf 1949 worden er reisjes georga-
niseerd waarbij men een hele dag op stap gaat. 

Het gevoel van saamhorigheid maakt dat men met een 
goed gevoel terugkijkt op alles wat georganiseerd is. Zo 
kijkt men met heel veel plezier terug op de avond  ‘van 
hooikostuum tot trouwpak’, waarbij de leden een soort 
modeshow gaven in ouderwetse kleding, compleet 
met lang ondergoed. En een vitrinekast vol met  mooie 
zelfgemaakte spullen is het bewijs van de creativiteit 
en steeds maar weer iets nieuws bedenken.

In 2003 besluit de vereniging haar activiteiten niet 
meer onder de bondsvlag van de plattelandsvrouwen 
te organiseren, maar een zelfstandige vereniging te 
worden zonder de verplichtingen en kosten die de 
bond met zich meebrengt. Op 1 januari 2004 gaat 
ze verder als ‘De vrouw van deze tijd Frederiksoord-
Wilhelminaoord’. Vanaf dat moment zitten de dames 
ook langer (veel langer) dan de door de bond vastge-
stelde drie jaar in het bestuur.

Door de komst van corona worden in 2020 en 2021 
geen activiteiten georganiseerd, wel is er aandacht 
voor de leden met kaartjes, nieuwsbrieven en kleine 
attenties. In september 2021, wanneer de coronamaa-
tregelen wat versoepeld worden is er een bijeenkomst. 
Ria Westenbroek die lang vanaf 2004 voorzitter is 



geweest en veel creatieve ideeën had voor de knut-
selavonden, wordt in het zonnetje gezet en legt haar 
bestuursfunctie neer.

De leeftijd varieert tussen de 70 en 80+. Het oudste 
lid is Marietje Vogelzang, vanaf 1956 is zij lid en heeft 
verschillende bestuursfuncties bekleed. 

Omdat het ledenaantal terugloopt en er geen nieuwe 
aanwas is, wordt er door het bestuur voorgesteld om 
de vereniging op te heffen. Het grootste aantal van 
de aanwezige leden bij de vergadering stemt hier 
mee in, behalve de fietsclub, die blijft doorfietsen!

16 november 2023 wordt de laatste gezellige avond 
georganiseerd, waarvoor An Visser-Verhagen en 
Corrie Leonhardt een verslag hebben gemaakt over 
bijna 75 jaar Plattelandsvrouwen Frederiksoord-
Wilhelminaoord. Een verhaal gebaseerd op een greep 
uit alle goed bewaarde notulen door de jaren heen.

Op 14 december 2023 organiseert de vereniging de 
allerlaatste officiële bijeenkomst: een kerstdiner.  
Het enthousiaste bestuur Geertje Goetsch, Riet 
Righart, Corrie Leonhardt en Magda van der Schuyt 
kijkt met een goed gevoel en een beetje weemoed 
terug op de afgelopen decennia…..

De ideeën beginnen toch weer een beetje naar boven 
te borrelen. Misschien tóch één keer in de maand 
koffiedrinken met elkaar op donderdagochtend in 
het dorpshuis om even bij te kletsen?

Het archief van de vereniging wordt geschonken 
aan ’t Fledderkerspel zodat de waardevolle historie 
bewaard blijft en ter inzage ligt op het archief.

De historische vereniging ’t Fledder Kerspel be- 
waart, beschermt, verzamelt kennis en goederen 
betreffende het culturele en historische erfgoed 
van het grondgebied van de voormalige gemeente 
Vledder. Voor aanvullende informatie of vragen kunt 
u een e-mail sturen naar: info@t-fledderkerspel.nl

EEiinnddeejjaaaarrssbbiinnggoo  22002233  
Ook dit jaar organiseert oudejaarsvereniging ‘De Oliebol’ de 

eindejaarsbingo voor zestigplussers om 2023 gezellig af te sluiten.
Komt u met ons meedoen?

Vrijdag 29 december om 14:00 uur begint de bingo.
U bent van harte welkom in De Tippe in Vledder

Opgave bij 
mevrouw E. Lanooy

06 3386 4487

Of stuur een berichtje naar 
Daan Pit

06 2527 7322

Kosten � 6,- per persoon



Icare wijkteam Vledder
Als u ons nodig heeft, zijn we er

Dan kunt u rechtstreeks contact op-
nemen met wijkteam Vledder: (0522) 
27 97 09 (7-23 uur) of bel met Icare 
Zorgcentrale: 0900 88 33 (23-7 uur).

Heeft u vragen of wilt u advies 
op het gebied van (thuis)zorg?

www.icare.nl 



De winter komt eraan. 
Omlaag dat energieverbruik!

Vraag een gratis energiescan aan. De Westerveldse 
energiecoaches staan weer klaar om voor u aan de 
gang te gaan. De energiecoach komt op afspraak bij u 
thuis en samen bekijkt u mogelijkheden voor besparing 
van energie. Een lange checklijst met gegevens van 
uw apparaten, woningisolatie en energiegedrag wordt 
doorgewerkt. De energiecoach is ook klankbord voor 
uw vragen over verduurzaming en kan u voor specia-
listische kennis doorverwijzen. U ontvangt een mooi 

rapport met compleet overzicht.  Als nodig kunt u dan 
een warmtescan aanvragen voor 25 euro. Daarmee 
kunnen verborgen warmtelekken worden opgespoord. 
Doe uw aanvraag op:    https://www.ecwesterveld.nl/
energiecoach-aanvragen/  of scan 
de QR-code.   
De Energie Coöperatie Westerveld 
zorgt dat uw aanvraag wordt ver-
werkt.

Belangstelling om energiecoach worden? Doe mee in ons team Westerveldse energie-
coaches.  Voor informatie, kijk op de website of bel Evert Blomsma 06 5119 3854.

Op 1 april jl. opende afscheidshuis Zwaluwstee in Fre- 
deriksoord haar deuren. Een plek waar je mag zijn als 
een geliefde is gegaan. Een plek midden in het groen, 
met wijds uitzicht op de natuur en toch beschut tegen 
alles wat er in de buitenwereld voortraast terwijl de 
wereld stilstaat voor degenen die afscheid hebben 
moeten nemen van hun dierbare. 

Inspiratiebron voor starten van afscheidshuis Zwaluw-
stee is mijn werk als uitvaartbegeleider. Met regelmaat 
is er vraag naar een goed alternatief voor thuis opba-
ren. Een opbaarkamer in een rouwcentrum of aula vol-
doet niet voor iedereen aan de wensen.  Vaak omdat 
daar huiselijkheid wordt gemist. Mijn creativiteit en 
inspiratie zijn daardoor flink geprikkeld. Uiteindelijk is 
mijn droom om zelf een afscheidshuis te starten in ons 
prachtige buitengebied werkelijkheid geworden door 
de goede locatie die ik vond. Afscheidshuis Zwaluwstee 
is nu een feit. Op deze plek kun je in huiselijke sfeer de 
dagen tussen overlijden en de uitvaart doorbrengen. 

Je mag het in die tijd je eigen huiskamer laten zijn 
als thuis opbaren om wat voor reden dan ook geen 
optie is. Je krijgt de sleutel en mag er zijn wanneer 
je wilt en met wie je wilt. In de woonkeuken aan de 
grote tafel kun je een kop verse koffie of thee drinken 
die je daarvoor in het knusse keukentje hebt gezet. 
Wil je een maaltijd bereiden of iets opwarmen in de 
oven of magnetron? Ook dat is mogelijk. Het is bovenal 
de bedoeling dat je je welkom en thuis voelt in de 
Zwaluwstee.
In afscheidshuis Zwaluwstee is het naast opbaren ook 
mogelijk een klein huiskamerafscheid te houden. 

Het afscheidshuis is gevestigd in Frederiksoord in het 
voormalig Kiemhuis. Het is toegankelijk voor iedereen. 
Het maakt niet uit waar je verzekerd bent of welke uit-
vaartbegeleider of uitvaartonderneming je gekozen 
hebt. Iedereen is welkom! 
Het is altijd mogelijk de Zwaluwstee een keer te bezoe-
ken en te bekijken. Zin in een kop koffie of thee aan de 
keukentafel en een rondleiding? Dat kan, bel me gerust 
op telefoonnummer 0521 – 700 253.
Hartelijke groet, Bety Nicolai
Afscheidshuis Zwaluwstee 

Een plek waar je mag zijn



ja

tekenen&schilderen . textiel . papiertekenen&schilderen . textiel . papier
workshop & cursusworkshop & cursus  

KUNSTZINNIG ATELIERKUNSTZINNIG ATELIER  
 in Frederiksoord

Jikke Julieth Schor
Vaartweg 24 b 

www.kunstzinnigatelier.nl

Kon. Wilhelminalaan 23
8384 GG Wilhelminaoord

0521 381 660

Open: donderdag 
t/m zaterdag

10:00 tot 17:00



Onze vereniging telt 100 leden uit Vledder en omgeving. 
Nieuwe leden zijn van harte welkom. Men mag altijd 
een avond bijwonen om de sfeer van onze afdeling te 
proeven. Buiten deze avonden hebben we verschil-
lende actieve interessegroepen en commissies, kijk 
hiervoor op de activiteitenpagina achter in het blad.

Ons programma t/m het voorjaar 2024
•	 20 december: Kerstavond met een diner in een 

gezellige sfeer en een muzikaal optreden van een 
gelegenheidskoortje in De Tippe. 

 Aanvangstijd 18:00 uur.
•	 16 januari 2024. 1-dagsbestuur bestaande uit de
  dames Els van Dijk, Tiny Bethlehem, Aly Wouden-

berg, en Diny Haveman. Het programma is een ver-
rassing. Locatie De Tippe. 

 Aanvangstijd 20:00 uur.
•	 14 februari. Jaarvergadering met een lezing over 

bewaken en beveiligen in De Tippe. 
 Aanvangstijd 20:00 uur.
•	 6 maart. Commissiemorgen. Doel van de bijeen-

komst is nieuwe leden en belangstellenden 
kennis te laten maken met het reilen en zeilen 
van onze afdeling in De  Tippe. 

 Aanvangstijd 09:30 uur.
•	 20 maart. Auke Kuiper vertelt over de Weerribben 

en over de Rietnimf. De Rietnimf is een particulier 
initiatief dat een bijdrage levert aan Natuur- en 
Milieu-educatie 

 Aanvangstijd 20:00 uur.
•	 3 april. Een strafbaar feit, verkeersongeval of cala-

miteit meemaken is vaak erg ingrijpend. 
 Slachtofferhulp helpt op het moment dat jij dat wilt, 

op een manier die bij je past. 
 Dolf ter Veen vrijwilliger bij Slachtofferhulp gaat ons 

hierover vertellen.
 Tijdstip: 13:30 uur tot 16:00 uur in De Gerf te 
 Vledder.
•	 19 april. Een Vledders avondje waarop Wijtze 

Hoogeveen vertelt over zijn bedrijf en een vertegen- 
woordiger van de oudejaarsvereniging ‘De Oliebol’ 
een tipje van de sluier oplicht. Locatie De Tippe. 

 Aanvangstijd 20:00 uur.

Spreekt het u aan? Neem dan contact op met Geesje 
Thalen  (0521 381 642)
vrouwenvannuvledder@gmail.com

Vrouwen van Nu Vledder
Elke keer is het weer een feest om met elkaar op pad 
te gaan. We zijn nu inmiddels met zo’n 10 enthousiaste 
scootmobielrijders. Bij elke tocht zijn er steeds weer 
deskundige, betrokken begeleiders mee op de fiets. 
Langs weilanden en door de bossen over mooie paden 
rijden we door de omgeving van Wilhelminaoord en/
of Vledder. Onderweg stoppen we altijd voor een korte 
rustpauze en daarna nog even in een restaurant voor 
een drankje of een hapje.
We zijn in maart weer gestart met een gezellige, heer-
lijk bereide lunch. In juni konden we genieten van een 
goed verzorgde barbecue. In november hebben we 
met elkaar dit seizoen weer afgesloten met een super 
lunch! Ook hebben we nog gekeken naar de onderweg 
gemaakte foto’s en filmpjes.
Dankjewel, begeleiders op de fiets voor jullie tijd en 
inzet voor de club! 

Om 13:00 uur verzamelen we bij het dorpshuis in Wil- 
helminaoord of op het parkeerterrein bij de rotonde in 
Frederiksoord. We vertrekken rond 13:15 uur. Meestal 
is de tocht tussen 16:00 uur en 16:30 uur afgelopen. We 
rijden dan tocht van ongeveer 25-30 km.  

Er is nog plaats genoeg om mee te rijden met je scoot-
mobiel. Er zijn geen kosten aan verbonden. Alleen eten 
en drinken is voor eigen rekening. Ook als begeleider 
op de fiets ben je welkom bij de club.

Data voor seizoen 2024: 
•	 8 maart: lunch 
•	 12 april: tocht 
•	 10 mei: tocht 
•	 14 juni: tocht 

•	 12 juli: tocht + barbecue
•	 9 augustus: tocht 
•	 13 september: tocht 
•	 4 oktober: tocht
•	 8 november: lunch

Opgeven kan bij onderstaande personen:
Jannie Hoomoedt  06 1371 6849
Gerdien Boymans 06 2504 3077

Op pad met de 
‘Scootmobielclub  
van Weldadigheid’



DAKWERKEN

Uitvaartzorg van nu, 
met oog voor traditie

Omdat herinneren bijzonder mag zijn...

In samenwerking 
met UGNA ook werkzaam 
bij u in de buurt...

Omdat herinneren bijzonder mag zijn...
www.uitvaartverzorging-schmitz.nl

0521 - 851 879

BIJ OVERLIJDEN (24/7):BIJ OVERLIJDEN (24/7):BIJ OVERLIJDEN (24/7):

06 - 51 60 33 8606 - 51 60 33 8606 - 51 60 33 86

Pastorieweg 9
8381 AX Vledder

Mobiel
06 12 67 49 86

www.schildersbedrijfprent.nl



Bijentaal
Stel: u ontbijt op het terras in uw tuin. Een beschuit 
met honing is een vast onderdeel van uw ontbijt en 
plotseling ziet u een bij ‘mee eten’ van de honing op 
uw beschuit. Na een poosje komen steeds meer bijen 
op uw beschuit af hoe komt dat?

Kennelijk is de bijen verteld waar die beschuit te 
vinden.

De bijen geven elkaar informatie door middel van 
dansen, voor korte afstanden (50-100 meter), de 
rondedans. De dans lokt andere bijen, deze bijen 
nemen de geur van de nectar van de dansende bijen 
waar en gaan de nectar met die geur zoeken in de 
omgeving. 

Voor het aangeven van 
drachtbronnen op grotere 
afstand (tot 3000 meter) 
wordt de kwispeldans 
gedanst. Deze dans geeft 
de afstand en richting aan 
van de te zoeken dracht-
bron aan. 
De dansende bij danst 
een achtvormige figuur 
met een recht midden-
stuk. Dat rechte stuk 
geeft de richting van de 
drachtbron ten opzichte 
van de zon aan. Wordt 
het recht stuk vertikaal 
omhoog gedanst dan 
is de drachtbron in de 
richting van de zon. Het 
aantal trillingen tijdens 

de dans geeft de afstand van de drachtbron aan. Als 
het rechte stuk vertikaal naar beneden wordt gedanst 
is de drachtbron tegengesteld aan de zonrichting. 

En als de zon achter de wolken schuilt? De bij kan dan 
gepolariseerd zonlicht waarnemen. Als de bij de kwis-
peldans uitvoert op een horizontaal vlak, bijvoorbeeld 
de vliegplank van de bijenkast dan wordt de dracht-
bron rechtstreeks aangegeven ten opzichte van de zon. 
Het is een wonder dat de honingbij dit allemaal in zich 
heeft. Door deze bijentaal is de honingbij een prima 
bestuiver in de fruitteelt, een wesp heeft deze gave 
niet, ze gaat alle soorten nectarbronnen langs en is 
niet specifiek (bloemvast).

Professor Karl von Frisch (1886-1982), een Oostenrijker, 
is als etholoog de ontdekker van de bijendans. Hij heeft 
ook ontdekt dat de bijen een ander kleurenspectrum 
hebben dan mensen. Het kleurenspectrum van de 
honingbij is verschoven ten opzichte van ons spectrum. 

Geel is voor de bij een favo-
riete kleur. Als ik gele klom-
pen aan heb komen jonge 
niet georiënteerde bijen op 
mijn klompen zitten. Een 
geel koolzaadveld is ook erg 
aantrekkelijk voor bijen. Dit 
geeft altijd goede oogst.

Als de bijen uw beschuit met 
honing bezoeken, dan  weet 
u nu hopelijk iets meer hoe 
dit komt.

Imkers groet, 
Henk Pries 





Ter gelegenheid van de Nationale dag van de Oude-
ren heeft SOB op zaterdag 7 oktober 2023 een 
Ouderenmiddag georganiseerd in Ons Dorpshuis te 
Wilhelminaoord.

De eerste gasten druppelen tegen twee uur al binnen 
en kunnen een mooi plaatsje uitzoeken in de zaal. 
Onder het genot van een kop koffie/thee met wat 
lekkers, is het al gauw een gezellig geroezemoes van 
enthousiaste ouderen, al kletsend met hun tafelge-
noten.
Om 14.30 uur neemt Annie Veenstra (bestuurslid 
SOB) de microfoon ter hand en heet alle aanwezige  
muziekliefhebbers van harte welkom. Ze geeft aan 
dat de Ouderenmiddag normaal gesproken door de 
voorzitter van SOB wordt geopend, maar dat Loek Tuut 
hier helaas  wegens ziekte niet kan zijn. In de pauze zal 
een kaart met beterschapswensen rond gaan, waarop 
een ieder zijn/haar naam kan schrijven. Deze kaart zal 
aan Loek worden overhandigd.

Vervolgens meldt Annie dat we helaas moeten consta-
teren dat het aantal aanwezigen in de zaal ten opzichte 
van vorige jaren lager is. Als bestuur gissen we naar 
de oorzaak. We hopen dat het eenmalig is en dat de 
opkomst volgend jaar op de eerste zaterdag in oktober 
weer als vanouds is. Desalniettemin wenst Annie allen 
een gezellige middag.

Hierna is het tijd voor het Noordwoldiger Accordeon 
Orkest, want die zitten inmiddels met de accordeon in 
de aanslag en al gauw worden de eerste klanken ten 
gehore gebracht. 

Het gaat eerst wat schoorvoetend, maar al gauw wor- 
den de shanty’s en levensliederen mee gezongen. ‘In 
een rijtuigje’, ‘Het kleine café aan de haven’,  ‘Zuider-
zeeballade’ en ‘Waarom fluister ik je naam nog’, zomaar 
een greep uit het repertoire waarop volop meegezon-
gen wordt. De aanwezige ouderen genieten zichtbaar 
en de stemming zit er goed in. 

Na het spelen van een toegift wordt het Noordwol- 
diger Accordeon Orkest onder luid applaus hartelijk 
bedankt voor hun optreden.
Hierna worden alle aanwezigen getrakteerd op een 
heerlijke broodmaaltijd, verzorgd door de vrijwilligers 
van Ons Dorpshuis. De aanwezigen laten zich deze 
goed smaken. 
Nadat iedereen genoeg heeft gegeten is het tijd om af 
te sluiten en wenst Annie Veenstra iedereen wel thuis. 
We kunnen terugkijken op een geslaagde middag.

De Ouderenmiddag is dit jaar mede tot stand gekomen 
door een financiële bijdrage van het Univé Buurtfonds, 
waarvoor onze dank.

Stichting Ouderenbeleid Vledder e.o. 
De Ouderenmiddag op 7 oktober jl.

Vacature De Boodschapper/ 
Werven van adverteerders
Wie vindt het leuk om mij te ondersteunen bij 
het werven van nieuwe adverteerders voor De 
Boodschapper?

De voorkeur gaat uit naar iemand die commu-
nicatief vaardig is en een goede kijk heeft op 
mogelijke adverteerders.

De activiteit zal vnl. plaatsvinden in de maan-
den november t/m maart. Het zijn geen conti-
nue activiteiten. Zodra er advertentieruimte 
vrijkomt, is het wenselijk dat die zo snel 
mogelijk wordt opgevuld door een nieuwe 
adverteerder.
Voor meer informatie kunt u bellen met de 
penningmeester. Ik hoor graag van u!!
Marjan van Driel - 06 22 12 28 69

Wollie 
de Lange-Prikken



Dames- en herenkleding & ondermode

Dorpsstraat 26A  Vledder
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Ga naar de website, meld u aan, log maar in! Ja, tegen-
woordig moet bijna alles met de computer. En allemaal 
via internet. Dat is soms best lastig. Zeker als u dat niet 
gewend bent en u het liever op een andere manier 
regelt. Dan is het handig als er hulp is. En eigenlijk is 

het nog handiger als u het zelf kunt. Daarom bieden 
de bibliotheek, Naobuur en Seniorweb zoals altijd ook 
in het nieuwe jaar weer verschillende gratis cursussen 
aan die u op weg helpen in de digitale wereld.

Waar en wanneer?
Klik & Tik Android
Word handiger met uw tablet (Android)!
Waar:  Bibliotheek Vledder
Wanneer:   Woensdag 17, 24, 31 januari van 10:00 tot 
12:00 uur.

Klik & Tik iOS
Word handiger met uw Ipad (iOS)!
Waar:  Bibliotheek Vledder
Wanneer:   Woensdag 7, 14, 21 februari van 10:00 tot 
 12:00 uur.

Klik & Tik voor laptop en PC
Leert hoe de laptop of PC werkt en wat u ermee kunt 
doen, zoals een tekst typen en aanpassen, een e-mail 
versturen en zoeken op internet.
Waar:  Bibliotheek Vledder
Wanneer:   Woensdag 28 februari, 6 en 13 maart van 
 10:00 tot 12:00 uur.

Doe meer met je DigiD
Vindt u het lastig om met de computer een afspraak te 
maken bij de gemeente? Of om de huur- of zorgtoeslag 
aan te vragen online? Voor al dat soort zaken heeft u 
een DigiD nodig, maar u moet wel even weten hoe dat 
werkt. Dat leert u in deze cursus.

Waar:  Bibliotheek Vledder
Wanneer:   Woensdag 27 maart, 3 april en 10 april van 
 10:00 tot 12:00 uur.

Meedoen of meer weten? Kom langs bij de Bibliotheek/
Naobuur in Vledder. Telefonisch of per e-mail aanmel-
den kan natuurlijk ook via 088-012 8470 en ido-zuid@
biblionetdrenthe.nl

Wist u dat?
Naast de cursussen en workshops bieden Seniorweb, 
Naobuur en de bibliotheek ook nog andere hulp aan.  
 
PC hulp bij Naobuur
Elke dinsdag van 19:00 tot 21:00 uur. Het hele jaar door, 
over elk apparaat of computer gerelateerd onderwerp. 
U hoeft geen lid te zijn van SeniorWeb.

Presentaties op de dinsdagavonden 
In het seizoen op elke eerste dinsdag van de maand 
van 19:00 tot 21:00 uur. Schrijf u in bij seniorwebvled-
der@gmail.com en u ontvangt vooraf bericht. Ieder-
een is welkom. 

Informatiepunt Digitale Overheid
Donderdag in de oneven weken van 13:00 – 15:00 uur. 
U kunt hier terecht met vragen over de digitale over-
heid en andere digitale zaken. En voor het opzoeken 
van informatie op internet.

Ook is het mogelijk om op afspraak het Informatiepunt 
Digitale Overheid te bezoeken. Hiervoor mailt u naar: 
ido-zuid@biblionetdrenthe.nl  of belt u met Alietje op 
het telefoonnummer van het informatiepunt: 06-11 
49 36 27. 

Inloggen, aanmelden en opzoeken: 
oefen het in de bibliotheek

bron: radio 4

Oplossingen elders

C R Y P T O G R A M M E N

‘Muziekcafé waar 
ook wat te 

knabbelen valt’

‘Die Nederlandse ac-
trice heeft aan het 
paardenvoer gelikt’



door Peter van der EerdenDe Schotse postbode - deel 2
Hij vertelt dat hij samen met zijn broer een kleine 
kruidenierswinkel annex postkantoor met bestel-
ling bestiert in een buitenwijk aan de noordkant van 
Portree. De ene dag doet hij de bestelling en zijn broer 
de winkel en de andere dag andersom. Ik zeg: “Het is 
een mooie bestelling, het hele schiereiland rondrijden.” 

“Tot enkele jaren geleden was het dat ook. Toen werd 
dat huis daar in de verte”, hij wijst naar een woning 
zo’n 500 m verderop achter het hek, “verkocht en de 
nieuwe eigenaar sloot de onverharde weg af. De vorige 
eigenaar gedoogde het doorgaand verkeer over zijn 
grond van één kilometer lengte en de nieuwe wilde dat 
niet. Door dit hek is het geen doorgaande weg meer. 
Aan de andere kant staat ook zo’n hek. En hij staat in 
zijn recht omdat het particulier terrein is.” “En hoe kom 
je nu aan de andere kant dan?”, vraag ik. “Nou, 35 km 
terugrijden en aan de westkant van Trotternish weer 
naar het noorden en dan weer terug”, antwoordt hij. 
“Dus zelfs voor de Royal Mail maakte hij geen uitzon-
dering?”, vraag ik verbaasd. “Nee, helaas niet. Toen de 
nieuwe situatie zich voordeed, hebben we er meteen 
melding van gemaakt bij het hoofdkantoor, waarop de 
Royal Mail hem een brief heeft gestuurd waarin ze om 
toestemming vroegen om gebruik te mogen maken 
van zijn weg, desnoods tegen een vergoeding, maar hij 
gaf geen krimp. Het is niet de vriendelijkste man die er 
rondloopt”, besluit hij zijn betoog. “Goh, wat vervelend, 
iedere dag zo’n 70 km extra moeten rijden omdat deze 
man één kilometer weg afsluit. En hij staat nog in zijn 
recht ook. Nee, zo’n situatie hebben wij in ons voor-
sorteergebied gelukkig niet”. Hij vertelt ons nog het 
een en ander over de prachtige omgeving en geeft nog 
wat nuttige tips om te gaan bekijken. “Het eiland hier 
tegenover is Harris met een geweldige ruige natuur. 
Als je daar nog komt, moet je beslist de lokale whisky-
stokerij gaan bezoeken.” Ik leg hem uit dat dat er door 

tijdgebrek helaas niet in zit, maar het staat genoteerd. 
We krijgen nog het adres van de winkel annex post-
kantoor, die hij samen met zijn broer bestiert, en die 
we beslist moeten gaan bezoeken. We bedanken de 
man voor zijn verhalen, waarop we afscheid nemen 
met de belofte om de winkel te gaan bezoeken. Als hij 
wegrijdt in de rode Royal Mailauto, claxonneert hij ten 
afscheid. We zwaaien terug en zeggen tegen elkaar, dat 
ze ondanks de vreemde logistieke situatie toch een 
geweldige baan hebben in dit ruige, grillige landschap. 
Daar genieten we nog even van alvorens wij ook de 35 
km terugrijden richting Portree. We bezoeken onder-
weg de winkel en we komen in zo’n typisch plattelands-
winkeltje, waarvan er nog zoveel zijn in Engeland en 
die hier nagenoeg zijn uitgestorven. De duvel en zijn 
ouwemoer is er te koop. We maken kennis met de broer 
en vertellen hem het verhaal van de ontmoeting van 
daarstraks. Ook hier volgt een gemoedelijk gesprek 
en we verlaten de winkel met wat boodschappen, die 
we toch moesten hebben. Hierna nemen we de weste-
lijke kustweg van Trotternish en vergapen ons aan de 
ruige kusten, landschappen, dorpjes en cottages langs 
de weg. En ook deze weg loopt dood tegen het hek 
van de onvriendelijke landeigenaar. Een kilometer 

verderop zien we het andere hek waar we een aantal 
uren geleden nog stonden te praten met de postbode. 
Hier zien we ook dat het hele landgoed is omheind met 
een stenen muurtje van een meter hoog. Er tussenin 
het huis met de onverharde weg van hek naar hek. Wat 
een bizarre situatie. We draaien om en rijden terug naar 
de camping. We verkennen Skye nog enkele dagen 
en rijden daarna in een week terug naar Newcastle, 
waar we weer de ferry terug naar IJmuiden nemen. 
Een prachtige reis door Schotland komt hiermee tot 
een eind. En de ontmoeting met de postbode met zijn 
bizarre verhaal is ons nog lang bijgebleven..         

Peter van der Eerden



De Boodschapper houdt regel-
matig een interview met bedrij-
ven die adverteren in het blad. 
Ditmaal komt  kwekerij Arborealis 
in Wilhelminaoord mooi in beeld. 
Kwekerij Arborealis is opgericht op 
1 januari 2001. Beide oprichters 
waren al actief als kwekers en met 
de oprichting van Arborealis gaven 
zij daar een vervolg aan.

Kun je iets vertellen over de 
kwekerij?
Kwekerij Arborealis staat al meer 
dan 20 jaar voor het kweken en 
aanbieden van een breed, sterk en 
bijzonder assortiment duurzaam 
gekweekte planten: bomen, hees-
ters, eetbare planten, klimplanten, 
kruiden en vaste planten. 
We kweken veel planten die aan-
trekkelijk zijn voor bijen en vlin-
ders. Nieuw in ons assortiment zijn 
varens. Inheemse bomen, struiken 
en vaste planten spelen tegen-
woordig ook een belangrijke rol 
in het assortiment! We kweken en 
werken onder het motto: ‘Samen 
maken we de omgeving groener en gezonder!’

Wij werken vooral vanuit duurzaamheid. De kwekerij 
houdt zich a.o. bezig met de levering en aanleg van 
voedselbossen voor duurzame voedselproductie. In 
een voedselbos is een aantal lagen te onderscheiden 
die met verschillende planten gevuld kunnen worden. 
Er is een aparte website gemaakt om planten uit te 
zoeken en te bestellen: voedselbos.eu. 

De kwekerij heeft een groot aantal planten, in totaal 
zo een kleine 2000 variëteiten.
Dit is vanaf het begin zo geweest en voor veel mensen 
een reden om de kwekerij te bezoeken. Er kunnen voor 
de hele tuin planten uitgezocht worden en men hoeft 
niet naar verschillende adressen om de aanplant uit 
te zoeken.

We richten ons op het opkweken en aanbieden van een 
breed en bruikbaar voedselbosassortiment en experi-
menteren graag met nieuwe of herontdekte soorten. 

Uiteraard zijn onze planten ook prima 
geschikt voor een eetbare tuin, agrofo-
restry of als basis voor een permacultuur 
tuin.

Het teeltproces vindt plaats op de kweke-
rij zelf. Het totale proces - van zaadje of 
stek tot verkoopbare plant – wordt door 
ons met zorg en aandacht begeleid. Wij 
gebruiken geen enkel bestrijdingsmid-
del in onze teelten (ook niet de biolo-
gische bestrijdingsmiddelen). Onze 
planten worden gekweekt in een biolo-
gisch potgrondmengsel, de potten zijn 
gemaakt van gerecycled plastic.

Kan de kwekerij in de huidige arbeids-
markt genoeg mensen vinden om het 
werk te doen?
Het kweken is een arbeidsintensieve aan-
gelegenheid en daarvoor beschikt de 
kwekerij over een stabiel aantal mede-
werkers waar weinig verloop in zit. Ge-
lukkig voor ons!

Wat zijn nu de bedreigingen en kansen 
van een kwekerij vandaag de dag?
Bedreigingen en kansen? Ja, dat is wel 

een hele brede vraag. Wat wij hopen is dat de jeugd 
weer terugkomt in het vak. Dat is wel een probleem, 
mensen vinden het wel leuk om in de tuin bezig te zijn 
maar er is eigenlijk geen aanwas van nieuwe kwekers.
Matien Siddiqui 

Kwekerij Arborealis: Samen maken we de omgeving groener en gezonder!





door 
Lammie Roffelsen

Een aantal jaar geleden werd ‘Het Weldadig Rondje’, 
de eerste fietstocht die door het gebied van de Maat-
schappij van Weldadigheid gaat, uitgegeven. De roiute 
is ± 36 km lang, met veel informatie over Frederiksoord, 
Wilhelminaoord en Willemsoord en hun gebouwen, 
landschapskenmerken, e.d. Vele routes volgden, 
wandel- en fietsroutes, kort of lang, met of zonder 
thema, als folder verkrijgbaar (ook nu nog, zolang de 
voorraad strekt).
Nu is er een nieuwe fietskaart uitgebracht, Fietskaart 
Koloniën van Weldadigheid, Unesco Werelderfgoed. 
Op deze kaart zijn negen routes uitgewerkt, die alle 
met dit gebied te maken hebben.

Elke route wordt kort beschreven, meestal met de 
volgorde van de fietsknooppunten erbij vermeld.
(Het Weldadig Rondje kent geen fietsknooppunten, 
maar wordt met duidelijke bordjes aangegeven).

Door de getoonde kaartjes kun je zien, waar de route 
langs gaat, of je de route langer of korter kunt maken, 
enz. Dus nu één kaart voor alle routes, met alle infor-
matie die je nodig hebt. 

Warm aanbevolen dus deze kaart! Verkrijgbaar bij de 
Tourist Info in Frederiksoord.

Lammie Roffelsen

Fietsen in de omgeving van Vledder

Op 27 september j.l. was er 
weer een bijeenkomst van 
het Kernteam ‘Kloppend hart’ 
van Wilhelminaoord. 

Het doel: werkgroepen vormen rond de vijf onderwer-
pen die in de enquête als het meest belangrijk werden 
aangemerkt. Na een kennismakingsrondje met de 
mensen die zich n.a.v. de enquête hadden aangemeld 
voor een werkgroep, hebben we vijf werkgroepjes 
kunnen vormen, voor:
•	 Zorg/welzijn: fysiotherapie
•	 Economie: winkeltje + pinautomaat
•	 Ontspanning/sport: speeltuin
•	 Verkeer en veiligheid: veiligheids- en verkeersbeper-

kende maatregelen 
•	 Jongeren ontmoetingsplek

De werkgroepen zijn intussen aan de  slag met hun 
onderwerp en zullen op 29 november a.s. van hun 
eerste activiteiten en ervaringen verslag doen.
De kerngroep probeert allerlei informatie en support 
te verzamelen, waar de werkgroepen hun voordeel 
mee kunnen doen.

Het was een heel positieve bijeenkomst; we beginnen 
misschien klein, maar proberen er steeds meer mensen 
bij te betrekken. Zodat het idee: ‘VOOR HET DORP, 
DOOR HET DORP’ steeds meer gestalte gaat krijgen.

Wilt u n.a.v. bovenstaande informatie of zich aanmel-
den om mee te denken? Neem dan contact op met Ber- 
tus Benning, hij is de coördinator van de Kerngroep 
‘Kloppend Hart’ van Wilhelminaoord, tel: 06-44460164.
Lammie Roffelsen/ Andries Ophof

Het ‘Kloppend Hart’ van Wilhelminaoord

Locatie: De Tippe in Vledder 
20 oktober  Vrijdagmiddag, 14:00 uur
   Bingomiddag
17 november  Vrijdagmiddag, gezellige middag,
 14:00 uur met Lukas Aalders, zang en conference.
15 december  Vrijdagmiddag 15:30 uur, Kerstmiddag
 en koud/warm buffet met optreden Saxeon

2024
13 januari  Zaterdagmiddag 14:00 uur
 Nieuwjaarsbijeenkomst.

16 februari Vrijdagmiddag, 14:00 uur
 Jaarvergadering + vijf rondes bingo.
8 maart  Vrijdagavond, 20:00 uur. 
 Samen met SOB. Cabaret 2 Recht 2 Averecht.
19 april: Vrijdagmiddag, 14:00 uur, verrassing
24 mei: Vrijdag, 13:00 uur Voorjaarsreisje 

De jaarlijkse contributie is € 15.00 per persoon.
Aanmelden bij de bestuursleden:
Th. De Haan  06 2031 2981
P. Zwaneveld  0521  381 596

Programma Seniorenvereniging Ons Genoegen



Naast de bingo willen wij jullie dit jaar van nog wat 
extra vermaak voorzien. Hieronder vindt u 16 vragen, 
de antwoorden vindt u terug in de woordzoeker hierna.
Kruis de antwoorden op de vragen af in de woordzoe-
ker. De overgebleven letters vormen een woord. 
Noteer dit woord in de oplossingsvakjes en lever de 
puzzel met je adresgegevens in de melkbus in de 
Plus in Vledder vóór 28 december. Wij zullen enkele 
winnaars loten uit de juiste oplossingen. De gelukkige 
winnaars zullen van ons mooie prijzen ontvangen!

Succes en veel puzzelplezier!

1.  Wat kun je winnen als donateur van de vereniging?
2.  Hoeveel stunts met wielen zijn er geweest?
3.  Welke prins mist er in het rijtje van zeehelden? 

Michiel de Ruyter, Piet Hein en ....
4.  Welk paard met snor werd er ooit uit het Land van 

Ooit ontvreemd?
5.  Welk vakantievoertuig is twee keer door de Oliebol 

ontvreemd?

6.  Wat is de voornaam van een kleine man met 
grootse daden die vorig jaar na een periode van 
11 jaar het bestuur van de Oliebol heeft verlaten?

7.  Wat wordt er elk jaar georganiseerd voor de leden 
van de club van 50?

8.  Hoe heet het zusje van Bartje?
9.  Welke warme versnapering kunt u verwachten bij 

de vuurwerkshow?
10. Welk merchandise item is sinds vorig jaar toege-

voegd aan het assortiment van de Oliebol?
11. Welke kleur hebben de oliebollen die tussen kerst 

en oud & nieuw verstopt worden door het dorp?
12. Welke trofee werd in 2021 voor de allerlaatste keer 

gewonnen door de Oliebol? (Twee woorden)
13. Hoeveel kerktorens met zadeldak zijn er in 

Drenthe?
14. Welk blad is te vinden op de vlag van Vledder?
15. Uit hoeveel dorpen bestond de voormalige ge- 

meente Vledder?
16. Wat is de achternaam van de laatste waarnemend 

burgemeester van de gemeente Vledder?

Oudejaarsvereniging de Oliebol – Oudejaarswoordzoeker

Naam: _________________________

Adres: _________________________

Telefoonnummer: ________________

• Uiterlijk 28 december inleveren in de Oliebol melkbus bij de Plus te Vledder

Oudejaarswoordzoeker 
 

 

 

 

 
 

Naam:  

Adres:  

Telefoonnummer:  

 

• Uiterlijk 28 december inleveren in de Oliebol melkbus bij de Plus te Vledder 



Oplossingen cryptogrammen Oplossing 1 : 
Gerda Havertong

Oplossing 2: 
Notenbar

Toneelvereniging ‘Lesturgeon’ Vledder
Toneelvereniging ‘Lesturgeon’ Vledder is opgericht 
in 1884 en bestaat in 2024 dus al 140 jaar. 
Onze leesgroep is in augustus begonnen met het 
zoeken van een geschikt toneelstuk en het is weer 
gelukt! Doordat zich drie nieuwe spelers hebben 
aan-gemeld, hebben we een dolkomische klucht 
kunnen kiezen met de titel ‘Super die Super Super’, 
geschreven door Henk Roede.

Zet u de volgende data alvast in de agenda en blijf 
ons volgen via onze website www.lesturgeon.nl, 
Facebook,  Instagram en de nieuwsmedia.

De opvoeringen zullen weer plaatsvinden in de Tippe 
te Vledder en wel op 27 januari en 3 februari 2024 
om 20:00 uur en op zaterdagmiddag 10 februari 
2024 om 14:00 uur.

Voor ons in de voorpret al begonnen. 
Wij zien jullie graag bij onze voorstellingen in De 
Tippe te Vledder.

Hartelijke groeten van de leden van Lesturgeon.

Wilt u…, toets een 1, wilt u …., toets een 2

Op een zonnige woensdagmiddag fietste ik rond 2 
uur over de Reeweg richting Vledder. Nabij wandel-
knooppunt 15 stond op een afstand van ± 30 meter 
een reebokje helemaal verkrampt op de rand van het 
bospad. Wat nu? Ik besloot even te wachten, zodat hij 
het maïsveld in zou kunnen lopen, maar dat gebeurde 
niet: hij bleef staan waar hij stond, als een standbeeld. 
Vanaf Vledder kwam na een minuut of vijf een echt-
paar aangewandeld. Ook zij verbaasden zich over 
de situatie. Moeten we iets doen? En wat? Zullen we 
de Dierenambulance bellen? Ja, goed idee! Na even 
zoeken op het internet hadden we vier telefoonnum-
mers om uit te kiezen, nr. 1 werd gebeld. “Bent u uw 
huisdier kwijt?, toets een 1, heeft u…, toets een 2”, tot 
en met 5. “Ja, ja, nog maar een keer en een mogelijk-
heid kiezen. Het eerste nummer bleek op dit moment 
niet in gebruik. Dus nr.2 gebeld. En weer hetzelfde 
riedeltje. 

Na meerdere pogingen kregen we een vriendelijke 
dame aan de telefoon. Nee, zij kon ons niet helpen, bel 
maar met het algemene politienummer. Intussen was 
er een kwartier voorbij en het reebokje was omgevallen 
en lag nu midden op het zandpad. Nu dus 0900-8844 
gebeld. En ja hoor, u raadt het al: Wilt u….., toets een 

1, wilt u…., toets een 2. Daarna klonk het: “Al onze 
medewerkers zijn in gesprek. U wordt z.s.m. geholpen”. 
(Hoeveel medewerkers zouden ze daar hebben zitten, 
1, 2 of meerdere….?). Weer waren we een kwartiertje 
verder. En het reebokje raakte steeds meer in de stress. 
Uiteindelijk beloofde de vriendelijke mevrouw van 
het politienummer, dat ze faunabeheer zou inscha-
kelen. Die is gekomen en het probleem is opgelost. 
Het echtpaar vervolgde met een bijna lege telefoon 
de wandeling. 

Wat wil ik met dit verhaal aangeven? Dat wij veel liever 
een telefoniste aan de lijn hadden gehad, die ons had 
kunnen geruststellen en adviseren: tijdwinst (met 
name voor het reebokje), persoonlijke benadering en 
het gevoel dat je gehoord wordt, zou ons deel geweest 
zijn. En dat geldt natuurlijk  voor alle instanties, want 
of je nu belt met de zorgverzekering, het energiebedrijf, 
de belastingtelefoon, de gemeente, de bank, zelfs de 
huisarts, dat keuzemenu hoor je altijd! En de wachttijd 
daarna is heel irritant. Wat doet dat met mensen, die 
niet erg handig zijn in deze materie, of die de taal niet 
goed verstaan? 

Is deze werkwijze nu werkelijk efficiënt? Ik denk het 
niet, want er schuilt toch een ongrijpbare wereld 
achter. Dus doe mij maar die (alleswetende) telefo-
niste, dat zou het leven een stuk aangenamer maken. 

Zij is (zo is mij geleerd in mijn werkzame leven, òòk 
als telefoniste) het visitekaartje van welk bedrijf of 
instantie ook. Laten we dat alstublieft (weer) gaan 
waarderen. 

Lammie Roffelsen



Kortgeleden heb ik een bezoek gebracht aan Marjon 
van Kan om haar te interviewen voor deze rubriek. 
Marjon is een veelzijdig kunstenares en is vooral actief 
in de grafische en typografische vormgeving. Daar-
naast is zij ook heel vaardig in tekenen, schilderen, 
en etsen en eigenlijk met van alles wat op haar pad 
komt. Marjon ziet overal een uitdaging in en als een 
vorm van artistieke uiting haar interessant voorkomt, 
is ze nieuwsgierig genoeg om ook daar mee aan de 
slag te gaan.

Maar eerst ga ik u iets vertellen over Marjon zelf. Zij 
is in 1955 geboren in Den Haag en heeft daar lange 
tijd gewoond. Haar hele schoolperiode speelde zich 
af in Den Haag. Zij ging daar naar de lagere school en 
vervolgens naar het middelbaar onderwijs. Zij wilde 
graag binnenhuisarchitect worden en daarvoor zou zij 
een opleiding moeten volgen aan een kunstacademie. 
Marjon meldde zich aan bij de Koninklijke Academie 
voor Beeldende Kunst in Den Haag maar helaas kwam 
zij toen niet in aanmerking voor toelating. De eisen 
waren destijds heel streng en één van die eisen was 
dat ze verplicht drie vreemde talen in haar school-
pakket had moeten hebben. Dat had Marjon niet en 
daarom koos ze voor een andere opleiding, namelijk 
de Pedagogische Academie (tegenwoordig heet dat 
de PABO). 
Na afronding van deze opleiding ging Marjon het 
onderwijs in en werkte zij o.a. op scholen in Den Haag 
en Zoetermeer. 

Inmiddels woonde Marjon in Zoetermeer, was ge- 
trouwd, kreeg twee kinderen: eerst een dochter en iets 
later kwam daar ook een zoon bij.
Maar toch, … het bloed kruipt waar het niet gaan kan 
…. Met een druk gezins- en werkzaam leven greep 
Marjon de kans om alsnog de Koninklijke Academie 
voor Beeldende Kunst te gaan volgen. De strenge toela-
tingseisen waren wat versoepeld en Marjon koos voor 
de opleiding ‘Grafische en Typografische vormgeving’. 
Een opleiding die haar heel goed lag.

Marjon opende een atelier voor Grafische vormge-
ving in een bedrijfsgebouw voor vrouwelijke star-
tende ondernemers, een initiatief van de gemeente 
Zoetermeer.
Zij kreeg werkopdrachten o.a. van gemeenten en scho-
len en gaf les aan jongeren.
In die tijd was Marjon ook medeoprichter van de 
Kunststichting Zoetermeer, die toen het levenslicht zag. 
Door deze stichting werden allerlei grote kunstprojec-
ten georganiseerd. Een hele mooie tijd volgens Marjon, 
want er was geld genoeg, alles kon!

In diezelfde periode was Marjon twee dagen per week 
ook consulent creatieve vorming in de PI (Penitentiaire 
Inrichting) in Zoetermeer. Dit heeft ze ± 1 jaar gedaan, 
daarna werd dit werk helaas niet meer gesubsidieerd.

door Els Lanooy

‘Marjon van Kan, grafisch 
talent en nog veel meer’



Vervolgens kwam Marjon terecht in het speciaal onder-
wijs als docent beeldende vorming. Zij gaf toen les aan 
kinderen van ongeveer 10 tot ± 16 jaar oud die in het 
gewone onderwijs een beetje tussen ‘de wal en het 
schip’ terecht waren gekomen.

In 2004 verhuisde Marjon naar Doorn. Van daaruit 
ging zij in Utrecht werken in het speciaal onderwijs, 
eveneens met kinderen met ‘speciaal gedrag’. Gezien 
haar ervaring met bijzonder/specifiek onderwijs werd 
zij Begeleider Passend Onderwijs voor het Voortgezet 
Onderwijs. Dat heeft zij tot aan haar pensioengerech-
tigde leeftijd gedaan.

Daarnaast behaalde zij nog de eerste graad bevoegd-
heid aan de Hoge school voor Beeldende Kunst in 
Utrecht (HKU) en na afronding van die studie werd zij 
tevens docent op diezelfde HKU. Daar was zij tutor, 
supervisor en stagebegeleider van studenten. 
Na haar pensionering is Marjon voornamelijk voor 
zichzelf bezig met kunstzinnige vorming. Zij geeft 
workshops aan huis.

In 2020 verhuisde zij naar Wilhelminaoord. Marjon 
woont nu in een prachtige, rustige en groene omgeving 
met veel ruimte en (wederom) een ruim eigen atelier.

Eenmaal in deze omgeving terechtgekomen zocht zij 
naar vrijwilligerswerkzaamheden die in haar straatje 
pasten en die vond zij o.a. als vrijwilliger bij het 
‘Museum voor Valse Kunst’ in Vledder. Daar is Marjon 
o.a. druk in de weer met het Kinderatelier. Zij bedenkt 
telkens weer, bij voorkeur aan de hand van een thema, 
leuke opdrachten voor kinderen.

Ook organiseert zij daar tentoonstellingen en lezingen 
over bekende kunstenaars, zoals Picasso, Van Gogh, 
Karel Appel en Dali, niet alleen voor kinderen maar 
ook voor volwassenen (amateurkunstenaars). Via die 
weg wordt inspiratie opgedaan voor de toekomstige 
werkstukken van de kinderen en diverse amateurschil-
dergezelschappen. 

Marjon heeft in diverse plaatsen haar werk geëxpo-
seerd o.a. in Zoetermeer, Doorn, Voorburg en kort-



geleden nog in het buurthuis van Noordwolde. Het is 
jammer dat bij verschijning van deze Boodschapper 
haar tentoonstelling net is beëindigd anders had u zelf 
nog even kunnen gaan kijken. 
Zelfs in Slowakije heeft haar werk gehangen! In het 
kader van een stedenband van Zoetermeer met Nitra 
in Slowakije was o.a. haar werk gekozen om daar te 
worden geëxposeerd. 

In de loop der tijd heeft zij ook divers werk verkocht. 
Haar grafische werk wordt altijd in opdracht gemaakt.

Marjon werkt graag aan de hand van thema’s. Voor 
haar laatste expositie in Noordwolde was één van haar 
thema’s ‘circus’ maar dan op stilistisch/grafisch manier 
weergegeven. Ook waren daar werkstukken te zien met 

als thema ‘plastic’.  Plastic is tegenwoordig taboe maar 
Marjon vond het juist een uitdaging om daarmee aan 
de slag te gaan. 
Op diverse bijgevoegde foto’s is te zien dat Marjon 
bijvoorbeeld niet alleen de tomaatjes en puntpaprika 
schildert, maar ook de plastic verpakking!

En als u denkt dat Marjon vast geen tijd meer over heeft 
voor andere dingen dan vergist u zich. Inmiddels is zij 
(voorzichtig) begonnen met beeldhouwen. Ik ben nu 
al nieuwsgierig naar de uiteindelijke resultaten.

Als u geïnteresseerd bent in het werk van Marjon, dan 
is zij gaarne bereid u te ontvangen om een kijkje te 
nemen in haar atelier. U kunt zelf contact met haar 
opnemen (06 2841 9709). 

Jan Koops

Sinterklaas, wie kent hem 
niet? 
Nou, ik niet. Althans niet als 
de goedheiligman. Ik kan 
me niet herinneren dat we 

aan Sinterklaas deden toen ik een kind was. Ook is er 
nooit gedreigd dat, als ik stout was, ik door Zwarte Piet 
in een zak zou worden gestopt om te worden meege-
nomen naar Spanje. Ik wist toch wel dat ik braaf moest 
zijn omdat dat in de Bijbel stond, waaruit dagelijks 
werd gelezen. Maar mijn eerste confrontatie met De 
Sint en zijn Pieten heeft een onuitwisbare indruk op 
me gemaakt. Toen ik vijf of zes jaar was ging ik met 
mijn moeder naar Steenwijk, alwaar de goedheilig-
man op dat moment met zijn intocht bezig was. Drie, 
vier rijen dik stonden de mensen dicht op elkaar gepakt 
aan weerszijden van de Oosterstraat vol verwachting te 
wachten op zijn komst. Terwijl ik me een beetje tussen 
wat grotemensenbenen door wist te wringen, hoorde 
ik de klanken van een muziekkorps dat even later 

strak voorbij marcheerde. Daarna kwam er een streng 
kijkende agent langs stappen die het al te opdringerige 
publiek maande een paar stapjes achteruit te doen. 
Vervolgens kwam er een bende jolig dansend maar 
ook wel vervaarlijk uitziende Zwarte Pieten. De ene 
boos zwaaiend met zijn roede en de ander goedlachs 
graaiend in zijn zak om handenvol pepernoten en 
ander lekkers in het publiek te strooien. Nou wilde het 
toeval dat van dat andere lekkers er een reep Kwatta 
chocolade vlak voor mij tussen al die ‘grotemensen-
benen’ viel. Voorzichtig stak ik mijn hand uit om dat 
lekkers op te rapen. Maar net voordat ik de reep kon 
pakken griste een joch van een jaar of tien de reep voor 
mijn neus weg. Met tranen in de ogen heb ik nog even 
gekeken naar de statige oude man met witte baard die, 
op zijn witte schimmel, aan mij voorbij ging. Hij werd 
luid toegejuicht door ouders en kinderen. Nou, voor mij 
was de lol er af. Zelfs jaren later als ik eens wat misliep 
moest ik altijd weer aan die reep Kwatta denken.

Sinterklaas



De Zonnebloem Vledder
HERDENKINGSCENTRuM WESTERBORK

Op 20 september heeft onze afdeling van de Zonne-
bloem een bezoek gebracht aan het herinneringscen-
trum van kamp Westerbork in Hooghalen. 

Een totaal ander uitje dan anders, op verzoek en 
uitgekozen door onze gasten. Voor velen was het lang 
geleden dat ze er waren geweest, sommigen waren er 
helemaal nog nooit geweest. 

Iedereen kende natuurlijk wel de achtergrond van dit 
bezoekerscentrum: het beruchte Jodenkamp uit de 
oorlog.  Maar het bezoek heeft grote indruk gemaakt 
en werd ook als zeer waardevol ervaren. 

De ontvangst was met koffie en appeltaart, gevolgd 
door een uitstekende, duidelijke en heldere presentatie 
over het ontstaan en de geschiedenis van het kamp 
zelf. Gevolgd door authentieke filmbeelden van o.a. 
het vertrek van de treinen en het leven in het kamp, 
compleet met feestavonden. Een georganiseerd 
verblijf, zonder dat men de gruwelijke bestemming 
wist. Alles om de rust te bewaren en te zorgen dat er 
geen opstand kwam. Hoe verbijsterend. 

Het kamp is van oorsprong gebouwd in 1939 als vluch-
telingenkamp voor de opvang van uit Duitsland vluch-
tende Joden, toen daar de vervolging op gang kwam. 

Na de lezing en de filmbeelden en het beantwoorden 
van vragen, werd het museum bezocht. Er werden 
ervaringen uitgewisseld en diepgaande gesprekken 
gevoerd: wat hebben we geleerd van deze gruwelijke 
periode? 

Indrukwekkend bezoek aan Westerbork

Al met al een andere, maar zeer waardevolle middag 
waar de circa 20 gasten door de vrijwilligers van de 
Zonnebloem weer naar het veilige thuis in Vledder of 
Havelte werden gebracht. 

Anne Jan de Vries en Adjo van de Griek

Waar is dit?

Foto: Femmy Stuurman
Oplossingen naar 
boodschappervledder@gmail.com



Henk Pries, Winter
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Lesturgeonplein 6 te Vledder 
0521-769048 (altijd bereikbaar)
info@naobuur.nl   www.naobuur.nl 

Op alle openingsuren: 
•	 Informatie/advies over welzijn en 

zorg
•	 Verzoeken voor een ‘klusje’,  

vervoer, een wandelmaatje, etc.
•	 Lenen/terugbrengen biblio-

theekboeken, gebruik leestafel 
en pc’s van de bibliotheek

•	 Uitleen rolstoelen en puzzels
•	 Aanmelding voor het 14-daagse 

eetcafé ’t Pannegie in Vledder
•	 Koffie/thee voor € 1,00 

Maandagen
•	 08:00 - 09:30 uur: Bloedprikken

•	 10:00 - 12:00 uur: 
 Koffieochtend, met o.a. 
spelletjes, sjoelen en puzzelen

•	 Aanwezigheid wijkverpleegkun-
dige en welzijnsmedewerker 
WMW.

Dinsdagen
•	 19:00 - 21:00 uur: Digitale hulp 

 i.s.m. Seniorweb Vledder.
Woensdagen
•	 14:00 - 16:00 uur: Kaartgroepen
Donderdag
•	 2e donderdag in de maand in- 

loop voor mensen met autisme 
tel.nrs: 0521-346774 en 
06-39856154

•	 1ste donderdagavond van 
de maand: besloten filmclub 

Naobuur. Voor deelname opge-
ven bij film.naobuur@gmail.com

•	 11:00 - 13:00 uur: hulp bij vragen 
over de digitale overheid enzo. 
(bibliotheekactiviteit)

Vrijdagen
•	 10:00 - 12:00 uur: Breicafé
Zaterdagen
•	 Repair Café, 10.00-12.00 uur.  

2e zaterdag van de maand. Info: 
geertpijlman@hotmail.com.

• Afspreken met Wijkagent 
Marianne van Elp  via e-mail 
marianne.van.elp@politie.nl

•	 via het algemene telefoon-
nummer 0900 8844.

De Vledderboules
Bij ons kunt u elke maandag-, donderdag- of zaterdag-
middag terecht. Aanmelden om 13:15 uur en middels 
loting wordt u ingedeeld. We spelen drie partijen op 
een middag, zowel in de zomer als in de winter. In 
onze sfeervolle kantine kunt u genieten van een kopje 
koffie of frisdrank. U kunt eerst ook eens langsko-
men om kennis te maken. Jeu de boulesvereniging 
De Vledderboules, Middenweg 11C, Vledder

Kantine: 0521 380 272
Info Vrouwkje Kroon: 0521 381 706

activiteiten	in	vledder

Naobuurtbus 
06 5892 5937

Zonnebloem Vledder e.o. 
zet zich in voor mensen met een fysieke 
beperking. In Vledder betreft het meest 
ouderen.
Wij proberen gezelligheid te bieden. 
Daartoe organiseren we uitstapjes en bezoeken we 
mensen voor een gesprek of een praatje. Er zijn geen 
kosten aan verbonden, alleen aan de activiteiten.
Bezoekwerk:
Anneke de Ruiter: 0521 381 171
aderuiter@live.nl 06 2929 5571

Bridgeclub Vledder
We zijn op zoek naar nieuwe leden. Met name thuis-
bridgers of mensen die hun bridgelessen in clubver-
band willen toepassen, zijn welkom. Nadere afspraken 
in overleg. Informatie en opgave bij:

K.J.Westerhof: 06 3443 4617
of per e-mail: bcvleddersecretariaat@gmail.com

Maaltijdvoorziening Tafeltje Dekje
De maaltijden worden vanuit De Tippe zeven dagen 
per week bij de mensen thuisbezorgd. 
Voor meer informatie: 

mevrouw  A. Veenstra:  06 5508 3820
Kees van Hasselaar: 0521 380 830
De Tippe:  0521 381 737

Seniorweb Vledder

Wilt u op de hoogte blijven, geef dan uw mailadres 
door aan seniorwebvledder@gmail.com, dan sturen 
wij bericht zodra er nieuws is. Voor informatie over de 
cursussen of vereiste opgave graag een mailtje naar:

seniorwebvledder@gmail.com of 
r.vantongeren@biblionetdrenthe.nl
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Seniorenvereniging Ons Genoegen
De vereniging organiseert tal van mooie activiteiten van 
oktober t/m mei voor alle leden van 55 jaar en ouder.  
In de maand mei, sluiten we het seizoen af, indien mo- 
gelijk met een middagreis.
Het programma voor het komende halfjaar staat elders 
in deze Boodschapper.
Aanvullende activiteiten van Ons Genoegen zijn:
•	 Bij ziekte worden de leden bezocht door twee gast-

dames met een bloemetje of er wordt een kaartje 
gestuurd naar het ziekenhuis.

•	 Mocht je vervoer nodig hebben om naar De Tippe te 
gaan, dan kun je gebruikmaken van de Naobuurtbus.  
Telefoon: 06 5892 5937.

De jaarlijkse contributie is € 15,00 per persoon.
Je kunt je aanmelden als lid bij bestuursleden:
Th. De Haan  06 2031 2981
P. Zwaneveld  0521 381 596

Vrouwen Van Nu Vledder
Nieuwe leden zijn van harte welkom. Men mag altijd 
een avond bijwonen om de sfeer van onze afdeling 
te proeven. Buiten de afdelingsavonden hebben we 
verschillende actieve commissies binnen onze afdeling. 
t.w. een wandelgroep die 1 x per maand ergens bij een 
andere afdeling in Drenthe wandelt, een cultuurgroep 
met een programma voor theater of musea, een hand-
werkgroep die tweewekelijks bij elkaar komt om oude 
handwerktechnieken in een nieuw jasje te steken, en 
een reiscommissie die bustochten organiseert en vier 
keer in de zomer een fietstocht.

In de zomermaanden zijn er geen bijeenkomsten, wel 
organiseert de reiscommissie vier fietstochten.
In deze editie van De Boodschapper staat het pro-
gramma voor het komende halfjaar.

Spreekt het u aan? Neem dan contact op met
Geesje Thalen: 
vrouwenvannuvledder@gmail.com 0521 381 642

Sportvereniging Vledder
Sportvereniging Vledder is een omni-sportvereniging 
met meerdere sporten voor jong en oud.  Wij sporten 
in sporthal De Spronk in Vledder. Voor senioren bieden 
wij het volgende:
Sportfit 55+
Voor actieve senioren die soepel willen blijven bewegen: 
warming-up, spieren en spel. Twee groepen. Training 
wordt gegeven door Tineke Rudolphi.
Maandagmorgen:  09:00 – 10:00 uur
 10:00 – 11:00 uur
Aerobics
Bewegen op muziek: conditie en spieren. Training wordt 
gegeven door Alice Scalise
Dinsdagavond:  19:00 – 20:00 uur

Eetclub ‘t Pannegie
Voor iedereen (maximaal 20 
personen) die het leuk vindt 
om met anderen aan tafel te 
zitten.
ELKE TWEEDE WOENSDAG van 12:30 tot 14:00 uur.
Maximaal 20 personen!
Hier wordt gekookt door vrijwilligers voor € 7,50 
(inclusief een drankje)
ELKE VIERDE WOENSDAG  van de maand in een 
restaurant in het dorp, van 12:30 tot 14:30 uur. Hier 
is het aantal personen onbeperkt. De prijs is dan geen 
€ 7,50. Er is geen keuzemenu, drankjes worden apart 
afgerekend. De prijzen in de restaurants liggen uiteraard 
hoger. Wel graag doorgeven of u een dieet heeft! 
Opgeven uiterlijk maandag voor 12 uur voor de 
geplande woensdag!
Aanmelden bij de Naobuurtelefoon 0521 769 048
Informatie: Elly Pronk:    06 3092 4321

Fietsclub
Er gaat in Vledder wekelijks een 
recreatieve fietsgroep (zelfstandig) 
starten, die zo’n 20-30 kilometer 
gaan fietsen. Deze fietsgroep is 
geschikt voor alle volwassenen/
senioren, met of zonder e-bike, 
goed of minder goed ter been. Deze fietsgroep is opge-
zet in het kader van het landelijke fietsprogramma 
Doortrappen, wat als doel heeft om zo lang, veilig en 
zelfstandig mogelijk te kunnen blijven fietsen.

 Dag:    woensdag
 Startdatum:  18 oktober
 Vertrektijd:  13:00 uur
 Vertrekpunt:  De Tippe
 Kosten:  gratis

Dynamic Tennis
Combinatie van tennis, badminton en tafeltennis met 
een lichte bal en licht racket.
Dinsdagmorgen: 09:30 – 10:30 uur
Donderdagavond: 20:00 – 21:30 uur

Verder is er nog volleybal en badminton. Iedereen 
mag vrijblijvend twee keer meedoen.

Voor meer informatie: 
www.svvledder.nl of bel met 
Katrien Slot: 0521 85 17 50
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Breicafé
Dinsdag 14:00 - 16:00 uur:
Elke dinsdagmiddag komen we bij elkaar om gezellig 
te handwerken, dus niet alleen breien! 
Lammie Roffelsen:  0521 382 347

activiteiten	in	wilhelminaoord
ons	dorpshuis

duofietsen	2024	in
vledder	en	wilhelminaoord

Duofietsen start medio april in Vledder op donderda-
gen en in Wilhelminaoord op dinsdagen. Het seizoen 
eindigt halverwege oktober. In juni, juli en augustus 
wordt er ’s ochtends gereden van 10:00 uur tot 12:00 
uur. De overige maanden wordt er ’s middags gereden 
van 14:00 uur tot 16:00 uur.

Wij zoeken nog nieuwe vrijwilligers en deelnemers om 
te gaan fietsen op onze soepel draaiende fantastische 
duofietsen. Als u besluit om vrijwilliger te worden, 
bepaalt u zelf hoe vaak en in welke periode van het 
fietsseizoen u wilt meefietsen. Vrijheid – Blijheid. 

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met:
Leo Wissink 06 2052 3852
Els Lanooy 0521 852 727

De Scootmobielclub 
van Weldadigheid
Elke tweede vrijdag van de 
maand, zolang het weer het 
toelaat.
Start en eindpunt: 
Ons Dorpshuis in Wilhelminaoord. 
Start om circa 14:00 uur. Duur ongeveer 2,5 uur. 
Koffiestop halverwege. 
Er wordt gereden in oktober mits het weer het 
toelaat. In de winter wordt er niet gereden, gestart 
wordt weer in april/mei. 

Contactpersonen: 
Jannie Hoomoedt 06 1371 6849 
Gerdien Boymans 06 2504 3077

Bij aanmelden naam + telefoonnummer opgeven.

Vrouwenkoor De Fladderrakken
Graag willen wij, het vrouwenkoor ‘De Fladderrakken’,   
u uitnodigen met ons mee te komen zingen.
U bent van harte welkom op onze zangochtend, op de 
donderdagmorgen, van 9:45 uur tot 11:45 uur in ‘Ons 
Dorpshuis’ te Wilhelminaoord.

Hebt u zin om met ons mee 
te zingen? Of, om eerst een 
keertje te komen luisteren? 
We zien uw komst graag 
tegemoet. Wilt u meer infor-
matie? Dan kunt u contact 
zoeken met onderstaande personen.
Willy van Schoten 0521 852 460
Annie Hesse 0521 382 048
Een hartelijke groet en wie weet tot ziens bij het vrou-
wenkoor ‘De Fladderrakken’.

Platttelandsvrouwen Nijensleek
Onze bijeenkomsten worden gehouden in ’t Werkt aan 
de Hoofdweg in Nijensleek, iedere derde donderdag 
van de maand.
De ene maand hebben we een spreker, de andere 
maand verzorgen de dames van de activiteiten de 
avond. De avonden beginnen om 20:00 uur .
Wilt u een avond bijwonen dan bent u van harte 
welkom.
Voor inlichtingen secretaresse
Zwaantje Wanningen 0521 382 000

activiteiten	in	nijensleek
gebouw	’t	werkt

Mannenkoor Vledder
Repetities: dinsdagavond.
Plaats:  De Tippe te Vledder
Tijd:  19:30 tot 21:30 uur
Wil je graag zingen, van harte welkom om eens kennis 
te maken met het mannenkoor op een repetitieavond.
Zonder enige verplichting kun je een aantal repetities 
vrijblijvend bijwonen. 
Nadere informatie: www.mannenkoorvledder.nl of bij

Jacques Bakker: 0521 382 616
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 Bestuursleden SOB Vledder e.o.:

 Voorzitter: Loek Tuut tel 0521 382 087
 Secretaris: Wollie de Lange tel 06 2274 9227
 Penningm.: Jan Pals  tel 0521 231 014

GYMNASTIEK
Vledder: dinsdag
Aanvangstijd gym:  groep1: 10:00-11:00 uur
 groep2: 11:00-12:00 uur
in de grote zaal van De Tippe.
Contactpersoon: Gerdien Boymans
 tel. 0521 852 307 / 06 2504 3077
Lerares:  mevr. Astrid Op ’t Landt
Kosten € 55,00 voor het hele seizoen van 1 september 
tot 1 mei. 

Wilhelminaoord: woensdag
Aanvangstijd: 09:30 - 10:30 uur in ‘Ons Dorpshuis’.
Contactpersoon: Nel Zwerver, tel. 0521 381 285
Lerares:  mevr. Astrid Op ’t Landt
Kosten: € 55,00 voor het hele seizoen, 
van 1 september tot 1 mei.

ZWEMMEN
Sport- en recreatiebad  
De Water-Wyck in Steenwijk

Groep 1: woensdagmorgen 09:30 uur.
Ineke Verbaan, 
tel. 06 42 17 56 29
Kosten: € 80,00 per seizoen

Groep 2: donderdagmorgen 10:30 uur.
Adi Dijkgraaf,
tel. 0521 345 456 / 06 8344 9639 
Kosten: € 80,00 per seizoen
Het seizoen loopt van 1 september tot 1 mei.
   

VOLKSDANSEN
Wilhelminaoord, Nijensleek en Vledder:    

Volksdansgroep De Schakel
maandagmiddag: 
13:30 - 14:45 uur (met een korte pauze), in Ons 
Dorpshuis van Wilhelminaoord. 
Contactpersonen:
mevr. Lida Steenbergen, tel. 06 4295 9687
mevr. Minie Frans (Vledder), tel. 0521 381 844
Lerares: mevr. Willy Pleister.

Kosten € 55,00 voor het hele seizoen van september 
tot mei.

TAICHI
Vledder: woensdag 10:45 - 11:45 uur.
Grote zaal van De Tippe. 
Contactpersoon: 
mevr. Joke Loesberg, tel. 0521 380 820.
Lerares: mevr. Astrid Op ‘t Landt. 
Kosten: € 95,00.

BILJARTEN
de Tippestoters
Vledder: Locatie: De Tippe. 

Dinsdag-, woensdag- en vrijdagmiddag voor heren 
van 13:00 uur tot 17:00 uur.
Dinsdagavond voor dames van 19:00 uur tot 21:30 uur
Op donderdagmiddag vrij biljarten voor ieder die zin 
heeft en lid is.
Inlichtingen en opgave bij mevr. Annie Veenstra, 
tel. 06 55 08 38 20.  Eigen bijdrage € 35.00 per persoon.

Vledderveen: Locatie: De Heidehoek. 
Donderdagmiddag onderling wedstrijden van 13:00 
uur tot 17:00 uur.
Maandagmiddag is een oefenmiddag van 13:00 uur 
tot 17:00 uur.
Inlichtingen en opgave bij Harry Veldhuizen, 
tel. 06 21 25 86 38

Wilhelminaoord: Locatie Ons Dorpshuis. 
Biljartvereniging S. V. (Samen Vooruit)
Locatie: Ons Dorpshuis
Dinsdagmiddag team 1 van 13:00 uur tot 17:00 uur, 
onder leiding van J. Righart.
Woensdagmiddag team 2 van 13:00 uur tot 17:00 uur 
onder leiding van F. Peet.
Inlichtingen en opgave bij J. Righart, tel. 0521 381 236
Beide teams eigen bijdrage van € 35.00 per persoon.

TAFELTENNIS
Wapse: Op donderdagmiddag 
van 13:45 - 16:30 uur. 
Locatie: Oens Huus. 
Contactpersoon: 
H.W. Kandel, tel. 0521 383 609.    
Eigen bijdrage: € 35,00 per seizoen.

STICHTING OUDERENBELEID REGIO VLEDDER (SOB)
Heet alle ouderen van harte welkom op de volgende activiteiten van de diverse groepen



MOES BEDDEN 
ADVIES OP MAAT

BINNENBAAN 2,  WOLVEGA   |    0561 -  612228    |     WWW.MOESBEDDEN.NL

Openingstijden: dinsdag t/m zaterdag: 9.00 tot 18.00 uur.  
Zaterdag geopend tot 17.00 uur. Donderdag koopavond: 19.00 tot 21.00 uur.

Moes Bedden heeft bedden, 
matrassen, dekbedden en 
kussens die speciaal ontwikkeld 
zijn voor 50-plussers. 

voor 
maatwerk
komen we bij 

u aan huis.




